
RESULTATLISTE 

BIRKEN LØPEFESTIVAL 2025  

LØRDAG 14.JUNI 

 

Resultat og statistikk 

Birkebeinerløpet 

HalvBirken løp 

 UltraBirken løp 

Birken fjellmaraton 

 Birken Aktiv mot kreft-løpet 7,5 km løp 

 UngdomsBirken løp 



BIRKEBEINERLØPET           
Klasse Påmeldt Startet % Fullført % Merker % SMK GMK 10MK 20MK 

Trim uten tid 63 33 52 % 31 94 % 0 0 % 0 0 0 0 

Para FH kvinner 2 2 100 % 1 50 % 1 100 % 0 1 0 0 

Kvinner Elite 27 26 96 % 26 100 % 21 81 % 7 0 0 0 

Kvinner 16-17 
år 17 13 76 % 12 92 % 7 58 % 6 0 0 0 

Kvinner 18-19 
år 35 31 89 % 31 100 % 9 29 % 3 0 0 0 

Kvinner 20-24 
år 262 236 90 % 233 99 % 35 15 % 25 1 0 0 

Kvinner 25-29 
år 453 407 90 % 404 99 % 81 20 % 40 4 0 0 

Kvinner 30-34 
år 373 321 86 % 319 99 % 49 15 % 25 0 0 0 

Kvinner 35-39 
år 321 275 86 % 275 100 % 50 18 % 20 3 0 0 

Kvinner 40-44 
år 226 195 86 % 194 99 % 35 18 % 8 3 0 0 

Kvinner 45-49 
år 194 174 90 % 174 100 % 41 24 % 6 6 1 0 

Kvinner 50-54 
år 188 161 86 % 159 99 % 47 30 % 11 7 0 1 

Kvinner 55-59 
år 110 90 82 % 90 100 % 31 34 % 1 2 4 0 

Kvinner 60-64 
år 75 66 88 % 66 100 % 31 47 % 4 1 4 0 

Kvinner 65-69 
år 18 18 100 % 18 100 % 8 44 % 1 0 0 0 

Kvinner 70-74 
år 8 7 88 % 7 100 % 6 86 % 0 1 1 0 

Kvinner 75-79 
år 2 2 100 % 2 100 % 2 100 % 0 0 0 0 

Kvinner 80 år -> 0 0   0 ##### 0 ##### 0 0 0 0 

Para FH menn 2 2 100 % 2 100 % 2 100 % 0 1 0 0 

Menn Elite 114 108 95 % 108 100 % 87 81 % 23 9 1 0 

Menn 16-17 år 47 43 91 % 42 98 % 22 52 % 20 0 0 0 

Menn 18-19 år 53 48 91 % 48 100 % 18 38 % 12 0 0 0 

Menn 20-24 år 258 237 92 % 236 100 % 67 28 % 54 0 0 0 

Menn 25-29 år 471 411 87 % 407 99 % 108 27 % 62 3 0 0 

Menn 30-34 år 617 530 86 % 527 99 % 135 26 % 69 7 1 0 

Menn 35-39 år 496 422 85 % 420 100 % 69 16 % 27 3 0 1 

Menn 40-44 år 351 299 85 % 295 99 % 66 22 % 20 8 3 1 

Menn 45-49 år 317 271 85 % 268 99 % 54 20 % 9 7 1 0 

Menn 50-54 år 335 286 85 % 281 98 % 91 32 % 17 10 2 0 



Menn 55-59 år 262 218 83 % 215 99 % 65 30 % 5 7 7 2 

Menn 60-64 år 186 154 83 % 154 100 % 61 40 % 8 2 3 3 

Menn 65-69 år 89 67 75 % 67 100 % 28 42 % 1 0 0 1 

Menn 70-74 år 34 30 88 % 29 97 % 19 66 % 2 0 1 0 

Menn 75-79 år 17 14 82 % 14 100 % 11 79 % 0 2 0 0 

Menn 80-84 år 2 2 100 % 2 100 % 2 100 % 0 0 0 0 

Menn 85 år -> 3 2 67 % 2 100 % 2 100 % 0 0 0 0 

SUM 6028 5201 86 % 5159 99 % 1361 26 % 486 88 29 9 

             

BIRKEBEINERLØPET PR PULJE   

Pulje Påmeldt Startet % Fullført % Merker % SMK GMK 10MK 15MK 

Elite Menn 114 108 95 % 108 100 % 87 81 % 23 9 1 0 

Elite Kvinner 27 26 96 % 26 100 % 21 81 % 7 0 0 0 

1 297 262 88 % 257 98 % 237 92 % 57 15 4 4 

2 293 258 88 % 254 98 % 198 78 % 58 20 3 0 

3 295 259 88 % 257 99 % 149 58 % 53 9 5 1 

4 295 247 84 % 247 100 % 123 50 % 56 8 5 0 

4B 53 52 98 % 52 100 % 24 46 % 12 3 1 0 

5 295 245 83 % 241 98 % 86 36 % 35 4 0 0 

6 347 310 89 % 309 100 % 117 38 % 47 4 3 2 

7 339 282 83 % 280 99 % 78 28 % 35 4 3 1 

8 342 300 88 % 294 98 % 63 21 % 26 3 2 1 

9 392 341 87 % 339 99 % 52 15 % 23 2 0 0 

10 396 319 81 % 318 100 % 40 13 % 12 2 2 0 

11 377 351 93 % 349 99 % 30 9 % 19 0 0 0 

12 379 306 81 % 305 100 % 12 4 % 5 1 0 0 

13 374 322 86 % 320 99 % 10 3 % 6 1 0 0 

14 156 141 90 % 140 99 % 10 7 % 4 1 0 0 

15 302 255 84 % 254 100 % 12 5 % 4 1 0 0 

16 123 102 83 % 101 99 % 1 1 % 1 0 0 0 

17 84 71 85 % 69 97 % 2 3 % 1 0 0 0 

18 361 327 91 % 326 100 % 5 2 % 1 1 0 0 

19 387 317 82 % 313 99 % 4 1 % 1 0 0 0 

SUM 6028 5201 86 % 5159 99 % 1361 26 % 486 88 29 9 

             

             

ULTRABIRKEN LØP        
Klasse Påmeldt Startet % Fullført %        

Kvinner 16-19 
år 1 1 100 % 1 100 %        
Kvinner 20-29 
år 23 22 96 % 21 95 %        
Kvinner 30-39 
år 23 22 96 % 19 86 %        



Kvinner 40-49 
år 21 20 95 % 20 100 %        
Kvinner 50-59 
år 2 1 50 % 1 100 %        
Kvinner 60-69 
år 1 1 100 % 0 0 %        

Menn 16-19 år 2 2 100 % 2 100 %        

Menn 20-29 år 104 93 89 % 86 92 %        

Menn 30-39 år 83 76 92 % 64 84 %        

Menn 40-49 år 49 43 88 % 42 98 %        

Menn 50-59 år 41 31 76 % 30 97 %        

Menn 60-69 år 5 4 80 % 4 100 %        

Menn 70-79 år 1 1 100 % 1 100 %        

SUM 356 317 89 % 291 92 %        

             

             

BIRKEN FJELLMARATON        
Klasse Påmeldt Startet % Fullført %        

Kvinner 16-19 
år 2 1 50 % 1 100 %        
Kvinner 20-29 
år 49 44 90 % 42 95 %        
Kvinner 30-39 
år 47 43 91 % 43 100 %        
Kvinner 40-49 
år 24 24 100 % 24 100 %        
Kvinner 50-59 
år 12 10 83 % 10 100 %        
Kvinner 60-69 
år 1 1 100 % 1 100 %        

Menn 20-29 år 60 56 93 % 55 98 %        

Menn 30-39 år 79 71 90 % 69 97 %        

Menn 40-49 år 46 37 80 % 36 97 %        

Menn 50-59 år 28 27 96 % 26 96 %        

Menn 60-69 år 6 6 100 % 6 100 %        

Menn 70-79 år 2 1 50 % 1 100 %        

SUM 356 321 90 % 314 98 %        

             

             

HALVBIRKEN LØP        

Klasse Påmeldt Startet % Fullført %        
Halvbirk K16-19 
år 25 20 80 % 20 100 %        
Halvbirk K20-29 
år 196 168 86 % 168 100 %        



Halvbirk K30-39 
år 308 255 83 % 254 100 %        
Halvbirk K40-49 
år 188 144 77 % 144 100 %        
Halvbirk K50-59 
år 137 117 85 % 117 100 %        
Halvbirk K60-69 
år 56 50 89 % 50 100 %        

Halvbirk K70 år 
og eldre 4 3 75 % 3 100 %        

Halvbirk M16-
19 år 24 19 79 % 19 100 %        

Halvbirk M20-
29 år 61 50 82 % 50 100 %        

Halvbirk M30-
39 år 121 98 81 % 98 100 %        

Halvbirk M40-
49 år 88 70 80 % 70 100 %        

Halvbirk M50-
59 år 94 74 79 % 74 100 %        

Halvbirk M60-
69 år 56 51 91 % 51 100 %        

Halvbirk M70 år 
og eldre 15 14 93 % 14 100 %        

Para FH kvinner 1 0 0 % 0          

Para FH menn 3 3 100 % 3 100 %        

Trim uten tid 78 59 76 % 58 98 %        

SUM 1455 1195 82 % 1193 100 %        

                   

HALVBIRKEN LØP PR PULJE        
Pulje Påmeldt Startet % Fullført %        

201 245 210 86 % 210 100 %        

202 285 215 75 % 215 100 %        

203 259 233 90 % 233 100 %        

204 280 214 76 % 214 100 %        

205 188 175 93 % 175 100 %        

206 195 145 74 % 143 99 %        

SUM 1452 1192 82 % 1190 100 %        

             

             

BIRKEN AKTIV MOT KREFT-LØPET 7,5 KM        
Klasse Påmeldt Startet % Fullført %        

Kvinner5km 120 100 83 % 100 100 %             

Menn5km 37 33 89 % 33 100 %             



Para UH 
kvinner 2 2 100 % 2 100 %        

Trim uten tid 41 35 85 % 34 97 %        

SUM 200 170 85 % 169 99 %        

             

             

UNGDOMSBIRKEN LØP        
Klasse Påmeldt Startet % Fullført %        

Para UH menn 1 0 0 % 0               

Jenter 12 år 25 24 96 % 24 100 %             

Jenter 13 år 37 34 92 % 34 100 %        

Jenter 14 år 30 27 90 % 26 96 %        

Jenter 15 år 26 21 81 % 21 100 %        

Jenter 16 år 13 11 85 % 11 100 %        

Gutter 12 år 37 28 76 % 28 100 %        

Gutter 13 år 46 41 89 % 41 100 %        

Gutter 14 år 47 40 85 % 40 100 %        

Gutter 15 år 37 35 95 % 35 100 %        

Gutter 16 år 13 11 85 % 11 100 %        

SUM 312 272 87 % 271 100 %        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BIRKEBEINERLØPET 

Plass Startnr Navn Klubb Tid Merker 

Para FH kvinner  Makstid: 04:00:06 
1 5112 Tonje Granmo Bamford 1869/ Veldre Friidrett 03:12:04 GMK 

 6766 Monica Hedlund Epilepsiforbundet Romerike DNF 0 
Para FH menn   Makstid: 03:35:19 

1 6298 Aleksander Fjeldstad  02:41:04 2 
2 433 Hans Joakim Riise Achilles Norge 03:03:27 GMK 

Kvinner 16-17 år  Makstid: 02:19:06 
1 2185 Olina Svarstad Heggdal Markane IL 01:23:31 SMK 
2 975 Emilie Ruud Lia Team Vinger 01:46:07 SMK 
3 2367 Ida Ulvmoen Brænd Stor-Elvdal Skiklubb 01:54:21 2 
4 5577 Aurora Kongsrud  02:05:39 SMK 
5 1418 Signe Kittelsen Søre Ål IL 02:06:45 SMK 
6 3611 Mari Solberg  02:10:27 SMK 
7 3631 Kine Fossum Torp  02:16:07 SMK 
8 6562 Elly  Brønn Bratheim   02:20:26 0 
9 2791 Engla Høystad  02:21:55 0 

10 8129 Marie Solheim Johnsen Asker / Team tirsdagsintervallen 02:34:37 0 
11 6938 Helena Larsen Solberg  02:47:04 0 
12 5834 Ingrid Flem Nordøy I.L. 02:58:47 0 

 5576 Elise Wardberg Høiby  DNF 0 
Kvinner 18-19 år  Makstid: 02:06:30 

1 771 Maria Wergeland Fossum IF 01:33:00 3 
2 889 Linn Farstad Molde og omegn IF 01:35:51 3 
3 1369 Celine Storlien Lillehammer Skiklub 01:37:55 3 

4 2662 Lotte Kruge Brakestad 
Skedsmo skiklubb/Team Romerike 
Ski 01:46:28 SMK 

5 1977 Hedda Stenumgard Sør - vekkom lauparlag 01:52:46 3 
6 3653 Siril Øwre-Johnsen LØRENSKOG SKIKLUBB 01:56:45 2 
7 3180 Emilie  Ingebrigtsen FIK Ren-Eng 01:58:35 SMK 
8 3780 Sne Bergh Blyverket  02:05:08 SMK 
9 3073 Betina Brudal  02:05:37 2 

10 5335 Marthe Sørbu Mozzarella sticks 02:06:53 0 
11 1755 Julie Borge Granli IL/NTG-L 02:08:50 0 

12 5046 
Liv Emma Storsveen 
Bekkevold Mozzarella sticks 02:12:11 0 

13 6451 Anna Aanensen Ruud  02:12:20 0 
14 3345 Wiona Resvoll Skaug Oppsal orientering 02:15:09 0 
15 2545 Johanne Røskar  02:15:19 1 
16 260 Rigmor Bratrok  02:15:51 0 
17 4215 Nora Andrea Wergeland Dikemark IF 02:17:42 0 
18 8011 Hanna Østvold  02:21:07 0 
19 2766 Serine Holmvik Johansen  02:21:17 1 
20 6329 Erle Urstad Nordbakk  02:23:38 0 



21 2830 Sylva Lande-Moen Tingvoll IL 02:25:01 0 
22 6407 Maiken Neteland  02:25:13 0 
23 4139 Emilie Stavland  02:26:50 0 
24 4044 Emilia Mohn Dikemark IF 02:32:28 0 
25 5560 Thea Stokke  02:34:47 0 
26 4897 Else Linberg Schreiner  02:42:32 0 
27 3642 Klaudia Walkowiak  02:47:13 0 
28 6389 Karoline Lønaas  02:47:59 0 
29 6748 Julie Halle Pes 02:50:36 0 
30 6401 Emilie Lunde  Moen  02:57:02 0 
31 6893 Ella Orre  03:12:48 0 

Kvinner 20-24 år  Makstid: 01:52:25 
1 671 Julie Meinicke Jutul Il 01:28:06 2 
2 428 Mari Torsteinsrud Fjellet IL 01:29:40 2 
3 1779 Nora Duvaland NTNUI Gjøvik løping 01:29:52 SMK 
4 1045 Ingeborg Skrindo Gol IL/Team Skrindo 01:30:06 SMK 
5 729 Thea Snortheimsmoen Fjellblom IL 01:31:55 2 
6 985 Ida F Mathiesen NTNUI 01:32:30 3 
7 468 Tuva Aas Stræte Hønefoss skiskytterklubb 01:32:55 SMK 
8 749 Carina Sveen Strandbygda il 01:33:07 GMK 
9 1739 Tina Sigdestad  01:33:48 SMK 

10 8016 Martine Bergan Berghagen Ringerike friidrettsklubb 01:37:10 SMK 
11 1878 Thea Land NTNUI 01:37:28 SMK 
12 1173 Hedda Bagsjøberget Vang Skiløperforening 01:40:12 2 
13 542 Ida Benjaminsen  01:42:03 2 
14 2869 Kirsten Helsvig Nilsen Alta if 01:42:04 SMK 
15 2374 Karoline Otterdal  01:43:12 SMK 
16 2107 Ninni Grimerud Bjørnstad  01:44:11 SMK 
17 3332 Maria Reinfjord RTB IL 01:44:54 SMK 
18 2171 Synne Klokset Tomrefjord IL 01:45:28 SMK 

19 657 Greta Leitheiser 
MBSEF, Northern Michigan 
University 01:46:31 2 

20 1782 Emma Dåsnes  01:46:59 SMK 
21 1740 Mari Hallberg Bakkestuen Trofé AS/Brøttum IL 01:47:58 3 
22 2325 Caroline Embergsrud  01:48:18 SMK 
23 5313 Anna Aanstad  01:48:22 SMK 
24 2571 Silje Stavn Flåværingen IL 01:48:33 SMK 
25 3279 Filippa Blakstad Nilsson  01:49:26 SMK 

26 1898 Anna Bårdseng 
Vang Skiløperforening/NMBUI 
langrenn 01:50:02 SMK 

27 2338 Live Bakken  01:50:14 SMK 
28 8023 Tiril Holen OSI 01:50:33 SMK 
29 1318 Aud Irene Nygård Nesodden IF 01:50:40 SMK 
30 1867 Tiril Kristine Knotten IL Ivrig 01:51:06 2 
31 2555 Hedda Skjold  01:51:08 SMK 



32 2513 Katarina Linnea Nistad  01:51:09 SMK 
33 3615 Tora Stanger Vallerudbakken IL 01:51:23 SMK 
34 2349 Julie Birkeland Justitia Roklubb 01:51:39 SMK 
35 4777 Nora Bakke Risan Anno IL 01:52:10 SMK 
36 8171 Mari Lomsdalen Næss  01:52:45 2 
37 8039 Maren Dagmar Halvorsen Blaker 01:53:05 0 
38 1610 Mathilde Nordeng Nordre Land IL 01:53:19 0 
38 4509 Hedda Istad  01:53:19 1 
40 5376 Ellen Lindemark Nygård  01:53:25 0 
41 8111 Tuva Lugg Heggøy  01:53:44 0 
42 2636 Mina Stebergløkken Sjøforsvaret 01:53:47 0 
43 2355 Ingvild Bossum Søre Ål IL 01:54:48 0 
44 2403 Maja Håre Florholmen  01:55:02 0 
45 4057 Gunhild Nesgård Fjellhug Vereide 01:55:04 0 
45 3620 Synne Orud Syverstad  01:55:04 0 
47 1830 Sunniva Holmstad  01:55:57 0 
48 3330 Wilmine Resvoll Skaug Oppsal orientering 01:56:05 0 
49 3735 Helle Tofthagen  01:56:46 0 
50 2542 Marion Loeng Ryan  01:56:50 0 
51 2723 Amalie Frisk-Olsen  01:57:39 0 
52 3043 Oda Aune  01:58:04 0 
53 1565 Heidi Kolve Voss IL 01:58:22 1 
54 2042 Ada Myhren Bekkelund Søre Ål IL 01:58:25 0 
55 3911 Sunniva Farup  01:58:35 0 
56 3602 Benedikte Sjonbotn Bossmo & Ytteren IL 01:58:38 0 
56 2368 Martea Bergum  01:58:38 0 
58 2813 Celine Kirkeby  01:58:43 0 
59 1290 Elida  Lundsbakken  Spk Fagerfjell 01:58:52 0 
60 3389 Ingvild Olea Sollid Vanberg  01:58:54 0 
61 1985 Ragnhild  Søberg NTNUI 01:59:27 0 
62 4315 Stine Giil-Jensen  01:59:38 0 
63 2572 Anette Steingrimsen  01:59:44 0 
64 935 Julie Holen  01:59:51 0 
65 6400 Hannah Mo  02:00:02 0 
66 6427 Vilde Jakobsen Ottersen  02:00:07 0 
67 4596 Oda Lohne Aarstad Odal SK 02:00:13 0 
68 4702 Selma  Müller-Hanssen JFC 02:00:36 0 
69 3206 Julia Storlien  02:00:38 0 
70 4640 Elida Bjerke  02:01:14 0 
71 6393 Julie Male  02:01:22 0 
72 6437 Malin Ravnåsen  02:01:43 0 
73 2803 emilie johansen  02:01:52 0 
74 3869 Malin Brenden  02:01:58 0 
75 2404 Mathea Bakken Fredriksen  02:02:00 0 
76 3075 Tina Hauger Brufladt  02:02:16 0 



77 4685 Emma Kolden  02:02:34 0 
78 6310 Vibeke Ovidie Gussiås Molde Olymp 02:02:40 0 
79 2682 Ingrid Dahl  02:03:04 0 
80 4314 Eline Austreim  Giil  02:03:07 0 
81 5915 Thea Victoria  Bruaas  02:03:24 0 
82 3120 Anna Celina Bratlie  02:03:38 0 
83 2078 Rikke Eriksen SIX Runners 02:04:06 2 
84 6469 Andrine Solberg  02:04:54 0 
85 2419 Nora Hammer  02:05:04 0 
86 6414 Marie Nyland  02:05:13 0 
87 3694 Jenny Staarvik  02:05:17 0 
88 5513 Halldis Toft-Tønnessen  02:05:20 0 
89 5458 Helene Gullbrå-Eriksen  02:05:31 0 
90 3319 Johanne Harby Brøttum 02:06:05 0 
91 3031 Nora Liheim Alfstad  02:06:07 0 
92 4376 Kristin Friele Heian  02:06:08 0 
93 5061 Ingrid Bråthen  02:06:12 0 
94 3847 Tuva Berge  02:06:40 0 
95 3347 Hennie Sveen  02:06:47 0 
96 8122 Oda  Sølvberg  02:06:55 0 
97 4747 Hanne Dahlskås  02:07:00 0 
98 3249 Ingvild Kolstad  02:07:26 0 
99 3971 Ane Høgseth  02:07:28 0 

100 919 Ingeborg Hasle Haslestad MjøsSki 02:07:39 0 
101 2240 Kamilla Vedal Svolvær IL 02:08:14 0 
102 6919 Vilde Iversen Røv  02:08:27 0 

103 3301 
Vera Lagerta Fügelli Von 
Mühleisen  02:08:41 0 

104 2683 
Frida Christine Dammen 
Kavlie  02:08:42 0 

105 324 Sigrid  Nordhopbakk HSRF 02:09:28 0 
105 3220 Guro Stai Langeland  02:09:28 0 
107 5581 Rebekka Johnsen  02:09:32 0 
108 3283 Hanna Nybakke  02:09:37 0 
109 5864 Nora Lauritzen  02:10:10 0 
110 2758 Elise Wærp Hauge Nydalens Skiklub 02:10:26 0 
111 4440 Gina Overrein Myrbakken  02:10:31 0 
112 3656 Maja Lierhagen Aasbakken  02:10:48 0 
113 3913 Hedda Johanne Finne  02:10:53 0 
114 3179 Frøya Fensgård   02:10:57 0 
115 4634 Ina Austad  02:11:08 0 
115 3360 Martine Tollhaug  02:11:08 0 
117 5561 Tomine Torp  02:11:12 0 
118 3990 Andrea Karlsen  02:11:21 0 
118 5338 Maren Gjulem Witbro  02:11:21 0 



120 3478 Katrin Torvik Eythorsdottir Forsvaret 02:11:33 0 
121 6281 Celina Ekelund  02:11:56 0 
122 8141 Victoria Gran Nilsen  02:11:58 0 
123 3480 Kaia Christensen Falkenstein  02:12:11 0 
124 5353 Maria Hongslo Siiri  02:12:19 0 
125 897 Ane Fløttum  02:12:31 0 
126 3459 Julie Elisabeth Braathen  02:12:35 0 
127 6587 Marie Bugge Aktiv Mot Kreft 02:12:42 0 
128 3449 Stine Bjørnstad  02:12:44 0 
129 3746 Helene Winnem Johnsen  02:13:04 0 
130 932 Anna Gulliksen Fosse HSRF 02:13:05 0 
131 4814 Liv Annika Sagvolden  02:13:14 0 
132 5465 Ingrid Hofstad Glasø  02:14:04 0 
133 4799 Gine Hønningstad   02:15:10 0 
133 4752 Edle Hønningstad   02:15:10 0 
135 2531 Daniella  Plascencia-Galetto   02:15:33 0 
136 6349 Ravneet Kaur  02:15:41 0 
137 5354 Rikke Storli  02:16:02 0 
138 3529 Mia Kalleberg Vallerudbakken IL 02:16:06 0 
139 3066 Anne Brekke  02:16:54 0 
140 5252 Marthina Schwencke  02:17:09 0 
141 5064 Andrine Lødemel Bøe Bøe-52 02:17:12 0 
142 2329 Iselin Stangstuen Kjeldsberg Vind IL 02:17:16 0 
143 6311 Emily Haga Driv IL 02:17:20 0 
144 6497 Lena Sæther Driv IL 02:17:21 0 
145 4185 Heidi Vikenes  02:17:27 0 

146 4115 
Ane Therese  Saugstad 
Helverschou Skedsmo Skiklubb 02:17:29 0 

146 3236 Margrethe Lund  02:17:29 0 
148 4068 Melina Jonette Nymo  02:17:38 0 
148 3949 Lina Haugland  02:17:38 0 
150 3966 Sigrid Fritzøe Hovdenak  02:17:51 0 
151 4781 Silje Koll-Hansen Ballangrud  02:17:54 0 
152 6586 Celine Bakke Bassøe Aktiv Mot Kreft 02:18:12 0 
153 4108 Julie Sand  02:18:26 0 
154 4198 Vilde Økter  02:18:36 0 
155 2440 Helena Moen Holm  02:19:10 0 
156 6544 Amalie A. Granli  02:19:11 0 
157 4768 Mari Fjerdingstad  02:20:00 0 
158 2951 Johanne-Marie Haanes NHHI langrenn 02:20:01 0 
159 6710 Torbjørg Dancke Fineid  02:20:05 0 
160 6954 Pernille Hamre Svartvadet  02:20:06 0 
161 6805 Serina Tønnessen  02:20:07 0 
162 5352 Frøya Rydheim  02:20:18 0 
163 5566 Hanna Mo  02:20:27 0 



164 3757 Ida Hollund Dale  02:20:29 0 
165 951 Nikoline Jenssveen  02:20:45 0 
166 5150 Hedvig Jonassen  02:21:06 0 
166 5071 Shirin Mastoury Christensen  02:21:06 0 
168 6923 Ida Sandvik  02:21:58 0 
169 4697 Frida Løvmo Jensen  02:23:01 0 
170 4803 Andrea Karlsen  02:23:06 0 
171 4520 Gina Kristine  Sollien  02:23:10 0 
172 5441 Asya Dogan  02:23:25 0 
173 6309 Rikke Urstad Grongstad  02:23:38 0 
174 4022 Maria Valland Lund  02:23:53 0 
175 4174 Hedda Algarheim Tverås  02:23:54 0 
176 4819 Pia Tilrem  02:23:56 0 
177 3557 Oda Marie Lund NHHI Oktagon 02:24:42 0 
178 5234 Hanne Pettersen Øvringmo  02:24:45 0 
179 6406 Sunniva Mæhlum  02:25:05 0 
180 5515 Johanna Tranø  02:25:26 0 
181 4654 Vilde Borgund  Fjeldly  02:25:41 0 
182 4678 Malin Brocks Johansen  02:25:44 0 
183 6903 Lone Pollestad  02:26:18 0 
184 6811 Frøydis Kise  02:27:23 0 
185 6971 Marthine  Tutvedt  02:27:24 0 
186 5445 Malene Eriksen  02:27:33 0 
187 6988 Celina Wiken Marken  02:28:04 0 
188 6307 Emma Grønbeck  02:28:22 0 
189 6524 Linnea Gran Wagner  02:29:25 0 
190 6911 Johanne Reksen  02:29:57 0 
191 6670 Maren Braate  02:30:52 0 
192 6845 Anja Litlere Eika Bil 02:30:53 0 
193 6569 Malene Lierhagen  02:32:06 0 
194 5358 Nathalie Berg  02:32:25 0 
195 4106 Ingvild Nygren  02:32:31 0 
196 5187 Josefine Løken Askim IF 02:32:42 0 
197 4144 Hanna Saure Riise Hovdebygda IL 02:33:25 0 
198 4546 Viktoria Sæther  02:33:46 0 
199 3328 Rebekka Skauen  02:35:32 0 
199 3409 Sofie Aasbren Moa  02:35:32 0 
201 3434 Ingrid Amundsen Halmsås og Omegn 02:35:43 0 
202 4506 Cornelia Sigurdsen  02:36:10 0 
203 5578 Lea Frendal Innstranda IL 02:36:26 0 
204 5328 Selma Langaard  02:36:46 0 
205 3755 Karoline Bjørnerød OK Moss 02:36:48 0 
206 3790 Emilie Aaen Elvia BIL 02:36:50 0 
207 3761 Live Flåten  02:36:53 0 
208 6324 Dorte Heggelund  02:37:14 0 



209 6441 Ingeborg Rengård  02:38:28 0 
210 6855 Matilda Løvgren  02:38:35 0 
211 6688 Anja Due NTNUI 02:39:41 0 
212 6518 Linda Tørudstad  02:40:17 0 
213 2416 Ida Pellerud Halvorsen Åsen IL 02:41:01 0 
214 5209 Marte Mortensen Mælum  02:42:13 0 
215 6844 Mina Randen Lindstad  02:42:25 0 
216 6671 Tonje Byberg  NTNUI 02:43:29 0 
217 6780 Eli Holm Høgemo OSI friidrett 02:45:01 0 
218 6910 Marte Rasmussen  02:45:29 0 
219 4795 Kamilla Mørk Hansen  02:47:52 0 
220 5247 Tara Shamila Sabohi  02:48:07 0 
221 4478 Nora Annie Kleiven Reinfjord SØMNA IL 02:49:43 0 
222 5361 Hanna Enge Breivika løpeforening 02:50:56 0 
223 6978 Christina  Haram Johnsen Tønsberg Taekwon-Do 02:51:30 0 
224 6858 Fanny Brøvig  Marksten  02:51:54 0 
225 5297 Katarina Evensen Wetzel  02:55:36 0 
226 2090 Maria Folgerø Egers IF 02:57:41 1 
227 6826 Celine Marie Tollefsen  02:58:59 0 
228 6608 Emma Fladen Lie FIRE Stiftelsen ett skritt videre 03:01:16 0 
229 6238 Hedda Andresen OØRC 03:02:48 0 
230 4507 Emma Sigurdsen  03:03:36 0 
231 6358 Sandra Knutsen  03:05:38 0 
232 5190 Tuva Magnus  03:06:42 0 
233 6752 Pernille  Halvorsen  03:35:16 0 

 4249 Jennifer Berntsen  DNF 0 

 2387 Maria Eidesen  DNF 0 

 5940 Pia Stensby Berg  DNF 0 
Kvinner 25-29 år  Makstid: 01:52:51 

1 634 Nora Thelma Jevne ØTI / Team Blodbussen 01:27:39 SMK 
2 264 Nora  Brennmoen  01:28:50 SMK 
3 684 Turi Thoresen  Nenseter  01:30:02 SMK 
4 255 Trude Birgitte Byre Siemens Energy 01:32:14 SMK 
5 784 Marie Dale PWC Bil 01:32:40 2 
6 732 Andrine Reksen Sole Garmo IL 01:33:26 2 
7 994 Camilla Lie Fiskebeinern SK 01:35:15 2 
8 893 Anina Hodal Flaten Alvdal Turforening 01:35:21 2 
9 1000 Ingrid Nordbotten  01:36:08 2 

10 1220 Guro Gynnild  01:36:14 2 
11 945 Marte Tveit Igland  01:36:36 3 
12 1732 Hedda Aksnes Hommelvik IL 01:36:38 SMK 
13 2315 Signy Weisz  01:36:44 SMK 
14 1523 Mari Nymo Helli Nittedal IL 01:37:09 2 
15 794 Karen Marie Håkonsen Lillehammer 01:37:26 7 
16 623 Judith Ingela Rickertsen Hole Bækkelagets Sportsklub 01:37:49 7 



17 1080 Mathea Tofte Team Tofte 01:38:03 2 
18 792 Gunn Karoline Høgset  01:38:13 2 
19 832 Ingvil Ahlsand Kjelsås IL 01:38:57 2 
20 726 Erika Skaslien Bratsberg IL 01:39:08 2 
21 1910 Kristina Bergmann  01:40:27 2 
22 1842 Celine Håkestad Sk Vidar 01:40:46 SMK 
23 1106 Live  Aandal Isfjorden IL 01:41:29 SMK 
24 3423 Eline Grindflek Granås Ren-Eng FIK 01:42:03 SMK 
25 1928 Kristin Wasshaug  01:42:24 SMK 
26 2769 Sofie Kongsli  01:42:36 SMK 
27 2992 Siri Vestengen  01:42:58 2 
28 854 Sigri Bergum Øti 01:43:01 2 
29 1611 Marte Nordlunde Gausdal skiklubb 01:43:02 2 
30 8160 Franziska Skogsholm  01:43:04 GMK 
31 1010 Idun Kristine Felde Olaussen Halden Skiklubb 01:43:27 GMK 
32 2255 Karoline Sandven  01:43:44 SMK 
33 1429 Kristine Fjeld  01:43:54 8 
34 1225 Andrine Øverland Hatling Fana IL 01:44:00 SMK 
35 2116 Andrine Hammer  01:44:10 2 
36 1637 Mathea Skaar  01:44:19 SMK 
37 2964 Anne Sophie Tjøm  01:44:47 2 
38 1642 Caroline Sandgård  01:44:50 2 
39 2842 Emilie Lien  01:45:12 2 
40 1630 Mari Rambøl  01:45:30 GMK 
41 2066 Synnøve Hoftun Caspari  01:45:32 2 
42 1346 Ingvill Odden Lillehammer Skiklub 01:45:43 GMK 
43 8178 Mina Stenberg  01:45:50 SMK 
44 939 Malin Horvli  01:45:51 2 
45 948 Kamilla Jacobsen  01:45:53 SMK 
46 1120 Hedda Haglund  01:45:58 2 
47 1143 Tiril Asak  01:46:08 2 
48 1453 Line Grønnestad  01:46:30 SMK 
49 2273 Marit Sveen Hamar Skiklubb 01:46:55 3 
49 1335 Pia Rinde Sopra Steria 01:46:55 3 
51 5840 Emilie Buset  01:47:15 SMK 
52 1807 Martine Grindberg Fredrikstad IF 01:47:28 2 
53 2243 Helene Riise Ronglan Sk Vidar 01:47:35 SMK 
54 2816 Amalie Kjølstad Team NSF 01:47:45 SMK 
54 2489 Ingrid Marie Larsen  01:47:45 SMK 
56 8136 Danielle Cabral  01:47:51 SMK 
56 2022 Vår Åsheim  01:47:51 SMK 
58 1795 Line Fosheim Vestre Slidre IL 01:47:53 6 
59 1969 Thea Slethaug Mjølfjell Skilag 01:48:02 SMK 
60 5251 Tuva Ertzaas Granøien  01:48:25 4 
61 1891 Hedvig Kjønniksen BISLETT TØYEN RUN 01:48:31 SMK 



62 8139 Lisa Elvebakk Ferrando  01:48:36 SMK 
63 1473 Hanne Quist Christensen  01:48:39 2 
64 581 Miriam Engebretsen Fjeld Sykehuspartner HF 01:48:49 2 
65 8108 Kristine Haugsvær  01:49:01 SMK 
66 3805 Vilde Eid Gular 01:49:25 SMK 
67 1282 Marthe Laurendz Jensen  01:49:29 SMK 
68 5331 Sigrid Solem Næsheim LT 01:49:43 SMK 
69 2960 Sophia Sung Team Blodbøk 01:49:46 SMK 
70 2141 Eli Sollerud  01:50:13 SMK 
71 4296 Sigrid Eskild Løkken  01:50:19 2 
72 1245 Fredrikke Holberg SIX Runners 01:50:45 SMK 
72 2689 Emilie Dyrseth  01:50:45 SMK 
74 2677 Anna Hillestad Christensen Sunshine Valley 01:50:46 SMK 
75 4289 Dagny Aurora Elgethun  01:51:07 SMK 
76 2616 Karolina Zylka  01:51:11 2 
77 3836 Frida From Andersen  01:51:32 SMK 
78 2466 Eline Kjørsvik  01:51:49 SMK 
78 2119 Kristine Hatlestad  01:51:49 2 
80 3921 Iben Flø  01:52:11 SMK 
81 1904 Nora Huken Mathiesen ullensaker sk 01:52:20 SMK 
82 2653 Ingrid Sten Andersen Spurt Løpeklubb 01:53:32 0 
82 3590 Marcella Pereira  Rogde  Lasses Løpeklubb 01:53:32 0 
84 3829 Rebecca Ruud  01:54:18 0 
85 1515 Mari Halvas-Svendsen  01:54:19 1 
86 2940 Marianne Skogen  01:54:33 2 
87 8116 Inger Lise Nyrud Svahken Sijte 01:54:35 2 
87 1763 Nora Brovold  01:54:35 1 
89 2097 Andrine Harriet Fremstad Runar Ski 01:54:39 0 
89 2603 Anna Selli Vik Justitia Roklubb 01:54:39 0 
91 2528 Åshild Dahl  01:54:42 3 
92 2805 Hanna Pollen Johansen  01:55:04 0 
93 2628 Cecilie Madsen Multiconsult BIL 01:55:18 0 
94 3747 Katrine Winnem Jørgensen  01:55:27 0 
95 3928 Sanne Gjernes  01:55:53 0 
96 2504 Sigrid Moe  01:55:57 4 
97 3272 Frida Værnes Navjord  01:56:02 0 
98 3061 Hilde Brekke Bjørkholen  01:56:05 0 
99 3513 Vilde Myrbo Hoff  01:56:16 0 

100 3981 Ida Jahren Kongslien  01:56:24 0 
101 4227 Mathilde Iversen Ramm  01:56:27 0 
102 1704 Sanne Staven Wermskog Norconsult AS 01:56:35 1 
102 1607 Emilie Nilssen  01:56:35 1 
104 2422 Ingeborg Unnestad  01:56:36 0 
105 3303 Marthe Ramstad  01:56:39 0 



106 4135 Janine Solli 
TEAM NSF Norsk 
Sykepleierforbund Østfold 01:56:48 0 

107 2081 Solveig Evensen  01:56:52 2 
108 4745 Maren Waagaard   01:56:53 0 
109 2313 Kristine Solberg Wahl  01:57:05 0 
110 3719 Synnøve Bjørseth Olsen  01:57:12 0 
111 2252 Bjørg Ellinor Østrem  01:57:16 0 
112 2398 Kristine Erdal  01:57:23 0 
113 2868 Marie Nielsen  01:57:24 0 
114 2077 Frida Marie Engeset  01:57:28 3 
115 1454 Marte Bergsland Trøsken IL 01:57:50 1 
116 8134 Lise Fantoft Berg  01:57:54 0 
117 3186 Frida Jenssen  01:57:55 0 
118 3362 Sandra Helen Torgersen Stadsbygd il 01:58:05 1 
119 4203 Frida Henriksen  01:58:15 0 
120 5362 Eivor Ertzaas Granøien Bærums Verk IF 01:58:23 3 
121 4092 Maria Aaberg  01:58:24 0 
122 8103 Mathea Lugg Heggøy   01:58:48 0 
123 2716 Synne Fossheim  01:58:53 0 
123 3324 Thea Iversen  01:58:53 0 
125 3850 Ingrid Helene Bakkerud  01:58:55 0 
126 3491 Pernille Baustad  01:58:56 0 
127 1638 Jorun Yri  01:58:58 0 
128 4352 Nora Hagelund Holm  01:58:59 0 
128 4470 Karoline Pedersen  01:58:59 0 
130 3794 Emilie Jokiel Høyvik  01:59:09 1 
131 2351 Ida Bjørnsrud  01:59:14 1 
132 3658 Emma Åslein  01:59:15 0 
133 2855 Amalie Mathisen  01:59:16 0 
134 4661 Hante Satu Hamel  01:59:29 0 
135 3109 Cecilie Enger Mehl  01:59:30 0 
136 2573 Julie Bjørnstad Aase Sport og kultur 01:59:32 0 
137 2474 Tina Hjarbo  01:59:35 0 
138 6266 Ingrid Brennhagen  01:59:38 0 
139 3069 Ida Brenden  01:59:39 0 
140 5205 Marte Moland Grimstad  01:59:40 0 
141 3142 Eline Storvik Grønvold Hakadal IL 01:59:41 3 
142 3299 Hanna  Pandum Øverseth  KDG LK 01:59:43 0 
143 3009 Amalie Østlund Brettnes 01:59:44 0 
143 2765 Emilie Reiten Heen  01:59:44 0 
145 3100 Oda Eide  01:59:47 0 
146 4102 Ella  Rønneberg  01:59:58 0 
147 4020 Sofie Losen  01:59:59 0 
148 8020 Kristina Breyer  02:00:01 7 
149 3322 Hanna Sofie Olsen  02:00:02 0 



150 1701 
Cornelia Therese Mydske 
Wang HEMING IL 02:00:13 0 

151 3344 Sanne Stensrud  02:00:15 0 
152 6331 Martha Rabe  02:01:02 0 
153 3926 Irmelin Nes Gangeskar Kyrkjebø 02:01:16 0 
154 4403 Oda Krågebakk  02:01:19 0 
155 6499 Regine Fjell Søberg  02:01:31 0 
156 6366 Thea Aanonli Kvåle  02:01:50 0 
157 4676 Benedicte Jensen  02:01:59 0 
158 2681 Emilie Ørndal Nervik Klæbu IL 02:02:05 0 
159 2749 Kine Hansen  02:02:14 0 
160 3522 Janne Ingebrigtsen   02:02:21 0 
161 3354 Ingeborg Caspari  02:02:23 0 
162 5374 Thea Marie Øverkil  02:02:30 0 

163 3587 Johanne Hustuft 
Dammen 1182 Sandefjord 
Løpeklubb 02:02:31 0 

164 4011 Siri Mostad  Larsen  02:02:39 0 
165 2997 Ingrid Flatby  02:02:45 0 
166 6592 Amanda Arnesen  02:03:47 0 
167 3880 Julie Molvik Bøe  02:03:50 0 
168 3983 Kristin Prestmo Jensen  02:04:02 0 
169 3047 Maria Barlund  02:04:05 0 
170 2759 Siri Hauge Osterøy IL 02:04:22 0 
171 4690 Mathilde Lausund  02:04:23 0 
172 2776 Tiril Vestrheim Team Tiril 02:04:28 0 
172 4338 Inger Fygle  02:04:28 0 
174 3469 Hanna Eid Namdal Løpeklubb 02:04:29 1 
175 1460 Nora  Høyem Olsen Høgtun sport og spill 02:04:31 0 
176 2925 Gudrun Elise Østeraas  02:04:40 0 
177 1584 Eun Kristine Lund Team FarSønn&Datter 02:04:41 0 
178 4187 Frida  Tingstad   02:04:42 0 
179 4630 Maren  Bjerke Westby  Bromles løpeklubb 02:04:46 0 
180 2314 Mats Wahlquist   02:05:32 0 
181 6577 Villemo Steinsli Bækkeslåtten  02:05:57 0 
182 2893 Live Marie Runde  02:06:01 0 
183 2666 Angelica Bratteng  02:06:02 0 
184 3766 Emilie Johanne Hagen Gjerdrum il ski 02:06:07 2 
185 3728 Sara Meyer  02:06:13 0 
186 5364 Emma Hamborg  02:06:23 0 
187 5184 Sofie Lund Deloitte AS 02:06:36 0 
188 8144 Elise Bårnes Hansen Nanset 02:06:39 0 
189 2993 Karoline Vik Osterøy IL 02:06:48 1 
190 3129 Ragnhild Bjørnhaug Øti 02:06:54 0 
191 2972 Thea Marie Thorgersen  02:06:58 0 
192 5204 Marie Moen Nuppa Lady IL 02:06:59 0 



193 4669 Madeleine Holter  02:07:09 0 
194 2894 Nora Ramberg  02:07:15 0 
195 2819 Karine Ramsberg  02:07:24 0 
196 4121 marte sivertsen Innsats IL 02:07:26 0 
197 4031 Lina Løvseth  02:07:31 0 
198 6443 Martine Ringen  02:07:37 0 
198 4012 Stine Larsen Skjervøy 02:07:37 0 
200 4243 Betine Bakken  02:07:43 1 
201 4556 Kaja Linnea Teichroeb  02:07:59 0 
202 6312 Tuva Eikås Hagen  02:08:01 0 
203 4250 Mari Brusletto Berntsen  02:08:10 0 
204 4149 Lisa Sofie Edelman Sæther  02:08:19 0 
205 5569 Karoline Wardberg Høiby  02:08:20 0 
206 3325 Kaja Plaszko  02:08:35 0 
206 4808 Ada Moe  02:08:35 0 
208 6330 Katinka Winther Hjelt Elias' HIIT and run club 02:08:41 0 
208 3189 Tuva Witzø Johannessen  02:08:41 0 
210 4043 Helena Mikaelsen  02:09:27 0 
211 3840 Celine Bekkevold Bundlie RPI / Lørenskog skiklubb 02:09:29 0 
212 5927 Caroline Dingtorp  02:09:54 0 
212 5924 ida flodin  02:09:54 0 
214 4320 Kari Amalie Grimsgaard  02:10:17 0 
215 5548 Gangeya Balarajah  02:10:20 0 
216 5902 Lotte Noren  02:10:31 0 
217 4570 Guro Kalvø  Vattøy  Scrambled legs 02:10:52 0 
218 4280 Viktoria Baastad GYMN 02:10:58 0 
219 4597 Inga Mathilde Aas x-fit varleite 02:10:59 0 
220 2496 Helene Lundin Justitia Roklubb 02:11:06 0 
221 2953 Synne Storheil Stavheim  02:11:25 0 
222 3968 Yasmine Mekki Hovland Slumjog Millionaires 02:11:38 0 
222 5525 Celine Vågane  02:11:38 0 
224 5439 Celine Bærheim  02:11:39 0 
225 4466 Sofia Papas  02:11:43 0 
226 4480 Tuva Risbakken  02:11:47 0 
227 6943 Ingrid Bergly  Pettersen  02:11:50 0 
228 5118 Sara Hafsås  02:12:13 0 
228 5083 Maiken Einvik  02:12:13 0 
230 5506 Li Berit Stavdal  02:12:19 0 

231 6912 
Julianne Roarsdatter Hansen-
Tangen  02:12:30 0 

231 2793 Tine Margrethe Ihlang  02:12:30 0 
233 4798 Ane Hjort-larsen EY 02:12:48 0 
234 6287 Amalie Estensen Breivika løpeforening 02:12:55 0 
235 3634 Sunna Margrét Tryggvadóttir  02:12:58 0 
235 6314 Camilla Halle Isfeldt  02:12:58 0 



237 4098 Milla-Kristine Rud  02:13:05 0 
238 5488 Thea Orud Johansen  02:13:22 0 
239 6391 Kristin Løwø  02:13:23 0 
240 3514 Anna Eline Hollen  02:13:24 0 
241 2735 Maren Granli Østbygda IL 02:13:29 0 
242 2851 Nora Lyngstad OSIR-L 02:13:33 0 
243 6873 Natalie Nepstad  02:13:37 0 
244 4373 Karoline Rustad  02:13:42 0 
245 4072 Hedda Olsen Sølvrevens Venner 02:13:47 0 
246 4391 Maria Therese Kirkhorn  02:14:03 0 
247 2439 Ingunn Hofgaard Lyn Ski 02:14:09 0 
248 3643 Marianne Wang Brustad   02:14:17 0 
249 2570 Kristine Stavn Bromma IL 02:14:23 0 
250 6976 Kristine Tønnessen  02:14:24 0 
251 3830 Regine Ruud  02:14:41 0 
252 6373 Elisabeth Larsen Breivika løpeforening 02:14:42 0 
252 4292 Hanna Pelsholen Busterud  02:14:42 0 
254 5305 Sanne Øverbye Olstad  02:14:53 0 
255 5427 Ida Aaen  02:15:06 0 
256 5059 Mathilde Rognstad Brox  02:15:12 0 
257 4458 Maiken Skår Skårpower Løpeklubb 02:15:15 0 
258 6573 Anine Norén  02:15:27 0 
259 4424 Ida Løntjern  02:15:38 0 
260 6351 Simran  Kaur   02:15:41 0 
261 4469 Gina Uthaug  02:15:45 0 
262 2464 Ane Dypdalen Kjærvik OSIR-L 02:15:47 0 

263 6564 
Emma Ingeborg Tveit 
Erlandsen  02:15:48 0 

264 3135 Oda Margrete Feten Graneng Lysøysund IL 02:15:51 1 
265 4077 Anna Opheim  02:15:52 0 
266 4119 Terese Eldholm  02:16:08 0 
267 3538 Kine Kleveland  02:16:20 0 
268 6290 Johanne Dahl Norland Lyn Ski 02:16:33 0 
269 5925 Ingeborg Huseby  02:16:52 0 
270 4134 Victoria Solem  02:17:03 0 
271 5232 Marte Pedersen  02:17:20 0 
272 5295 Sara Wahlquist Skurdal  02:17:27 0 
273 5838 Marte Bjørndalen Rambukk 02:17:32 0 
274 5849 Agnes Bersås Gjøvik  02:17:33 0 
275 5294 Elisabeth Andrea Vorren  02:17:50 0 
276 4294 Leane Grøbø Eriksen  02:17:53 0 
276 8081 Dorthe Ballangrud Seierstad  02:17:53 0 
278 5898 Helene Kowollik  02:17:56 0 
279 2717 Thea Fossheim  02:18:00 0 
280 5541 Maja Arnekleiv Dombås il 02:18:07 0 



281 6794 Tonje Aaboen Høie  02:18:12 0 
282 3254 Ine Mello  02:18:15 0 
283 2475 Lena Helgesen  02:18:26 0 
284 2473 Amalie Ludviksen  02:18:27 0 
285 4193 Kanutte Adele Yksnøy  02:18:48 0 
286 4054 Katrine Nakken  02:18:53 0 
287 5508 Hege Stærli  02:18:56 0 
287 4079 Marie Pandum KDG LK 02:18:56 0 
289 3090 Frida Kjuus Christiansen  02:19:19 0 
290 3167 Sanne Marie Henning  02:19:20 0 
291 2285 Marit Sveen  02:19:28 0 
292 6617 Marita Selland  02:19:40 0 
293 6979 Stine Vastveit  02:20:15 0 
294 6328 Veronika von Hirsch  02:20:20 0 
295 6579 Hanna Teige Norconsult BIL 02:20:22 0 
296 3873 Sofie Brække  02:20:29 0 
297 3759 Lea Egeberg  02:20:44 0 
298 6554 Maria Skjelberg  02:21:28 0 
299 3935 Helene Gabrielsen  02:21:29 0 

300 5179 
Zanna Melina Ljungner 
Gleditsch  02:21:40 0 

301 5442 Elise Broderstad Einem  02:21:44 0 
302 5532 Astrid Aamodt  02:21:52 0 
303 4776 Kitty Pedersen  02:21:54 0 
304 6801 Caroline Jansen  02:21:59 0 
305 6488 Arja Støen  02:22:00 0 
306 5198 Silje Magnetun Merødningen Jaktlaget TAB X-tra 02:22:03 0 
307 4550 Karoline Bjørnholt  02:22:05 0 
308 2905 Maja Røed Lohne Andebu IL 02:22:08 0 
309 2714 Monja Elena Fløttre  02:22:30 0 
310 3323 Lea Schmidtke MRC 02:22:31 0 
311 6886 Anette Nyland Sweco 02:22:34 0 
312 4402 Vendelin Kristiansen  02:23:07 0 
313 5912 Anne-Thea Woll  02:23:21 0 
314 3178 Synne Høye Eahn  02:23:47 0 
314 3527 Helene Johansen  02:23:47 0 
316 6963 Eli Tellebon  02:24:11 0 
317 4704 Guri Nybakke  02:24:14 0 
318 2051 Marthe Bjerklund Øyer-Tretten IF 02:24:24 0 
319 3155 Marianne Tollhaug  02:24:30 0 
320 5454 Cecilie Christensen Foyn  02:24:34 0 
321 2517 Mari Nygren  02:25:19 0 
322 6948 Vilde Stolt-Nielsen  02:25:25 0 
323 4218 Ida Krogsrud Bjørge  02:25:28 0 
324 4024 Andrea Henriette Lunde  02:25:31 0 



325 6723 Julie Fredheim NTNUI 02:25:42 0 
326 5527 Mia Willoch  02:25:45 0 
327 5919 Ida Nordh  02:25:59 0 
328 2983 Helene Williams Spurt Løpeklubb 02:26:02 0 
329 4118 Une Vereide  02:26:22 0 
330 6301 Martine Garli  02:26:34 0 
331 2834 Vibeke Larsen  02:26:35 0 
332 6581 Ingrid Øihaugen Gausdal skiklubb 02:27:06 0 
332 6565 Kjersti Forseth  02:27:06 0 
334 6320 Amalie Hatlevoll  02:27:17 0 
335 6432 Ingrid Pettersen  02:27:20 0 
336 5917 Vilde Hamletsen Lundersæter il 02:27:31 0 
337 6682 Emmi Alette Danielsen Svahken Sïjte 02:27:34 0 
338 6408 Hedevig Nilsson  02:27:49 0 
339 4221 Johanne Diesen  02:27:50 0 
340 4576 Frida Kammen Wikan  02:28:13 0 
341 3316 Kaya Næsvold  02:28:14 0 
342 4572 Andrine Vikebakk x-fit varleite 02:28:17 0 
343 6944 sunniva steine  02:28:41 0 
344 4232 Tove Adolfsen  02:28:51 0 
345 8010 Sigrid Bjerke  02:29:08 0 
346 1579 Henriette Omberg Glomma Girls Run 02:29:15 0 
347 5271 Oda Storlien  02:29:17 0 
348 5193 Anna Martinsheimen  02:29:30 0 
349 2569 Ingvild Stavn Flåværingen IL 02:30:17 0 
350 4430 Anita Ros Michaelsdottir   02:30:42 0 
351 6807 Sarah Johansson  02:30:44 0 
352 6405 Tuva Munch- Møller  02:30:51 0 
353 3158 julie hedenstad  02:30:55 0 
354 6531 Kine Emilia Westöö Hommelvik IL 02:30:58 0 
355 6473 Anne Steinmo  02:31:15 0 
356 6474 Maren Steinmo  02:31:16 0 
357 2896 Synne Kalvatn Schøyen  02:32:16 0 
358 6895 Lise K Stensrud  02:32:26 0 
359 6685 Ane Sevaldsen  02:32:27 0 
360 4786 Hanna Gårderløkken Bjørkli  02:32:30 0 
361 5186 Martine Luthcke Jaktlaget TAB X-tra 02:32:59 0 
362 6442 Elisabeth Hoffstad Reutz  02:33:56 0 
363 4131 Signe Helene Smittil  02:35:02 0 
364 5935 Henriette Falch-Monsen  02:36:43 0 
365 4259 Matilde Brox Bordal   02:37:10 0 
366 3146 Katrine Finnøy Hage  02:37:18 0 
367 3224 Hanne Lerkerød  02:37:19 0 
368 4001 Sofie Roko Krogstie  02:37:27 0 
369 6346 Siril Jørgensen  02:37:51 0 



370 3832 Tonje Alfredsen  02:38:56 0 
370 6769 Matilde Hermansen  02:38:56 0 
372 6398 line volden medby  02:39:03 0 
373 4126 Ragna Skjenken Team Skjenken 02:40:27 0 
374 4170 Sunniva Trettenes Sogndal 02:40:49 0 
375 6418 Elida Thoresen Odberg  02:40:50 0 
376 6645 Linn Bekken  02:41:03 0 
377 6594 Ingrid By Berdal  02:41:39 0 
378 4717 Charlotte Saga  02:41:40 0 
379 4721 Ingrid Solberg Simonsen  02:41:42 0 
380 6789 Marit Hoven Viklund  02:41:49 0 
381 5082 Silje Einlien  02:41:53 0 
382 6757 Synnøve Marie Åsen Kleven  02:42:12 0 
383 6394 Martine Malonæs Pump og Puls 02:43:44 0 
384 3848 Helene Sofie Bakke Deloitte BIL 02:47:01 0 
385 6999 Louise Zijdeman  02:47:17 0 
386 3650 Thea Sosnowski  02:48:15 0 
387 3811 Andrea Hagetrø  02:48:29 0 
388 7010 Gunhild Aasen Eide  02:49:54 0 
389 6462 Lisa Sesaker Bruløkkja IL 02:51:33 0 
390 3034 Margunn Stokkevåg Andersen  02:52:31 0 
391 6861 Mari Moe  02:52:33 0 
392 5559 Karoline Iversen Steinli  02:52:39 0 
393 5330 Anna Sofie Nicolaisen  02:53:20 0 
394 6854 Stina Lysaker Vikeby  02:54:41 0 
395 6932 Lotte Skarsvåg Smøla Trening og Trivsel 02:54:51 0 
396 5375 Barwago Mohamed  02:56:28 0 
397 6777 Katarina Hodal  02:56:40 0 
398 6390 Martine Løvaas  02:59:36 0 
399 6799 Lisa Iversen  02:59:44 0 
400 7011 Marie Bruvoll  Aaserud   03:03:38 0 
401 4205 Tina Åslund  03:03:39 0 
402 4272 Hannah Bueide Forsvaret 03:05:24 0 
403 6751 Martine  Halvorsen  03:35:16 0 
404 4454 Madeleine Nysveen  03:56:00 0 

 2506 Lina Marie Moger  DNF 0 

 6363 Lisa Kristoffersen  DNF 0 

 2152 Helene Onstad  DNF 0 
Kvinner 30-34 år  Makstid: 01:51:24 

1 325 Marthe Nagelhus Haug Namdal Løpeklubb 01:27:12 7 
2 789 Marie Gjeruldsen FIK Ren-Eng 01:28:11 3 
3 766 Andrea Vogsland MRC 01:28:24 SMK 
4 780 Heidi Skinnerud Aalseth  01:29:06 2 
5 282 Elise Røer Drabløs Nesodden IF 01:32:42 7 
6 1237 Line Hem Hamar 01:34:59 SMK 



7 2262 Victoria Rosberg  01:36:20 2 
7 1414 Frida Kelmeling Eiendomsmegler 1 Lillehammer 01:36:20 SMK 
9 1490 Emilie Ekeli Larsen  01:37:18 2 

10 1030 Aina Fossbakken Røsten Tunna IL/ TWR Lundmarks 01:37:29 3 
11 515 Marie Fornes Danielsen Sk Vidar 01:38:34 8 
11 568 Dina Dæhli  01:38:34 4 
13 923 Torill Ytterhus Haugset Sportsklubben Vidar 01:39:47 4 
14 1089 Kristine Unsgård IL Leik 01:40:39 4 
15 613 Ellen Gyllan Hanssen Medkila Skilag 01:40:50 2 
16 2317 Ida Widing OSI friidrett 01:41:33 SMK 
17 3763 Ragnhild Gerhardsen  01:42:02 SMK 
18 1461 Anne Aasen Kveberg  01:42:14 2 
19 1845 Andrea Håøy SPIL 01:42:19 2 
20 8169 Ingvild Bratlie Fiskebeinern SK 01:42:46 6 
21 1328 Fredrikke Pettersen Hustadvika sportsklubb 01:43:28 3 
22 1402 Emilie Ødegård  01:44:08 SMK 
23 8029 Ingeborg Skilbrigt  01:44:29 SMK 
24 2054 Silje Kant Bjørnli TBi 01:45:32 7 
25 2312 Johanne Våge  01:45:43 SMK 
26 2521 Ragnhild Ongstad Birk sport 01:45:49 SMK 
27 949 Lisa Jacobsen  01:47:14 SMK 
28 2326 Ida Lillehaug  01:47:25 SMK 
29 1250 Åste Kristine Ullring Holtan  01:47:58 2 
30 1546 Martha Pollen Johansen GBB 01:48:18 2 
31 1606 Astrid Lunde Nilssen  01:48:29 2 
32 3010 Frida Øyan  01:48:37 SMK 
33 2645 Matilde Reinholdt Belsvik Sk Vidar 01:49:04 SMK 
34 372 Tone Liabø Singsås Il 01:49:09 SMK 
35 1366 Hanna Stengel Lunde TeamKim&Ola 01:49:13 SMK 
36 2875 Jorunn Nordmo KDG LK 01:49:14 2 
37 2238 Elise Roalkvam Skanska Aktiv 01:49:23 3 
38 1802 Ingunn Lervik  01:49:42 SMK 
39 1885 Inger Marit Lie Smågnagerne 01:49:47 4 
40 4780 Inger Svanem Øvre Surnadal IL 01:49:55 SMK 
41 1377 Synnøve Volden Tylldal IL 01:49:58 SMK 
42 2976 Elise Tobiassen  01:50:16 SMK 
43 1553 Mia Kjærvik  Jøsok  Fana IL 01:51:02 SMK 
44 8148 Elise Halvorsen Kollerud Mondå Forlag 01:51:06 SMK 
45 1534 Anna Synøve Holen  01:51:09 SMK 
46 1698 Line Marie Fosser Vogt Team Hevelse 01:51:17 SMK 
46 8106 Linnea Harbyengen If Bedriftsidrettslag/Mjøsski 01:51:17 3 
48 3973 Marte Kristin Kant Nav Innlandet B.I.L 01:51:22 SMK 
49 1667 Ida Oline Talåsen Trysil 01:51:24 SMK 
50 8126 Johanna Karoline Åkerlund Follafoss IL/twr lundmarks 01:51:31 0 
51 4039 Anne Botnen Solbakken  01:52:32 0 



52 2582 Katrine Sørby  01:52:55 0 
53 2109 Ira-Linn Hansen Grøntvedt  01:52:57 0 
54 2254 Karoline Sandaker  01:53:09 0 
55 3695 Guro Lundtveit Svennevig  01:53:16 0 
56 2455 Marie Eriksen Team Henrik 01:53:38 0 
57 3635 Selma Tvedt  01:53:44 0 
58 2179 Anna Kvalsvik  01:54:12 0 
59 4551 Sofia Sørensen  01:54:15 0 
60 2839 Pernille Letrud Oslo runclub 01:54:27 0 
61 3226 Vilde Lie  01:54:36 0 
62 4656 Julie Formo  01:54:37 0 
63 2221 Ida Marie Nilssen Norske Fjellaber 01:54:43 1 
64 2197 Marthe Løfshus Rennebu IL 01:54:46 0 
65 2137 Eirin Brenna Holø  01:54:51 0 
66 2734 Lena  Grandum Smedås  01:54:53 0 
67 3433 Julie Amdal MOPIL 01:55:29 0 
68 2581 Heidi Sømme  01:55:34 0 
69 2352 Kari Bjørnsrud  01:55:54 0 
70 2597 Helene Kollerud  01:56:19 1 
71 3819 Julie Kvale  01:56:23 0 
72 3795 Ninni Joløkken Brodalen  01:56:30 0 
73 2219 Eline Nilsen  01:57:00 0 
74 2824 Marte Mellesdal Dehli DnB 01:57:01 0 
75 2393 Tove Endalsvoll Budal IL 01:57:09 1 
76 5325 Maryam  Huseini  01:57:10 0 
77 5282 Ine Malene Trabandt  01:57:36 0 
78 3263 Ingeborg Lie Monsås DNB Eiendom 01:58:07 0 
79 4739 Maria Tragethon Geilo IL 01:58:40 0 
80 5580 Tuva Telje Deloitte BIL 01:58:42 0 
81 2946 Kristin Slåttelid Kvam IL 01:58:45 0 
82 5183 Kristi Marie Lund Sweco BIL Oslo 01:58:51 0 
83 3641 Solveig Vuilliomenet  01:59:40 0 
84 2535 Camilla Sandberg  01:59:50 0 
85 4453 Mari Enger Flobergseter  01:59:55 1 
86 8119 Line Hangerhagen Stenstad  02:00:03 0 

87 3427 Martine Karlsen Ødegaard 
TEAM NSF Norsk 
Sykepleierforbund Oslo 02:00:37 0 

88 3251 Marita Kråkmo Stadsbygd il 02:00:50 0 
89 2828 Jorunn Kaasa  02:01:07 0 
90 4191 Ellinor Wikan  02:01:12 0 
91 2934 Sanne Skillingstad  02:01:24 0 
92 8055 Amalie Brennlien  02:01:32 0 
93 5930 Live Nerdrum  02:01:38 0 
94 2659 Kaja Borch  02:01:46 0 
95 1770 Marte Christofersen Dyrnes  02:01:48 2 



96 3944 Veronica Hansen  02:02:19 0 
97 928 Mari Helsvig Moen Sportsklubb 02:02:25 0 
98 4171 Eli Medhus Røldal IL 02:02:26 0 
99 3036 Mie Alræk  02:02:29 0 

100 4905 Hilde Strømsrud Worren  02:02:34 0 
101 2233 Kamilla Plaszko  02:02:48 0 
102 3713 Marthe Ottesen Vang FL 02:02:54 1 
103 3673 Susanne Gøthe Grua 02:02:55 0 
104 3972 Ida Hølland  02:03:01 0 
104 3607 Mari Melhus Romstad Multiconsult 02:03:01 0 
106 3342 Marie Steinsnes  02:03:13 0 
107 1764 Oda Marie Brustuen  02:03:14 1 
108 5351 Emma Marlene Rudsli Team Lynet 02:03:17 0 
109 5539 Jenny Heyerdahl Andexlinger  02:03:19 0 
110 3184 Line Therese Finstad  02:03:40 0 
111 2660 Lene Engedal Bostad  02:03:48 1 
112 3963 Aurora Konttorp Heramb  02:03:57 0 
112 3209 Aniko Kopataki  02:03:57 0 
114 2377 Hilde Vartdal Clausen Van Gågg 02:04:20 2 
115 3962 Marthe Holm  02:04:34 0 
116 5462 Ingvild Edvardsen Hansen  02:04:35 0 
117 6620 Thea Sønstelie  02:04:38 0 
118 6968 Guro Toppen Nordre Ål Løpeklubb 02:04:39 2 
119 3262 Astrid Bergan  02:04:57 0 
120 3796 Ylva Marie Sagvolden  02:05:17 0 
121 2211 Julie Morthen  02:05:32 0 
122 3765 Hege Gundersen  02:05:40 0 
123 4378 Tina Johansen Team TVT 02:05:49 0 
123 2762 Ida Alice Høyland Isfjorden IL 02:05:49 0 
125 1299 Sigrid Moen  02:06:13 4 
126 4618 Thea Reinertsen  02:06:16 0 
127 2237 Anniken Ringen Mosjøen IL 02:06:20 0 
128 4524 Christina Stavne  02:06:21 0 
129 5551 Laura Font  02:06:24 0 
130 5315 Marie Aas  02:06:40 0 
131 4452 Tina Nyenget  02:06:54 0 
132 5845 Lene Fjellet  02:07:08 0 
133 3358 Lene M. Thon  02:07:19 0 
134 6742 Oda Moen Gulbrandsen  02:07:29 0 
135 5517 Ingelin Uthaug  02:07:37 0 
136 1889 Kristin Storihle  02:07:38 0 
137 3486 Hege Flo SpareBank1 Østlandet BIL 02:07:43 0 
138 3512 Henriette Hilsen  02:07:45 0 
139 6521 Birgitte van der Harst  02:07:54 0 
140 6429 Grete Stallvik FIRE-stiftelsen ett skritt videre 02:08:06 0 



141 4071 Marthe Olsby  02:08:20 0 
142 5368 Emilia Jennings  02:08:31 0 
143 4225 Ina Karsrud  02:09:05 0 
144 4380 Tonje Haustveit Johansson  02:09:07 0 
145 3676 Lisbeth Grønvold Kåshagen  02:09:13 0 
146 4190 Julie Wester Overhalla IL 02:09:38 0 
147 4725 June Martinsen Skuggerud  02:09:39 0 
148 6683 Irja Elea  Danielsen Svahken Sïjte 02:09:50 0 
149 2700 Ingrid Engeset Sunnmøre Runners 02:09:51 0 
150 6922 Camilla Sand  02:10:33 0 
151 4485 Mari Rudshaug  02:10:44 0 
151 4235 Andrea Alnes Veidekke 02:10:44 0 
153 5555 Marlen Krybelsrud  02:11:01 0 
154 3502 Judith Johanne Torstvedt Bamford1869 02:11:06 0 
155 3107 Ragnhild Engelsvold Asker Triatlon klubb 02:11:19 0 
156 5563 Mina Ekeren Vassjø  02:11:21 0 
157 3447 Line Lunde Bjerke  02:11:34 0 
158 4026 Dina Lundqvist  02:11:44 0 
159 2456 Astrid Mortvedt Sanitetsbataljonen 02:11:55 1 
160 5432 Sara Andresen  02:12:20 0 
161 3730 Tuva Fjellhøi  02:12:40 0 
161 4433 Karoline Raaum Hovde  02:12:40 0 
163 4216 Sine  Bjørndalen  02:13:14 0 
164 1124 Solveig Trøen Børresen  02:13:17 0 
165 4591 Bettina Øverstad Høgseth Haga IF 02:13:31 0 
166 2835 Malin Isacsson Larsson  02:13:44 0 
167 4621 Hanne Skaret Nes sportsklubb 02:13:47 0 
168 5543 Marie Tangen Olafsen  02:13:56 0 
169 4396 Synne Lammetun Vilnes  02:14:03 0 
170 2546 Malin Røyseng Sparbu il 02:14:11 0 
171 5347 Tilde Midtvedt  02:14:14 0 
172 3885 Fanny Coward  02:14:16 0 
173 5356 Hedda van der Hagen  02:14:35 0 
174 2056 Anna Hjortaas Adtraction 02:14:48 1 
175 3958 Ida Øen Hjellbakk Team Hellevik 02:14:51 0 
176 4659 Benedikte Granheim  02:15:24 0 
176 4710 Nina Pettersen  02:15:24 0 
178 4772 Guro Jøndal  02:15:46 0 
179 4360 Linda Sollie Trulsen  02:16:08 0 
180 414 Cecilie Etterlid Nondal  02:16:43 0 
181 2678 Lene Borgen Clausen  02:16:48 0 
182 3483 Tiril Fjell  02:16:49 0 
183 5066 Maria Lødemel Bøe VIK IL 02:17:12 0 
184 3474 Elisabeth Emanuelsen  02:17:18 0 
185 6486 Ingrid  Strand Ruud  02:17:23 0 



186 4222 Heidi Guldvog Hartvedt   02:17:32 0 
187 4311 Charlotte Garnaas  02:17:40 0 
188 5127 Hanne Bye Hauge  02:17:42 0 
189 6481 Kristin Stonor  02:17:57 0 
190 2818 Anne Line Koen GPIL 02:18:00 0 
191 6651 Veronika Bilden  02:18:02 0 
192 5457 Marte Sonni Arneld Guldvog  02:18:21 0 
193 3116 Jenny Bjørkelund  02:18:32 0 
194 4527 Elise Steinbakken  02:18:44 0 
195 3477 Cathrine Ericsson  02:18:51 0 
195 4600 Mari Bratterud  02:18:51 0 
197 3156 Hege Strøm Haukeland Helsedirektoratet 02:19:00 0 
198 6972 Helene Eriksen  02:19:19 0 
199 4385 Mathilde Kaperi  02:19:22 0 
200 3887 Mette Dahle  02:19:33 0 
201 3616 Karina Starup  02:19:42 0 
202 3161 Grete Heieren  02:19:47 0 
203 3886 Marte Dahle  02:20:03 0 
204 5382 Thea Framaas  02:20:04 0 
205 4291 Caroline Enevoldsen  02:20:22 0 
206 3269 Marie Myklebostad  02:20:34 0 
207 4152 Benedicte Søhoel  02:20:50 0 
208 4274 Anniken Bunæs  02:21:15 0 
209 6283 Ida Engvik  02:21:39 0 
210 1806 Mia Marlene Tønnesen Kvernhuset GirlPower 02:21:47 0 
211 3900 Sofie Ellingsen  02:22:19 0 
212 3809 Lone Grøvdal Isfjorden IL 02:22:25 0 
213 4217 Cathrine Nordheim  02:22:27 0 
214 6991 Jennifer Wivast Multiconsult 02:22:34 0 
215 3895 Tone Meline Eidsaunet Hovin il 02:22:52 0 
216 6660 Emilie Blikra  02:23:01 0 
217 2844 Stine Limbodal  02:23:08 0 
218 4535 Ingrid Strande  02:23:09 0 
219 3365 Pernille Torp  02:23:23 0 
220 6430 Lotte Sofie Vestbø Peitersen  02:23:34 0 
221 6411 Hilde Nordvik  02:23:37 0 
222 6332 Oda Hole  02:24:00 0 
223 6890 Johanne Jacobsen Standal Bjarnes angels 02:24:12 0 
223 6894 Marit Skårn Bjarnes angels 02:24:12 0 
225 4767 Ivana Filipovic Advokatfirmaet Haavind AS 02:24:22 0 
226 3476 Thea Engseth  02:24:33 0 
227 4002 Vilde Roko Krogstie  02:24:36 0 
228 3201 Jane Storsveen  Haugen  02:24:41 0 
228 2965 Heidi Sønstegård  Berg IL 02:24:41 0 
230 4610 Cecilie Kvehaugen Hansen Nes sportsklubb 02:24:44 0 



231 6561 Stine Brandstadmoen  02:25:08 0 
232 5366 Eirin Holt Sørkedalen Idrettsforening 02:25:19 0 
233 6431 Guro Pettersen  02:25:25 0 
234 5870 Tone Mella  02:25:27 0 

235 3250 
Kristine Nordahl 
Marthinussen  02:25:35 0 

236 6659 Nellie Sofie Body  02:25:55 0 
237 6291 Mari Fagerhaug  02:26:04 0 
238 6248 Hanne Svardal Berg  02:26:05 0 
239 4462 Edel Enger Optun Hernes IL 02:26:20 0 
240 6560 Eva Marie Bjørnstad  02:26:27 0 
241 6639 Stine Ingegerd Berg  02:26:38 0 
241 6810 Gunhild Snerten  02:26:38 0 
243 4370 Julie Jahr  02:26:42 0 
244 4177 Mari Eika Kjernli RGSK 02:27:02 0 
245 5931 Kirstine Østergaard Jensen  02:27:13 0 
246 6444 Krislene Dizon Risa  02:27:31 0 
247 3812 Bente Hegstad  02:27:41 0 
248 6600 Ida Hjortlund  02:27:52 0 
248 4449 Stine Dokka Nilsen GYMN 02:27:52 0 
250 6691 Helene Maria Eikefjord Kongberg Running Club 02:27:53 0 
251 5153 Stine Jutila  02:27:58 0 
252 2469 Maria Therese Strand  02:28:08 0 
253 3940 Pernille Halvorsen  02:28:56 0 
254 3918 Marte Fleischer  02:29:10 0 
255 6625 Emilie  Tonerud  02:29:14 0 
256 4762 Elise Ådnanes Semya Kapital 02:29:30 0 
257 6433 Ingrid Quist-Løkken  02:29:40 0 
257 6384 Bente Skårholen Lomnes  02:29:40 0 
259 3942 Celine Margrethe Hansen  02:30:31 0 
260 5195 Jannike Rennie Mathisen  02:32:27 0 
261 6402 Karoline Hesthag Den Norske Fjellskolen 02:32:29 0 
262 4817 Alexandra Szántó  02:34:12 0 
263 2234 Gina Bruun Torvik  02:34:34 0 
264 5173 Ida L. Flesvig   02:35:00 0 
265 3996 Frida Kleven Rød  02:35:08 0 
266 7025 One Andrea Lindstad  02:35:20 0 
267 4437 Mari Moum Røsåsen  02:35:21 0 
268 5572 Solveig Tufto  02:35:33 0 
269 6641 Marianne Trøyflat Arnesen Ferieklubben IL 02:36:26 0 
270 6607 Lisa Marie Kowollik  02:36:57 0 
271 6985 Inga Wicklund  02:36:59 0 
272 6244 Yosra Zouhar  02:37:06 0 
273 6255 Marte Berntsen  02:37:07 0 
274 6662 Andrea Bonde  02:37:43 0 



275 6664 Vilde Borgersen  02:37:56 0 
276 6350 Shubneet Kaur  02:39:02 0 
277 5189 Oda Bentzen Løvås Halden Løpeklubb 02:39:15 0 
278 4097 Maria Riise Ronglan  02:40:19 0 
279 4589 Helle Øverli  02:40:25 0 
280 4371 Madeleine Jahr  02:40:29 0 
281 6343 Siri Andrea Johansen  02:41:38 0 
282 8121 Kristine Stulen Ranheim 02:41:50 1 
283 5489 Eva Bjørndal Ottestad Lyn Ski 02:42:16 0 
284 6998 Benedicte Yven  02:42:46 0 
285 6880 Thea Nordby Larsen NKG Slow Runners Club 02:43:16 0 
286 4568 Henriette Holstad Urke x-fit varleite 02:43:28 0 
287 6323 Mari Haugo GOL 02:43:37 0 
288 6590 Lena Langbråten GBB 02:44:01 0 
289 4441 Inger-Marlen Møller  02:44:08 0 
290 6648 Mathilde Bergli  02:44:49 0 
291 6472 Maiken Steen-johnsen  02:46:21 0 
292 6888 Carina Aas  02:46:50 0 
293 4488 Anne Rundhaugen  02:46:58 0 
294 6969 Madelen Torkildsen  02:47:56 0 
295 3908 Sissel Ervik  02:48:23 0 
296 6827 Kristine Nyborg  02:49:01 0 
297 2586 Karoline H. Melbø  02:49:15 0 
298 6509 Ida Trangerud  02:50:31 0 
299 5277 Maria Tangenes  02:51:56 0 
300 4606 Marte Enger  02:52:10 0 
301 4541 Andrea Sveinsdottir  02:52:11 0 
302 7012 Ruth Daniela  Aasvestad  02:52:45 0 
303 5230 Selma Paulsen  02:55:54 0 
304 6790 Ragna Hoven Viklund  02:56:36 0 
305 6708 Silje Enge  Falkeid  02:57:26 0 
306 6558 Hanne Ulfsnes Sandaker løpeklubb 03:01:12 0 
307 3798 Charleen Skrøder Antonsen  03:03:22 0 
308 4445 Andrea Natland   03:03:28 0 
309 6775 Anette Hjelle NKG Slow Runners Club 03:03:53 0 

310 5124 
Caroline Skredderberget 
Haug  03:06:00 0 

311 6984 Vilde Westland NKG Slow Runners Club 03:07:15 0 
312 6676 Ingvild Irene Claudius  03:09:11 0 
313 4475 Marie Qvam Slatlem Gruppen 03:10:00 0 
314 6630 Matilde  Johnsen  03:14:21 0 
315 6467 Elisabeth Skrondal Øksendal IL 03:14:50 0 
316 6434 Gurleen Randhawa  03:15:00 0 
317 6737 Ingrid Graneggen  03:19:44 0 
318 6359 Kine Kokkin  03:48:22 0 



319 4504 Julie Ervik  03:56:04 0 

 3298 Ingrid Ovnerud Sandnes IL DNF 0 

 3822 
Maria Magdalena Fugelli 
Muhleisen  DNF 0 

Kvinner 35-39 år  Makstid: 01:53:19 
1 474 Marte Sønstevold Sk Vidar 01:26:19 11 
2 273 Marte Kjøren Lillehammer IF 01:30:19 6 
3 541 Eline Bjørgvik Bratsberg 01:30:54 7 
4 799 Oda Kristoffersen Kondis Elverum 01:32:19 SMK 
5 659 Hanne Marte Lie Sk Vidar 01:33:23 8 
6 1323 Linn Beate Petersen Onsrud Team Sportsmanden 01:34:15 7 
7 373 Irja Lie Haug Rustad IL 01:34:25 4 
8 2559 Astrid Flugsrud BYM BIL 01:36:54 SMK 
9 1724 Vilde Granne Kvale Strandbygda il 01:36:58 6 

10 998 Ingrid Moe Wold  01:37:53 SMK 
11 1373 Tone Sundvor Bjerkreim IL 01:38:15 9 
12 760 Annette Christin Tomsdatter  01:40:25 4 
13 8164 Lina Aarrestad Lia Team Lia 01:41:13 SMK 
14 621 Jorun H. Eggen Støren Sportsklubb 01:42:31 GMK 
15 1433 Cathrine Andersen Odal Skiklubb 01:42:44 12 
16 969 Kjerstin Joten Kvisle  01:44:01 3 
17 1925 Hanna Haugen Nordbrøden  01:44:06 3 
18 1374 Kristine Odsæter  01:44:18 3 
19 1158 Frøydis Varberg  01:44:55 3 
20 3030 Mette Sæther OCR NorthWest 01:45:09 2 

21 2638 
Marianne Madland  
Hagesæther   01:45:11 SMK 

22 2933 Therese Doksheim Skaug  01:45:48 2 
23 3015 Eline Storm Bjørset kappganglag 01:46:10 SMK 
24 1827 Martine Grav Børthus Mandagsløpings Sarpsborg 01:46:59 3 
25 1496 Ragnhild Fosnæs-Fjell  01:47:04 2 
26 2021 Silje Aasen  01:47:11 2 
27 3479 Elisabeth Gran Fagerli  01:47:31 SMK 

28 2041 Mari Bakke 
Dammen1182-Sandefjord 
løpeklubb 01:47:47 3 

29 2693 Madelen Eide Isaksen  01:48:21 SMK 

30 2335 
Marianne Øvstehage 
Austgarden Vestringen IL 01:48:34 SMK 

31 8024 Astrid Vormdal Batnfjord IL / Equinor BIL 01:48:35 SMK 
32 1645 Selma Sigtryggsdottir Sporty Askim 01:48:50 2 
33 2177 Tone Mathilde Kravik  01:48:56 SMK 
34 6354 Lisa Cranner FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 01:49:06 2 
35 2829 Linda Landbø Kamp/Vestheim 01:49:07 SMK 
36 2357 Malene Bostad  01:49:10 6 
37 1820 Kari Marte Haugstad Ringebu-Fåvang skiklubb 01:50:04 GMK 



38 1695 Monica Hektoen  01:50:07 SMK 
39 2100 Anette Galåen NTG-russ 2005 / Eidsiva BIL 01:50:45 8 
40 665 Mina Lundborg KolbuKk 01:50:53 3 
41 4913 Ingrid Vaterland  01:50:59 SMK 
42 1179 Hilde Visthoff Drange  01:51:14 GMK 
43 4155 Eir Sørfjordmo  01:51:19 SMK 
44 2887 Eirin Paulsen Mamas 01:51:43 SMK 
45 2746 Sara Hammerø Moen Sparebanken Møre SMIL 01:51:49 SMK 
46 2276 Ida Stenmo  01:51:53 2 
47 1912 Kaja Mitlid-Mork  01:51:58 SMK 
48 8084 Julie Kathrine Andresen Kjelsås IL 01:52:02 SMK 
49 2626 Sara Helene Vallevik Borg  01:52:14 SMK 
50 2707 Sandra Fiabema  01:52:28 2 
51 3682 Mari Kristiansen  01:53:24 0 
52 1860 Isabel Karlsen OPIL 01:53:52 1 
53 2441 Christine Hov  01:54:31 0 
54 2798 Emilie Veggeland Knudsen  01:54:49 0 
55 3233 Ingrid Lome Kvitehaugen ski og ballklubb 01:54:50 2 
56 8161 Lene Christine Gangnes Eidsiva Digital 01:54:51 1 
57 3104 Aaste Einbu  01:55:08 0 
58 2213 Johanne Stake If Birkebeineren 01:55:32 0 
59 2858 Veronica Aamodt Miljeteig  01:56:13 0 
60 3686 Anette Langsåvold GEBIL 01:56:57 0 
61 1877 Maria Laingen Garmo IL 01:57:09 0 
62 2664 Maren Brandsvoll Mamas 01:57:12 0 
63 2251 Åshild Raanaa Nørstebø EY 01:57:30 1 
64 1432 Bettina Andersen Askim 01:57:47 0 
65 8097 Mari Grinde  01:57:51 0 
66 2725 Ida Marie Gjulem Rakkestad Idrettsforening 01:58:15 0 
67 2188 Marthe Lid  01:58:27 0 
68 2390 Karoline Ekeberg  01:58:28 0 
69 3842 Hege Arnesen MRC 01:58:31 0 
70 3894 Birgitte Haneborg Egner Sørum IL 01:58:38 0 
71 1895 Mari Svendsen  01:58:42 1 
72 2391 Camilla Elden Maxim 01:58:52 0 
73 2663 Linn Engebakken  01:58:57 0 
74 3748 Ida Therese Morten  01:58:58 2 
75 4670 Viktoria Holter  01:59:26 0 
75 3903 Cathrine Olsson Engh EHH 01:59:26 0 
77 3547 Evelyn Kvello  01:59:36 0 
78 2249 Ingrid Aarflot Ryste Volda Turn og IL 01:59:48 4 
79 3801 Nina Mari Bjørke Øti 01:59:51 1 
80 4304 Sandra Dias-Haug  01:59:58 0 
81 2523 Marie Os  01:59:59 0 
82 3739 Marte Winquist Friskis&Svettis Lillehammer 02:00:04 0 



83 4590 Marianne Øverlie  02:00:35 1 
84 4107 Camilla Døving Røstøen Ihle Idrettslag 02:00:40 0 
85 2698 Iselin Berntsen  02:00:41 0 
86 3690 Karina Kolden  02:00:42 2 
87 5879 Helle Pedersen  02:00:44 0 
88 2750 Tone Aaram IL ULVUNGEN 02:00:45 0 
89 3310 Marianne  Nyborg   02:00:50 0 
90 4133 Sandra Ovesen  02:00:53 0 
91 1962 Tania Simonetti  02:00:59 0 
92 3724 Mia Wangen  02:01:07 1 
93 2309 Marianne Vodal  02:01:25 2 
94 2495 Solveig Haugstad Dynamo Morken 02:02:03 3 
95 3681 Elfrid Tørset  02:02:27 0 
96 1828 Heidi Holmen Degvold  02:02:36 0 
97 6264 Hanne Simonsen  02:02:38 0 
98 8087 Ellen Blegen Ween CFG 02:03:01 0 
99 5363 Vilde Ravnsborg Gurigard Søre Ål IL 02:03:08 0 

100 3699 Karen Hovind  02:03:12 0 
101 2493 Elisabeth Ihle Ludvigsen Torvikbukt IL 02:03:13 0 
102 2305 Oda Cecilie Veggen-Røtvei  02:03:15 0 
103 3435 Kine Røst  02:03:21 0 
104 2898 Pia Askevold Skjørten  02:03:28 3 
105 3284 Camilla Nybakken Marker & Eidsberg Sparebank 02:03:53 0 
106 3691 Liv Ingunn Viksjøen  02:03:56 0 
107 590 Sarah Goplen  02:04:00 0 
108 4210 Tonje Fager Jørgensen Team TVT 02:04:04 0 
109 4269 Ida Bruvoll  02:04:06 0 
110 4517 Ingrid Ljones  02:04:28 0 
111 2963 Maria Søhus  02:04:29 0 
112 2688 Malin Dyrendahl  02:04:42 0 
113 2372 Ida Børstein  02:04:56 0 
114 3707 Cecilia Andersson  02:05:14 0 
115 3337 Veronika Settendal IL Skade 02:05:22 0 
116 3542 Ellen Johanne Krogrud  02:05:45 2 
117 3868 Guro Brandtzæg Roterud IL 02:05:46 2 
118 1474 Karoline Christie  02:05:50 0 
119 3741 Marion Nygård  02:05:54 0 
120 5479 Ragnhild Lund Schultz  02:06:21 0 
121 4154 Tonje Sørby  02:06:24 0 
122 1774 Caroline Nilla Dalberg  02:06:49 0 
123 4489 Eirin Nes Gangeskar Førde il 02:06:56 0 
124 2524 Lise Veiby Libekk  02:07:27 2 
125 4029 Martine Synnøve Lødøen  02:07:47 0 
126 3549 Ingvild Kåshagen Norges idrettshøgskole 02:07:51 1 
127 6686 Solveig Dolen Nesje  02:07:54 0 



128 5846 Mina Olava Flote  02:08:00 0 
129 4529 Dagbjort Agnarsdottir  02:08:01 0 
130 3591 Hilde Rogndokken Team AR 02:08:04 0 
131 2225 Elisabeth Gonstad Nøss  02:08:14 0 
132 4667 Marianne Moan Henriksen  02:08:18 0 
133 3907 Marianne Lie Monsås  02:08:27 0 
134 3856 Christine Borgan  02:08:31 0 
135 5253 Linda Karine Sefland  02:08:43 0 
136 5237 Kristina Reistad Team Kvinneklinikken 02:08:50 0 
137 4000 Marlene Nilsen  02:09:02 0 
138 3498 Kerstin Gustafsson Vaaler IF 02:09:03 0 
139 3219 Victoria Fearnley Landmark Sørkedalens Idrettsforening 02:09:12 2 
140 2761 Renate Haugen  02:09:22 1 
141 3929 Trine Goa  02:09:23 0 
142 2625 Veronica Kanters Lauparlaget 4x4 02:09:27 0 
143 1676 Marianne Temmen  02:09:31 0 
144 5831 Fredrikke Aks  02:09:51 0 
145 4463 Karoline Hommelstad Os Hommelstad gård 02:10:14 1 
146 3853 Pernille Bendiksen  02:10:18 0 
147 6643 Ida Auråen Multiconsult BIL Oslo 02:10:44 0 
148 4511 Malika Knutsen  02:11:08 0 
149 6570 Maja Bjørset Lund  02:11:09 0 
150 5067 Elisabeth Børde  02:11:20 0 
151 2998 Helene Walle RSM Norge BIL 02:11:24 0 
152 3797 Eva Anderson  02:11:38 0 
153 5893 Anne Cecilie Aspelin  02:11:44 0 
154 6413 Synnøve Gårdvik  02:12:15 0 

155 5448 
Liv Andrea Falck-Ytter 
Pedersen Gjø-Vard orienteringslag 02:12:19 4 

156 3353 Tine Sørli  02:12:25 0 
157 3428 Karianne Larsen  02:12:32 0 
158 3855 Gro Anita Bentsen Ådal il 02:12:42 0 
159 3482 Hilde Kristine Sveen  Flisa løpeklubb 02:13:03 0 
160 4063 Åsa Nordgård  02:13:29 2 
161 6591 Siri Øverstad  02:13:37 0 
162 3274 Line Nergård Strand  02:13:42 0 
163 5565 Maria Kristiansen  02:13:45 0 
164 3064 Inger Boldvik  02:13:46 0 
165 3975 Kristine Kongsberg Helgesen  02:13:47 0 
166 5302 Marianne  Zierenberg   02:13:59 0 
167 3162 Elise Heimdal Westgaard  02:14:06 0 
168 3128 Charlotte Aasbø Ut på tur aldri sur 02:14:22 0 
169 6658 Gro Weissgerber Gjøsund  02:14:27 0 
169 3675 Susanne Halmøy  02:14:27 0 
171 6745 Kathleen Rani Hagen  02:14:34 0 



172 4145 Anette Karenstuen  02:15:07 0 
173 3665 Sandra Stubberud Buer Østbygda IL 02:15:11 0 
174 6580 Nora Eikeland Vikøren  02:15:51 0 
175 3773 Jeathrine Morønning  02:16:21 0 
176 6753 Cathrin Hamre  02:16:22 0 
177 5233 Veronika Pedersen  02:16:35 0 
178 4731 Marthe Wedum Storihle  02:17:05 0 
179 5260 Silje Skrinde  02:17:17 0 
180 5372 Marthe Olimb Sydseter  02:17:39 0 
181 5054 Lucie Boniface  02:17:42 0 
182 3883 Mari Strendo Bøhn Halmsås og Omegn 02:18:02 0 
183 4281 Vanessa Collin Team TVT 02:18:21 0 
184 4004 Elin Rebecca Silseth Nygård SpareBank 1 SMN 02:18:39 0 
185 5095 Heidi Fjellvang Mamas 02:18:55 0 
186 6864 Faduma Abdulle  02:19:06 0 
187 3846 Christina Darre Hirsch Fet skiklubb 02:19:11 0 
188 3612 Kristine Mjelde Solevåg  02:19:19 0 
189 6438 Silje Regevik  02:19:22 0 
190 6964 Ingeborg Tellebon  02:19:38 0 
191 2854 Sarah Marø Åle To for en 02:19:49 0 
192 2827 Lisbeth Møller  02:20:14 0 
193 3118 Ada Marie Finskud  02:20:19 0 
194 5855 Tonje Ida Haave  02:20:24 0 
195 6233 Line Almlid IL Aasguten 02:20:26 0 
196 4297 Anne-Marthe Strande Fagerås  02:20:39 0 
197 6962 Ane Lusie Tellebon  02:20:44 0 
198 3589 Benedicte Rangnes  02:21:03 1 
199 6808 Rimante Johnsen  02:21:22 0 
200 3865 Karolina Maria Bobrowska  02:21:37 0 
201 2838 Malin Lervåg  02:22:03 0 
202 5455 Sandra Furøy  02:22:19 0 
203 4059 Line Nichols  02:22:52 0 
203 4434 Marthe Hagen Molstad SI Aktiv 02:22:52 0 
205 5360 Agnete Havig Skar Brøttum IL 02:23:03 0 
206 5398 Eli Kvalbein  02:23:50 0 
207 6599 Linda Beate  Grønnvoll  02:24:28 0 
208 5471 Bardha Konjuhi  02:24:34 0 
209 5897 Hannah Jordan  02:24:42 0 
210 6476 Line Stensland Haglund  02:24:48 0 
211 3579 Frida Næss-Ulseth Heming 02:24:53 1 
212 6522 Brit Vatne  02:25:09 0 
212 6523 Linn Hagberg Volden  02:25:09 0 
214 5158 Thea Kjeldsen  02:25:21 0 
215 6762 Ulrike Haubenreisser   02:26:55 0 
216 5138 Elin Afseth Holen Nordre Ål Løpeklubb 02:26:58 0 



217 5847 Kamilla Gamme  02:27:43 0 
218 3277 Line Langsveen  02:28:14 0 
219 4496 Melisa Saldic Scrambled legs 02:28:16 0 
220 3232 Marthe Ljønes KKI 02:28:19 0 
221 6856 Anita Vedvik  02:28:36 0 
222 4399 Konstantinos Krikelis  02:28:38 0 
223 6828 Henriette Kornholt Larsen  02:28:41 0 
224 6576 Ine Therese Skjegstad  02:28:42 0 
225 3938 Sara  Hallberg  02:29:23 0 
226 5579 Ingvild Prestrud  02:29:30 0 
227 4290 Andrea Katherine Ellefsen  02:29:38 0 
228 5359 Marthe Haugli  02:30:35 0 
229 6344 Siri Madeleine Johnsen  02:30:38 0 
230 6254 Ingvil Berle Mathisen  02:30:50 0 
231 6322 Camilla Haugen  02:33:11 0 
232 6593 Linn Askevold  02:33:58 0 
233 3945 Caroline Smittil Hasselgård  02:35:02 0 
234 5571 Åsta Tufto  02:35:33 1 
235 6847 Grethe Lund Ålen IL 02:35:48 0 
236 3917 Marit Fleischer  02:36:07 0 
237 5885 Lene Svenskerud  02:36:09 0 
237 5871 Anita Midthus  02:36:09 0 
239 6779 Mette Hole  02:36:24 0 
240 6980 Inger Lise Walle Kirkhus  02:37:08 0 
241 4330 Silje Marie Halvorsen  02:37:44 0 
242 3920 Charlotte Fleten  02:38:04 0 
243 6650 Siri Bergundhaugen  02:39:09 0 
244 6764 Betta Haugeto  02:39:28 0 
245 6706 Emma Rødsjø Evenstad Strandbygda il 02:40:06 0 
246 3867 Nicoline Borhaug  02:41:31 0 
247 7022 Ingrid Hauptmann  02:42:12 0 

248 4594 
Mathilde Marie Johnsgard 
Aamot  02:42:21 0 

249 4822 Oda Lien Nes sportsklubb 02:43:26 0 
250 6412 Lisa Cathrine Nyberg  02:46:31 0 
251 6839 Randi Leonhardsen  02:47:28 0 
252 6533 Linda Ytrøy Hamar Trekkhundklubb 02:47:43 0 
253 4006 Kine Kvamsøe Rekdal   02:47:45 0 
254 5529 Ellen Cathrine R. Wiseth Sør-Beitstad IL 02:48:24 0 
255 5159 Lene Kjærås  02:48:57 0 
256 6638 Thea Andresen  02:49:24 0 
257 6730 Siri Gabrielsen  02:50:04 0 
258 4571 Thea Vestli  02:51:00 0 
259 6915 Elise Skoland Rustad  02:52:05 0 
259 6653 Hege Merethe Bjørklund  02:52:05 0 



261 6656 Line Dahlberg Team Silva Bolig 02:56:07 0 
262 6280 Pia orderud Dyrnes  02:56:44 0 
263 7017 Afshin Fiaz  02:57:32 0 
264 3992 Sandra Kildal  02:58:07 0 
265 6821 Linda Helena Tidslevold Fast Foodies Running Club 02:58:40 0 
266 5327 Ann-Marita Kristiansen Mrs&Mrs 02:59:24 0 
267 2502 Ann-Kristin Moe  03:00:38 0 
268 6692 Maren Ek-Nordlund  03:01:42 0 

269 4592 
Nina Jeanette Øwre-
Kristiansen  03:04:21 0 

270 6982 Hanne Tangen Westby  03:05:38 0 
271 6994 Mari Waagaard  03:05:50 0 
272 6744 Hanne Hagen  03:09:14 0 
272 6687 Cathrine Drivdal  03:09:14 0 
274 6718 Lisbet Engeseth  03:14:28 0 
275 5265 Thea Constanze Stabu  03:36:22 0 

Kvinner 40-44 år  Makstid: 01:54:43 
1 686 Berit Nordstad Tynset IF/Frisklivklinikken 01:29:05 3 
2 572 Asta Ellingvåg Sportsklubben Vidar 01:29:31 9 
3 388 Turi Malme Gjerpen IF 01:30:42 13 
4 740 Anna Stenvaag Asker Skiklubb 01:34:42 GMK 
5 703 Vibeke Norland Reistadbakk Molde og omegn IF 01:34:50 3 
6 8179 Ane Marte Bakke  01:38:22 2 
7 8078 Gunn Marie Kjørsvik Byneset il 01:39:52 SMK 
8 801 Kathrine Madsen Koll 01:40:54 4 
9 2339 Trine Kroken Karlsen  01:41:08 4 

10 1128 Hilde Dalen Rælingen 01:41:09 4 
11 1363 Hanna Steen  01:42:19 SMK 
12 1866 Oda Midtlyng Klempe Trondheim Triatlonklubb 01:43:46 3 
13 2947 Christie Smith Isachsen Anlegg 01:45:08 SMK 
14 271 Eli Bueie Gjøvik Taekwondo Klubb 01:45:42 13 
15 1998 Thea Tollersrud Team TVT 01:46:02 GMK 
16 1601 Ragnhild Myhre Skituppene 01:46:10 3 
17 2139 Rita Nilsen  01:46:13 SMK 
18 904 Reidun Frostad  01:48:05 GMK 
19 1002 Agnethe Nilstad Øvrevoll Hosle IL 01:48:17 3 
20 2266 Lena Sørsdal  01:48:52 2 
21 3335 Ingeborg Skogen Volda turnidrettslag 01:49:27 3 
22 1762 Linn Terese Brokerud  01:49:33 2 
23 1737 Desiree Kristiansen Søre Osen IL 01:50:07 6 
24 8125 Ingebjørg Øveraasen Sør-Vekkom Lauparlag 01:50:16 2 
25 2075 Anne-Grethe Eiken  01:50:37 7 
26 2562 Guro Smedsrud  01:50:58 SMK 
27 2873 Hilde Nordbotten  01:51:24 2 
28 1945 Anette Ødegård  01:52:49 SMK 



29 3396 Hanne Wold Volda VTI 01:52:51 2 
30 896 Agnethe Fløtlien  01:52:58 4 
31 2646 Anna Dalsøren Berg Isachsen Anlegg 01:53:27 SMK 
32 1716 Marianne Øyhus  01:53:28 2 
33 2006 Marit Weideborg  01:53:38 SMK 
34 1205 Cathrine Dunker Furuly Biri IL 01:53:45 4 
35 2379 Katrine Damgaard  01:54:21 3 
36 8044 Siv Hofset Molde og omegn Idrettsforening 01:55:30 5 
37 2690 Beathe Lunde Daaland  01:55:38 1 
38 2049 Hilde Helseth Trysil IL 01:55:52 2 
39 8109 Ida Hveding Huse Skøyen Bøy og Tøy 01:55:59 4 
40 2156 Sanna Johansson Nittedal IL 01:56:15 1 
41 8146 Wenche Henriksen  01:56:25 1 
41 2532 Anna Rognstad Post  01:56:25 0 
43 3881 Kristine Bjerke Børresen  01:56:39 0 
44 2429 Helene Heia  01:57:09 2 
45 3487 Aja Rebekka Flækøy  01:57:15 0 
46 3042 Margaretha Hasund Auberg Trasopgrenda IL 01:58:42 0 
47 2577 Cecilie Svegaarden  01:59:06 0 
48 811 Solveig Sørum  01:59:17 0 
49 2880 Kjersti Olafsen Krog  02:00:09 0 
50 2583 Marie Hasle Sørensen OPIL 02:00:41 1 
51 4411 Susanne Norseth Olsen  02:01:07 1 
52 3734 Marit Bjugstad Unhjem Brøttum IL 02:01:08 0 
53 2541 Unni Hølland Rustad  02:01:12 0 
54 3445 Anne Marie Senstad Senstad 02:01:37 0 
55 5388 Daria  Dyste   02:02:09 0 
56 3134 Silje Lisbakken Team ptsilje 02:02:12 0 
57 2783 Ingrid Husdal Muruvikingan Løpeklubb 02:02:17 3 
58 3398 Thale Ingvild Øfsteng  02:02:21 0 
59 3866 Malin Borgen  02:03:50 0 
60 4521 Marthe Sollien Torpa IL 02:03:56 0 
61 3792 Marit  Dahle   02:04:09 0 
62 3165 Synnøve Helland Funkfit Sykkylven 02:04:28 1 
63 3340 Ingunn Steen  02:04:52 0 
64 3147 Ragnhild Ouren Nordre Ål Løpeklubb 02:05:12 0 
65 2795 Solgunn Jacobsen  02:05:23 0 
66 2196 Inger Lise Odden Monsøy  02:05:33 0 
67 3577 Kristin Nyhus SI Aktiv 02:05:36 0 
68 4257 Elisabeth Blix Grimstad Løpeklubb 02:05:53 0 
69 3884 Elin Jeanette Christensen  02:06:20 0 
70 4346 Mariann Hellesø  02:06:22 0 
71 3494 Gunhild Grindjordet Hernes IL 02:06:42 0 
72 4284 Trude Davik Otterlei  02:07:03 0 
73 2969 Jorun Tennebø Team Tennebø 02:07:07 6 



74 3333 Ragnhild Skjetne Byneset il 02:07:30 0 
75 4306 Louise Fors  02:07:38 0 

76 1302 
Susanne Skarvang 
Bergsødegård  02:08:13 5 

77 3068 Marit Fjerdingren Bremer  02:08:34 0 
78 2630 Hanne Asp  02:08:57 5 
79 3733 Tina Roesen  02:09:19 0 
80 5867 Nina Løvstad  02:09:27 0 
81 3145 Turid Midtskogen Haga Isfjorden IL 02:09:29 0 
82 3404 Lillian Auflem Øye  02:09:40 0 
83 5258 Marie Tranaas Skjærvik  02:10:13 0 
84 2280 Maria Strand  02:10:16 0 
85 4195 Marte Trægde  Hauger   02:10:43 0 
86 2950 Anne-Line Sommerdalen  02:10:45 5 
87 5052 Kristina Straith Bjerkseth  02:10:48 0 
88 4060 Toril Espedokken Nielsen  02:10:50 0 
89 1419 Caroline  Dahl  02:11:35 0 
90 4691 Kaija Skaare Lier  02:12:19 0 
91 6504 Kine Angell E Thomassen  02:12:57 0 
92 1974 Anna Holter Sollien  02:13:13 1 
93 4413 Kathrine Opsahl Larsen  02:13:17 0 
94 3771 Marit Mathiesen  02:13:49 0 
95 3248 Susanne Marcussen Rani Runners 02:14:22 0 
96 6818 Trine Kolstad  02:14:48 0 
97 4540 Ida Sveen  02:15:11 0 
98 2882 Julia Olsson Muruvikingan 02:15:12 0 
99 3639 Anett Kittelsen Flesvik Feiring IL 02:15:22 0 

100 2604 Ingvild Vik  02:15:25 0 
101 5365 Ingrid Hokstad  02:16:25 0 
102 5391 Bjørg Tyrom  02:16:38 0 
102 3169 Karin Heskestad Dikemark IF 02:16:38 0 
104 2575 Gunnvor Sundsbø  02:16:56 0 
105 4056 Silje Narud Herr&Fru 02:17:17 0 
106 3837 Nina Foldøy Andersen  02:17:30 0 
107 3737 Ingrid Wennersgaard  02:17:36 0 
107 6654 Karoline Ranheim Bjørlien  02:17:36 0 
109 3094 Jorunn Samset  02:17:57 1 
110 5047 Christine Benneche-Lønne Skanska Aktiv 02:18:12 0 
111 6339 Solveig  Innerdal  Rælingen 02:18:21 0 
112 5201 Celina Vikne Moen  02:19:14 0 
113 5126 Eline Lien Hauge Mamas 02:19:15 0 
114 3384 Janne Tomtum Velledalen IL 02:19:25 0 
115 4633 Anne Mette  Askvig   02:20:01 0 
116 2104 Mari Kværnhaug  02:20:03 0 
117 6252 Charlotte  Bergerud  Rælingen 02:20:16 0 



118 3004 Hege Ødegaard  02:20:18 1 
119 3343 Siv Anett Stenberg Team Mehmet 02:20:45 0 
120 2650 Inger Lise Bergheim  02:20:55 0 
121 6267 Marianne Broz  02:21:05 0 
122 4418 Stine Lien  02:21:10 0 
123 4494 Elisabeth Råstad  02:21:33 0 
124 6970 Åse Tukkensæter Fredrikstad Skiklubb 02:22:00 0 
125 4526 Ingeborg  Steffensen  IL Skade 02:22:21 0 
126 4286 Silje Kjosbakken Haga IF 02:22:22 0 
127 2470 Elise Toreid Knudsen Turan som tælle 02:22:29 0 
127 4631 Anna Antonsen Sport 1 02:22:29 0 
129 5038 Ingrid Angvik Mamas 02:22:31 0 
130 4183 Marie Vikeby  02:22:41 0 
131 5219 Silje Nicander Nilsen Mamas 02:22:50 0 
132 2453 Line Lykke Jensen  02:23:07 0 
133 4464 Anette Selman Osgjelten Haga IF 02:23:23 0 
134 4533 Anne Siri  Stornes IL TROND 02:24:03 0 
135 4265 Mari Briskelund Varde IL 02:24:52 0 
136 3661 lisa bakken  02:25:41 0 
137 5298 Kari Marthe Wien  02:26:04 0 
138 5369 Karianne Lønn Sannrud  02:26:52 0 
139 6584 Gerd Inger Aarnes  02:27:50 0 
140 6940 Silje Sommerfelt  02:28:24 0 
141 5111 Kari Gjelsnes Odal FK 02:29:05 0 
142 1422 Ann Charlott Kristoffersen  02:29:15 0 
143 3948 Linda Haugen Sør-Vekkom Lauparlag 02:29:29 0 
144 4499 Ida Sandholtbråten Eidsvold Turnforening 02:30:33 1 
145 6535 Tina  Østreng Lund   02:31:45 0 
146 5045 Mari Bekkestuen  02:31:59 0 
147 3481 Hanne Marthe Sveen  02:32:13 0 
148 4386 Kristin Igelkjøn  02:32:23 0 
149 1452 Gunn Renate Berge Trygstad  02:32:39 0 
150 5191 Elin Manseterbak  02:32:42 0 
151 6956 Marita Sofie Wiik  02:33:00 0 
152 5582 Vibeke Wang  02:33:10 0 
153 6835 Ann Kathrine Larssen  02:34:30 0 
154 8132 Katinka Alme  02:34:43 0 
155 5324 Elisabeth  Holen   02:35:56 0 
156 6574 Gunn Oftedal  02:36:34 0 

157 7013 
Sigrunn Irene Slettedal 
Bekkevold  02:37:58 0 

158 5430 Gry Helene Holmen Sykehuset i Telemark 02:39:34 0 
159 6428 Solveig Ourom Øyer-Tretten IF 02:39:43 0 
160 4894 Anne Cathrine Sørlie  02:40:34 0 
161 7004 Britt Iren Øyen  02:40:46 0 



162 4103 Milly Villaverde  02:41:09 0 
163 4204 Christin Torp  02:42:07 0 
164 6928 Kine Ødegård  02:43:12 0 
165 6326 Eli Randi Henjum  02:45:03 0 
166 6820 Linn Camilla Jørgensen Ringsaker IF 02:46:30 0 
167 6490 Line Støverud  02:46:58 0 
168 5109 Helga Gisladottir  02:48:12 0 
169 6278 Line Dahlen  02:48:30 0 
170 6342 Malin Klementsen Janson  02:48:40 0 
171 3993 Beate Killip  02:50:12 0 
172 7020 Maria Hake  02:50:17 0 
173 5262 Eirin Sofie Snøsen  02:51:08 0 
174 6517 Ine Tøndevold  02:51:18 0 
174 1472 Anette Stanwick Bårnås  02:51:18 0 
176 6900 Heidi Løvhaug  02:51:28 0 
177 4237 Anette Andresen  02:51:44 0 
178 6399 Siv Agnete Mjønesaune Omnbukta Halvmaratonklubb 02:51:54 0 
179 5254 Mali Birgitte Sevaldsen  02:54:18 0 
180 6449 Ingrid Rugsveen  02:54:19 0 
181 6669 Kristine Omvik Bråten  02:54:47 0 
182 2549 Ida Kristine Sangnes Haraldsplass Bedriftsidrettslag 02:55:33 0 
183 5568 Ida Vindstad  02:56:33 0 
184 6464 Kathe Simensen  03:00:09 0 
185 6578 Cecilie Dreyer Sørensen  03:00:56 0 
186 6632 Kathrine Amdahl  03:01:19 0 
187 6716 Lene Schou  03:03:34 0 
188 5860 Gørill Kolbjørnshus  03:07:40 0 
189 6740 Renate Grønning  03:08:34 0 
190 3270 Alice Mellum Mæhlum Øti 03:08:44 0 
191 6836 Hege Larssen  03:10:27 0 
192 1483 Christina  Edelsteen Røros il 03:12:06 0 
193 6697 Anneli Jerijærvi  03:13:12 0 
194 6631 Marie Andresen  03:39:01 0 

 8114 Tone Molnes  DNF 0 
Kvinner 45-49 år  Makstid: 01:58:44 

1 660 Kari Lier Ring IL 01:31:54 GMK 
2 1909 Guro Vadheim  01:34:09 3 
3 1847 Marte Ihrstad Hamarløperne 01:34:22 2 
4 710 Elise Reiten Dikemark Idrettsforening 01:36:52 4 
5 2102 Hanne Kristiansen LØRENSKOG SKIKLUBB 01:37:38 GMK 
6 1111 Janne Østlien  01:40:10 6 
7 2536 Rebecca Borge  01:42:58 SMK 
8 1745 Camilla Rustadbakken Berg Hamar Skiklubb/ Norsk Tipping 01:42:59 2 
9 1937 Elin Onsum Åsmarka IL 01:43:24 4 

10 3159 Anne Benedikte Heggelund Gjelleråsen 01:46:57 2 



11 1791 Tone Merethe Eriksen NAV i Innlandet B.I.L. 01:47:21 13 
12 1428 Heidi Tamminen Egge Idrettslaget Try 01:47:25 GMK 
13 2057 Hege Brenden  01:47:57 6 
14 1164 Tone Brodshaug Totenåsen Løp 01:48:19 3 
15 2591 Eli Toftemo Skøyen Bøy og Tøy 01:48:39 GMK 
16 8054 Hanne Bjørnvolden  01:49:21 8 
17 2423 Kimberley Hatfield HSI 01:49:48 3 
18 1139 Linn Brevik Andersen Grimstad Løpeklubb 01:49:50 2 
19 1916 Mai Torild Moksness-Skaug  01:50:23 7 
20 1539 Inger Lise Hystad Østbygda IL 01:50:26 6 
21 2272 Elisabeth Ryding Løpegruppa Jessheim 01:50:55 GMK 
22 2159 Hanna Maria Jones  01:51:05 10DT 
23 3048 Emily Bakken  01:51:11 SMK 
24 3521 Line Hurrød  01:51:35 SMK 
25 3000 Ingebjørg Fisketjønn Øverland  01:51:49 7 
26 3093 Fay Mona Rasmussen Elverum Atletklubb 01:51:58 2 
27 3774 Anne-Merethe Pedersen  01:53:46 SMK 
28 1580 Nina Kildal Wiik  01:54:03 3 
29 1278 Dagmar Laingen Garmo IL 01:54:09 4 
30 8105 Marit Gystøl  01:54:16 4 
31 3598 Heidrun Roksvåg Sandve  01:55:03 SMK 

32 3628 
Tone Camilla Svestad 
Thoresen  01:55:27 2 

33 8201 Rannveig Røstad Søre Ål IL 01:55:42 GMK 
34 2215 Kristina Myrstad Bærum kommune 01:55:49 8 
34 2627 Brynhild Haugen Solberg Nybu løpeklubb 01:55:49 SMK 
36 2040 Inger Austrem  01:55:54 2 
37 3223 Hilde Nordstrand Kapskarmo  01:56:46 3 
38 2207 Anne Marthe Boldingh  01:56:57 4 
39 1526 Berit Herstad Try 01:57:27 9 
40 3563 Kari Mangset Sør-Vekkom Lauparlag 01:58:01 2 
41 2978 Ragnhild Torbjørnsen  01:58:06 4 
42 899 Linda Fløttum Sokna IL 01:59:38 1 
43 1710 Ragnhild Øksdahl  01:59:53 4 
44 3381 Hege Vangen  01:59:57 0 
45 3613 Synnøve Solgård Team Maristua 02:01:04 3 
46 2454 Marit Jensen  02:01:26 1 
47 3932 Lene Gulbrandsen Trasopgrenda 02:02:12 0 
48 5070 Hsiu Yu Chen Aktiv Mot Kreft 02:02:24 0 
49 3574 Camilla Nordby Team Millas 02:02:29 0 
50 3791 Camilla  Amundsen  02:03:03 0 
51 6977 Cecilie Tørseth  02:03:38 0 
52 2383 Marte Hovengen Ringen Søre Ål IL 02:03:45 1 
53 5440 Mari Carstens  02:04:02 0 
54 2901 Marte Løvås Rist Halden Løpeklubb 02:04:04 0 



55 3216 Camilla Larntvet Kvernes Team Rørosbanken 02:04:39 0 
56 3708 Marthe Westlie  02:04:56 0 
57 3715 Lise Pochon-guerin Sørum IL 02:05:03 0 
57 1871 Maria Finne Krekling Labil 02:05:03 2 
59 6851 Britt Lundhaug  02:05:04 0 
60 5900 Cecilie Eng Molstad  02:05:23 0 
61 2773 Hanne Sagsveen Hjorthaug Skedsmo Skiklubb 02:05:24 4 
62 1556 Kari Kittelsen Søre Ål IL 02:05:31 3 
63 3174 Camilla Horneman Team Medex 02:05:44 0 
64 4042 Janne Eidissen Midtgård  02:05:53 0 
64 4136 Mari Stade  02:05:53 0 
66 3909 Christine Esbensen  02:06:02 0 
67 2658 Hilde Bolstad Vang Skiløperforening 02:06:09 10 
68 4040 Anette Merlo  02:06:52 0 
69 2971 Svanhild Tennebø Team Tennebø 02:07:09 5 
70 4518 Tone Solberg  02:08:19 0 
71 1451 Torill Berge  02:08:34 0 
72 6236 Carina Stokke Batnfjord IL 02:09:07 0 
73 2809 Marianne Kalbakken Strandbygda il 02:09:14 3 
74 4476 Elisabeth Oftedal Rake  02:10:00 0 
75 4719 Kjersti Irene Sand  02:10:14 0 
76 3207 Hilde Victoria Knudsen  02:10:24 0 
77 4557 Eirin Thomassen  02:10:37 0 
78 1789 Inger Kroken  02:10:45 0 
79 3927 Tuva Eiklid  02:11:28 0 
80 3016 Janne Bjerkvold Aas  02:11:29 0 
81 3946 Lena Haugen Kondis Nes 02:11:54 0 
82 4896 Dinalva De Oliveira  02:12:12 0 
83 5182 Gøril Lucasen-Poppe  02:12:56 0 
84 6551 Karianne Pettersen FK Eika Krapfoss 02:13:09 0 
85 6640 Lesia Samarska Bøkestad  02:13:22 0 
86 4350 Kjersti Hoff Team Hagbø 02:13:28 0 
87 3065 Cecilie Borg  02:13:54 0 
88 2478 Hanne Kristoffersen  02:14:10 0 
88 5216 Ester  Nilsen  02:14:10 0 
90 4062 Hege Nordgård  02:14:13 0 

90 6370 
Cecilie Iren Simonsen 
Langvatn Team Langvatn 02:14:13 0 

92 2413 Ingvill Eskeland Ulvestad  02:14:34 0 
93 6455 Eli Marie Røkenes Huset i svingen IL 02:14:45 0 
94 4172 Siri Koller Tufte Røa 02:14:47 0 
95 3626 Lotta Tholander  02:15:04 0 
96 5371 Anne Sletten Kvam IL 02:15:05 0 
97 5549 Gunhild Birkeland  02:15:18 1 
98 2709 Kirsty Fossengen  02:15:33 0 



99 3788 Pia Øisang  02:15:51 0 
100 6300 Yvonne Foss  02:16:36 0 
101 5881 Janne Aalborg Reitevold IL Jutul 02:16:38 0 
102 4481 Annette Wettergreen Dikemark IF 02:16:58 0 
103 5536 Ingunn Riseth  02:17:36 0 
104 6538 Hanne Aanensen  02:17:47 0 
105 2174 Hanne Knapper Team Håpløs 02:18:00 0 
105 4182 Liv Vikan  02:18:00 0 
107 3089 Ellen Ressem Christiansen Nordre Ål Løpeklubb 02:18:01 0 
108 3114 Cecilie Evje SATS 02:18:43 0 
109 4324 Kirsti Gunne Scrambled legs 02:19:17 0 
110 4164 Trude Tjernæs Oppegård IL 02:19:27 0 
111 3817 Ingvild  Kjeldberg   02:20:02 0 
112 3813 Kjersti Huuse  02:20:19 0 
113 4423 Kari Løkka  02:20:22 1 
114 3080 Anne Austrem Bunger  02:20:44 0 
115 5078 Tone Dullerud  02:20:53 0 
116 2608 Ragnhild Vinsnesbakk Flatås il 02:21:09 2 
117 6379 Maria Lillemoen  02:22:19 0 
118 2618 Siri Øien  02:22:31 0 
119 5922 Hege Svendsgård  02:22:34 0 
120 3253 Heidi Melby Røa 02:24:14 1 
121 3385 Linh Vuong  02:24:21 0 
122 5309 Guro Schmidt Øvregard Jogu løpeklubb 02:24:25 0 
123 4892 Mette Seland  02:25:39 0 
124 2699 Astrid Bjørgum St. Olavs BIL 02:25:47 2 
125 6837 Marit Lediard Drekern il 02:25:56 0 
126 5128 Thea Haukerud  02:26:33 0 
127 5180 Merete Daae Lohne Hommelvik IL 02:26:47 0 
128 3905 Christine Noreng Dahl CrossFit Askim 02:27:07 0 
129 6416 Jannicke Næss Blindheim Rælingen 02:28:21 0 
130 3943 Eileen Lindh Hansen  02:28:23 0 
131 2146 Ane Høystad  02:28:25 0 
132 5228 Beata Kovacs Pappne SpareBank 1 Gudbrandsdal 02:29:00 0 
133 4742 Maria Melhuus Ulsrød  02:29:14 0 
134 6419 Torunn Vang Odden  02:29:19 0 
135 4583 Hanne Young Skøyen Bøy og Tøy 02:29:40 0 
136 3688 Anne Keysan  02:30:04 0 
137 3896 Brittany Eikanger  02:30:21 0 
138 6725 Carmen Fritzer  02:30:32 0 
139 5226 Zofia Maria Orzel Langhusløperne 02:31:35 0 
140 6722 Vivi Irene Fosse  02:31:52 0 
141 6340 Lena Susann Moltu FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 02:32:43 0 
142 6865 Gry-Heidi Montelius  02:33:02 0 
143 5914 Ingrid Aas Røa IL 02:33:24 0 



144 5908 Birgitte Berentsen Best i Byen 02:33:41 0 
145 6595 June Bjørnes FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:33:42 0 
146 1082 Marianne Berg Tollefsen Åslia skilag 02:33:47 1 
147 6308 Veronica Gråv  02:34:22 0 
148 6495 Inger Sveen  02:34:47 0 
149 4746 Aina Aarøe  02:34:53 0 
150 5290 Ann-Kristin Vangberg Garmo IL 02:35:27 0 
151 1183 Brith Marita Nybakk Ekornhol  02:36:03 0 
152 6920 Nina Raastad  02:36:58 0 
153 4604 Lillian Christensen  02:40:23 1 
154 6741 Kari Gulaker  02:40:27 0 
155 6663 Lisbeth Borgen  02:40:46 0 
156 5534 Cecilia Aasa  02:41:02 0 
157 6884 Christin Norvik  02:42:41 0 
158 6341 Jytte Jacobsen AAIG Aabenraa 02:42:49 0 
159 3815 Hanne Holm  Høva Nesbyen Idrettslag 02:42:51 0 
160 6559 Cathrine Andersen  02:43:10 0 
161 6501 Lene Taftø Kjeller 02:43:37 0 
162 6548 Line Kalland  02:44:46 2 

163 3386 
Hilde Marie Wangen 
Aasarmoen  02:46:21 0 

164 5438 Monica Blegvad Langhusløperne 02:46:46 0 
165 5521 Kjersti Velten  02:47:36 0 
166 5110 Þórdís Gisladottir  02:48:11 0 
167 2442 Lise Brobakken Vatne Gjøvik 02:49:23 0 
168 6719 Hilde Foss  02:50:30 0 
169 6896 Linda Overhalden  02:52:34 0 
170 5339 Inger Lise Iversen  02:52:37 0 
171 6468 Kjersti Schee Skaarud  02:56:42 0 
172 6272 Tove Irene Bye  03:03:31 0 
173 6796 Mona Haaland NKG Slow Runners Club 03:03:51 0 
174 6511 Siw Treider  03:10:01 0 

Kvinner 50-54 år  Makstid: 02:05:33 
1 725 Hege Skari Lillehammer Skiklub 01:37:12 19 
2 844 Ingvild Aurdal Romerike Ultraløper klubb 01:38:38 3 
3 1817 Jeanette Harder-Falck Bristow Norway 01:40:30 SMK 
4 1901 Klara Lyngnes Festesonen 01:42:35 17 
5 4539 Laila Sundsøy  01:43:17 SMK 
6 8157 Kari Vik Eines Tollernes IL 01:44:19 8 
7 1844 Bjørg Skogli  01:44:38 2 
8 1992 Ragnhild Eide Taraldsrud Skjåk IL 01:44:49 9 
9 2007 Vibeke Wold Lørenskog Løpeklubb 01:47:14 3 

10 8150 Eli Ringstad Lien Gjøvik skiklubb 01:48:15 GMK 
11 1072 Jannicke Ryun Sæther  01:48:22 GMK 
12 1542 Gunhild Jensen ÅL IL 01:48:32 7 



13 1685 Birte Krøger Træthaug Søre Ål IL 01:49:15 4 
14 2412 May-Lill Småvik Stadsbygd il 01:49:26 9 

15 1927 Sidsel Nordhagen 
Lørenskog Løpeklubb / Bjørgvin 
Løpeklubb 01:52:05 14 

16 3573 Janne Lise Nilsen  01:52:41 4 
17 1882 Ingerid Laukli  01:53:23 GMK 
18 8062 Linda Kristiansen  01:54:26 2 
19 2047 Ellen Rustadbakken  01:55:12 16 
20 6541 Gunn Alice Birkemo FFI 01:56:14 GMK 
21 3050 Anne Signe Been  01:56:21 4 
22 2944 Anette Skurdal  01:56:36 3 
23 2499 Elin Melby Inven2 01:57:29 2 
23 2757 Cecilie Wærp Hauge Kjelsås 01:57:29 4 
25 2500 Marit Solås Melbø Vingrom IL 01:58:26 12 
26 2539 Ingrid Robøle Hamar Skiklubb/Hamarløperne 01:58:40 14 
27 2445 Linda Irene Huseby  01:59:11 9 
28 2862 Gunhild Lutnæs  01:59:32 3 
29 676 Kari Gjelsvik Sørumsand 01:59:37 7 
30 1869 Hanne Knudsen  01:59:41 15MK 
31 2919 Hanne Slettum Søre Ål IL 02:01:33 3 
32 3336 Eva Skrede  02:01:34 SMK 
33 1666 Bente Storvik MjøsSki 02:01:48 GMK 
34 3302 Tone Nilsen Kjelsås Løp & Kjøp 02:01:59 8 
35 3240 Elin Lynne Oppegård IL 02:02:01 SMK 
36 2763 Siri Haugnes  02:02:10 GMK 
36 3572 Cecilie Nesheim-Kristensen  02:02:10 SMK 
38 2394 Siri Kristin Engebretsen  02:02:20 SMK 
39 4500 Astrid Helena Medhus Schaug  02:02:34 SMK 
40 4561 Lise Marie Jensen  02:02:36 3 
41 3584 Anne Orheim Rustad Langrenn 02:02:59 SMK 
42 2343 Anne Solheim Bentzen Kragerø løpeklubb 02:03:15 SMK 
43 4694 Karina Lorentzen  02:03:29 2 
44 4099 Kari Ruud  02:03:40 SMK 
45 2945 Benedikte Sand Sletvold Ullensaker skiklubb 02:04:17 GMK 
46 2369 Kari Buskenes  02:04:47 4 
47 4531 Mette Stokkenes Syril il 02:04:54 SMK 
48 2120 Camilla Brunsberg  02:05:41 0 
49 4398 Hege Kokaas Rustad  02:05:57 0 
50 1482 Cecilie Edelsteen  02:06:02 0 
51 2363 Hege Breen Jutul 02:06:16 1 
52 2538 Trine Landsem Ring Drøbak Frogn Idrettslag 02:06:26 0 
53 4146 Siv Elisabeth Svensen  02:06:33 0 
54 3195 Katrin Lægreid Nes Hafslo 02:06:51 0 
55 6557 Ragnhild Tragethon Geilo IL 02:07:14 0 
56 1922 Eilen Nilsen Norwega forvirra 02:07:49 3 



57 3130 Vigdis Giil-Jensen  02:08:12 0 
58 5161 Elisabeth Mariann Knutsen Tønsberg Roklub 02:08:14 2 
59 3191 Nina Sandåker Joner Follo 50+ 02:08:29 0 
59 3889 Linda Dalviken  02:08:29 0 
61 2670 Hilde Brobakken Ecura Bo & Habilitering 02:08:34 2 
62 3806 Monika Eriksson Stadsbygd il 02:09:12 4 
63 2004 Elinor Volden Ploggedamene, Nordre Land 02:09:25 1 
64 2629 Nina Andreassen  02:09:28 0 
65 5287 Gunhild Ulvund IL ULVUNGEN 02:10:41 0 
66 3882 Ellen-Marie Baardsen  02:10:53 0 
67 5470 Kristine Kolshus  02:10:58 1 
68 4451 Kristin Nordh  02:11:40 0 
69 3053 Monica Berg  02:12:18 0 
70 4611 Stine Katrine Hanssen  02:13:11 0 
71 5036 Mona Kristine Andersen Langhusløperne 02:13:12 1 
72 2600 Kristin Undheim  02:13:42 0 
73 5303 Tone-Kari Østbye  02:14:19 0 
74 2651 Birgit Garmager Berntsen Sulland B.I.L. 02:14:28 1 
75 5090 Audhild Farstad  02:14:34 1 
76 3241 Ann Kristin Løkvoll  02:14:53 4 
77 2853 Rhine Løvendal  02:14:54 16 
78 4811 Siri Anne Mørk  02:15:35 3 
79 6239 Trine Kjølner  02:15:40 0 
80 6883 Sophie Norenstedt PanterTanter 02:16:19 0 
81 6500 Eli Kristine Saastad Lillehammer Næringsforening 02:16:43 0 
82 6485 Myrth Elise Storleer-Tolo Sprek Akropolis 02:16:53 0 
83 5033 Trine Minken Amble  02:16:54 0 
84 3221 Siri Larsen Follo 50+ 02:17:13 0 
85 6453 Beatrice Rüger  02:17:32 0 
86 3309 Laila Rosenborg Team fønix 02:17:51 0 
87 4036 Marthe Matheson  02:17:54 0 
88 6377 Hilde Leine Friskis&Svettis Lillehammer 02:18:10 0 
89 6967 Kirsten Tonstøl  Saltvik  02:19:17 0 
90 3897 Astri Ths. Ekroll  02:19:26 0 
91 6724 Anne Lene Fredriksen Mesnali Skiklubb 02:20:37 0 
92 6842 Kristina Lindberg  02:20:41 0 
93 3532 Marina Kastet SI Aktiv 02:21:10 0 
94 6251 Siv Janne Berge Muruvikingan 02:21:17 0 
95 3085 Beate Carolin  02:22:03 1 
96 2883 Nina Olsvoll  02:22:07 4 
97 6840 Lisbeth Berland Lie  02:22:41 0 
98 4334 Rita Hangaard SpareBank 1 Østlandet 02:22:56 0 
99 6388 Eivor Løkken Trofé AS 02:23:14 1 

100 5910 Camilla Nygaard  02:23:20 0 
101 5473 Åsa L'abée-Lund  02:23:32 0 



102 6284 Mona Helen Ersøy Mesterbakeren Trondheim 02:24:13 0 
103 4534 Linn Therese Storrød  02:24:14 0 
104 5131 Anne Berit Hegseth Hommelvik 02:24:16 0 
105 4491 Annette Eidesen Røed  02:24:24 0 
106 4005 Ellen Kure Hemsedal 02:24:55 0 
107 2459 Tone Lise Johannessen Moelven IL 02:25:18 0 
108 5050 Cecilie Elizabeth Bjerke SI Aktiv 02:25:32 0 
109 4653 Tone Borgund Fjeldly  02:25:41 0 
110 5123 Lillian Hattestad  02:26:03 2 
111 5085 Sidsel Emilsen  02:26:17 0 
112 5133 Eilen Helgesen Hevingen IL 02:26:22 0 
113 3637 Cecilie Varsi  02:26:45 1 
114 6333 Torunn Berg Holsing Snåsa IL 02:26:54 0 
115 2959 Marit Sund HIT (Hard Intensiv Trening) 02:26:56 0 
116 4622 Jeanette Solberg  02:26:59 1 
117 4390 Irene Karstensen Viken Norsk sykepleierforbund 02:27:25 0 
118 3012 Bente Aabel Stranden IL 02:27:40 2 

119 7003 
Ingrid Elisabeth Mathisen 
Øverland  02:28:11 0 

120 6862 Ewy  Moen  02:28:48 0 
121 6800 Siri Jacobsen  02:29:01 0 
122 4818 Kathrine Knudsen Tilrem  02:29:05 1 
123 3844 Camilla Aschehoug   02:29:37 1 
123 4018 Stine Lombnæs Lillehammer Idrettsforening 02:29:37 7 
125 5217 Maria Theres Nilsen  02:29:49 0 

126 6795 Live Høystad 
Agder fylkeskommune 
bedriftsidrett 02:30:43 0 

127 3781 Solveig Stranden Team Sportsmanden 02:31:25 4 
128 4663 Yvette Marlene Hansen Lørenskog Løpeklubb 02:31:37 0 
129 3712 Synne  Lugg  02:31:38 0 
130 5040 Ingrid Skjelstad Askjer Føynland 02:31:56 0 
131 6785 Trine-Merete Hongset  02:32:15 0 
132 3910 Tove Fagerdal  02:32:32 0 
133 4548 Tina Sølvberg  02:33:57 0 
134 6305 Martine Gran  02:34:13 0 
135 4482 Ingunn Marie Roel  02:35:18 0 
136 6249 Hilde Kjeldstad Berg  02:36:11 0 
137 6508 Randi Margrethe Tornås  02:38:44 0 
138 6536 Margrethe Øvrum  02:40:26 0 
139 5149 Anne-Grethe Johansen  02:41:43 0 
140 6927 Solveig Røise Saxhaug Feiring i.l 02:42:06 0 
141 6440 Sylvia Reiersen  02:44:46 0 
142 3568 Kristin Øisang  02:45:08 0 
143 2648 Elisabeth Berger  02:46:06 0 
144 6507 Inger Line Tornås  02:46:22 0 



145 6652 hanne marit bjørk  02:50:07 0 
146 6825 Jannicke Kaardahl  02:50:17 0 
147 6528 Kjersti Westvik-Johari  02:51:03 0 
148 6832 Åshild Larsen  02:52:23 0 
149 6439 Karin  Regstad  02:52:26 0 
150 4438 Mette Myhre  02:55:36 0 
151 5337 Erin Marisa Williams Mrs&Mrs 02:59:24 0 
152 2579 Stine-Lill Svenningsen Åslia skilag 03:00:38 0 
153 6703 Heidi Evensen  03:06:00 0 
154 6953 Bodil Sundbye Fredrikstad Skiklubb 03:06:31 0 
155 6946 Jette Stigersand  03:08:45 0 
156 3558 Tonje Lund Langhusløperne 03:09:27 0 
157 4559 Palina Thorsteinsdóttir Fjolnir 03:15:47 0 
158 3753 Valeria Araya Langhusløperne 03:38:48 0 
159 4455 Sussan Nysveen  03:56:00 0 

 4359 Belinda Härjebäck  DNF 0 

 2932 Tone Skarpnord Brumunddal DNF 5 
Kvinner 55-59 år  Makstid: 02:07:20 

1 1403 Torunn Ølstad  01:40:20 10DT 
2 1021 Monica Ragnvaldsen IL TRY 01:40:38 14 
3 1314 Kari Madslien Nydalens Skiklub 01:41:51 19 
4 1470 Kristin Bruserud IL Ivrig 01:42:17 16 
5 1046 Annvor Sletvold Vind IL 01:44:12 22 
6 1834 Ingunn Margrethe Husmoen Rustad IL 01:44:25 4 
7 1872 Karen Sophie Dedekam Kryvi Fana IL 01:44:49 2 
8 2401 Hilde Fjellheim Fana IL 01:48:42 2 
9 1423 Camilla Hott Ullensaker Cykleklubb 01:50:32 17 

10 8068 Siri Ann Nyrnes St. Olavs Løpedamer 01:51:57 9 
11 359 Lene Katrin Klemetsen Haram CK/Team Bjerke 01:52:34 6 
12 3315 Ranveig Sødal Raastad Lyn Ski 01:53:02 GMK 
13 2089 Ellen Christine Karlsen Fossum Raske Damer 01:53:36 10DT 
14 2003 Kari Mette Vika  01:55:24 6 
15 1656 Guri Sogn-Larssen IL TRY 01:55:32 4 
16 8082 Hilde Sundvold  01:56:27 10DT 
17 2961 Marit Pedersen  01:56:43 7 
18 1833 Karianne L Husemoen Tirsdagsintervallen 01:56:57 3 
19 8001 Nina Malme Gulbrandsen Rustad IL 01:57:09 10DT 
20 8107 Bente Kvernstad Haugen Sør-Vekkom Lauparlag 01:58:45 GMK 
21 3505 Bente Gullsmedmoen Hauge  01:58:53 8 
22 4773 Grete Larsdatter Kvande  01:59:48 SMK 
23 2446 Ragnhild Huso  02:00:11 11 
24 2407 Marte Faafeng Oslo 02:01:23 6 
25 3425 Idun Heier Aker Horizons 02:01:31 6 
26 3329 Hege Resvoll Skaug Nordea B.I.L 02:03:34 2 
27 2395 Kjersti Engeland  02:04:06 9 



28 2729 Jørill Gjeitnes SpareBank 1 SMN 02:04:19 3 
29 3084 Lise Borgen Carlson  02:05:50 3 
30 4064 Trine Labee-Lund Normann Kjelsås IL 02:05:54 7 
31 8073 Anne Undall Sturla 02:06:36 4 
32 5208 Therese Myhre  02:07:34 0 
33 3586 Inger Anne Pedersen Oppegård IL/Team Sportsmanden 02:08:32 3 
34 5166 Inger Marie Kopperud Lund Tech 02:08:38 3 
35 3859 Hege Tjøgersen Bjerke Bjerke Vetilasjon 02:08:50 0 
36 1862 Micheline Kavli  02:09:16 0 
37 3412 Bente Aaslund Fet Skikkubb 02:10:08 1 
38 2956 Gøril Viskjer Stoltenberg Soon Triathlonklubb 02:10:22 1 
39 2460 Hilde Myhrvold Skiforeningen 02:11:03 0 
40 4632 Heidi Arnesen Fagernes 02:11:04 7 
41 5348 Hanne Pernille Moen  02:11:46 3 
42 3954 Kristin Skoug Haugen  02:11:54 0 
43 3625 Nina Hoff Sørensen  02:12:21 0 
44 6257 Marita Birkeland  02:13:22 0 
45 3965 Mariken Holter  02:13:40 4 
46 6478 Ruth Stephansen  02:14:27 0 
47 4736 Camilla Søndrol Fagernes 02:14:42 0 
48 6566 Astrid Halle Isfeldt  02:15:39 1 
49 6760 Sigrid Hansen-Tangen PanterTanter 02:16:20 0 
50 4271 Roslyn Budd  02:16:45 0 
51 5899 Anne Gunn Kraabøl  02:17:02 8 
52 1879 Ina Cecilie Landro Konnerud 02:17:27 1 
53 3495 Ellinor Grytten Fonna motbakkelag 02:17:55 15 
54 6268 Heidi Brudal  02:18:07 0 
55 5250 Anja Sande HSI 02:18:21 1 
56 6830 Line Larsen  02:20:41 0 
57 5141 Sissel Husebråten Ørje IL 02:21:27 1 
58 5048 Siren Bergmann  02:23:24 0 
59 5503 Eli Sjøholt  02:25:45 0 
60 6514 Ann Mari Tuskin  02:26:46 0 
61 3663 Solveig Bostad  02:26:55 0 
62 2910 Marit Ruud Skolseg  02:27:02 3 
90 5236 Kari-Anne  Rauken  Oslo kommune BIL 02:27:15 0 
63 3261 Camilla Egeberg Moger  02:27:21 0 
64 4447 Trine Neverlien Viken Norsk sykepleierforbund 02:27:25 0 
65 4037 Kristin Evensen Mathiesen Stor-Elvdal Skiklubb 02:28:50 6 
66 6460 Anne E Nilsen HIT Hard Intensiv Trening 02:29:36 0 
67 4162 Mette Thorslund Norsk Teknisk Ortopedi BIL 02:30:53 0 
68 6356 Kjersti Kjærås  02:33:39 3 
69 6759 Yvonne Cathrine Sandøy  02:35:28 0 
70 6387 Tone Sølie Lysnes Hedrum OL 02:36:44 0 
71 3876 Mette Busk  02:37:03 0 



72 6990 Oddrun Winje  02:38:56 0 
73 6870 Heidi Myklemyr Team Myklemyr 02:40:06 0 
74 5436 Wenche Holmen Berg  02:40:34 0 
75 7002 Nina Økstad Nuppa Lady IL 02:44:09 0 
76 6315 Mari-Anne Halvorsen  02:45:22 0 
77 6738 Ann Kristin Gratulerer med  02:46:00 0 
78 4515 Guri Woll Sigurdsen  02:46:19 0 
79 4048 Elin Myhre Ludvigsen 2xE 02:46:46 0 
79 3995 Elin Johanne Siljuberg Kleven 2xE 02:46:46 0 
81 6357 Nina Klopbakken  02:50:15 0 
82 5547 Synnøve Roald Langhus fotball 02:51:15 0 
83 4414 Trine Beate Larsen  02:51:40 0 
84 4442 Siv-Mette Møller Scrambled legs 02:53:17 0 
85 5312 Siri Åmot  02:56:28 2 
86 5075 Elisabeth Danbolt Nordea 02:57:21 1 
87 3902 Marit Engeset  03:02:37 0 
88 5512 Laila Tjelmeland  03:04:07 0 
89 4771 Tanja Hansen Slatlem Gruppen 03:06:57 0 

Kvinner 60-64 år  Makstid: 02:17:20 
1 1009 Rannei Sæther Bratsberg IL 01:39:43 4 
2 2437 Siri Schive Hjelde Utleira 01:48:00 12 
3 2421 Rine Hanssen Byåsen IL 01:52:17 SMK 
4 1768 Brynhild Guri Børtnes  01:54:20 11 
5 2501 Anne Melkild Byåsen veteran 01:55:00 10DT 
6 2281 Gro Strande Ringkollen Marathon team 01:56:44 SMK 
7 2602 Tove Øier Vidje FossumRD 01:57:13 10DT 
8 2519 Gro Næss-Tønder Trim for eldre med N-T 01:57:15 4 
9 3684 Marit Igland Nets Active 01:58:10 20DT 

10 2425 Kari-Anne Haug Rustad IL 01:59:17 7 
11 3706 Trude Kleveland Buvik il 01:59:30 6 
12 2737 Nina Hammerlund Holmen IF / Asker 01:59:46 11 
13 3217 Ranveig Kvifte Grane 01:59:49 10DT 
14 2860 Kristin Moen Lørenskog Fil 02:00:01 17 
15 3170 Ingunn Eriksen  02:00:21 10DT 
16 1463 Ragnhild Bolstad Forsvaret/Åslia skila 02:01:39 26 
17 3341 Sissel Steensland Festesonen 02:02:42 SMK 
18 5310 Frøydis Hallstensen Øyen Romerike Runners Team 02:03:22 2 
19 1668 Kjersti Stræte Ringerike orienteringslag 02:03:49 6 
20 3238 Tove Lund Nes sportsklubb 02:05:35 8 
21 3467 Kerstin Drexler  02:05:43 2 
22 2974 Torild Wickstrøm Polarstjernen IL 02:06:46 8 
23 3192 Åse Strømme Jordan  02:07:09 GMK 
24 4866 Else Karin Hoel Bekkelund Lensbygda Spk 02:08:49 6 
25 3692 Ann-Kristin Land  02:09:35 19 
26 2826 Ingrid Krogstie Puls Flisa 02:10:21 9 



27 5178 Grethe Berg Lippert Trøsken IL 02:11:58 SMK 
28 4169 Inger-Mari Berg  02:12:22 3 
29 4158 Sylvi Tallhaug Blaker IL 02:14:35 14 
30 3273 Elin Nerem EmblemIL 02:15:17 7 
31 3199 Jorun S. Kildahl Romerike Runners løpeklubb 02:16:25 22 
32 5056 Bente Riskild Borgersen Friske Krefter 02:17:50 1 
33 4105 Tove Ørndal Nervik  02:19:49 0 
34 3222 Åse Mai Leirdal Kolbu/kk 02:22:30 1 
35 5099 Charlotte Forsberg  02:22:37 0 
36 3363 Anita Torp Drøbak 02:23:23 2 
37 4368 Reidun Isachsen  02:23:39 1 
38 3957 Marte Herdlevær Team Herdlevær Engelien 02:24:02 5 
39 5873 Hanne Beate Nerdrum  02:24:40 1 

40 5528 
Jorunn Helene Saltvik 
Winnberg Ytterøy Il 02:24:47 0 

41 5545 Oddveig Kvam Sakserud Dombås il 02:24:58 2 
42 4267 Marianne Brun Friskis&Svettis Lillehammer 02:25:02 11 
43 4460 Trine Oma Otra 02:27:30 0 
44 3985 Mona Cathrine Johannessen Team gamle kongevei 02:28:16 1 
45 1750 Eli Skaug Kristiansen Skiptvet 02:28:56 0 
46 4323 Anne Lill Gullsmedmoen  02:29:52 3 
47 4459 Anne Gine Olrud Vysus BL 02:31:52 1 
48 6435 Irene Håbrekke  02:33:32 5 
49 6265 Gry Brenne  02:35:53 0 
50 4363 Unn Haaland Privat 02:36:07 1 
51 6259 Ellen Bjerkeset  02:36:57 0 
52 5212 Karen Nergaard  02:40:04 0 
53 3892 Margaret Dean  02:40:11 1 
54 3893 Anne Dean  02:40:12 0 
55 6410 Heidi Nordsveen Team Pinnekjøtt 02:45:07 1 
56 5574 Marianne Lund Evensen  02:47:43 0 
57 6773 Anne Vidner Team Silva Bolig 02:48:12 0 
58 4276 Brita By  02:54:04 0 
59 4567 Ann-Kristin Holstad Urke x-fit varleite 02:56:31 0 
60 6829 Jaana Larsen  02:56:40 0 
61 437 Irene Rødseth  03:03:27 0 
62 5088 Lena Ervik  03:07:10 0 
63 3786 Nina Veby Langhusløperne 03:09:27 0 
64 5291 Solveig Svenheim Varberg HSI 03:18:46 2 
65 4577 Turid Williksen Handelsbanken BIL/Aktiv mot kreft 03:27:33 0 
66 5086 Ingrid Enevoldsen  03:32:03 0 

  Kvinner 65-69 år  Makstid: 02:33:56 

  Makstid ute  02:33:56  
1 3455 Åse Brødholt Askim IF 01:57:56 19 
2 1365 Anne Størmer Steira  02:00:16 11 



3 2574 Anne-Brit Strandset Romerike Runners løpeklubb 02:04:53 19 
4 3144 Åse Gullsmedmoen Otra Il 02:05:50 12 
5 2548 Wenche Sand-Hanssen Eiker kvikk 02:06:49 13 
6 4650 Elin Dunker  02:10:21 23 
7 5261 Karen Sneve  02:22:34 2 
8 6325 Olga Torhild Helsvig Moen Sportsklubb 02:32:33 SMK 
9 3941 Bente Hamnes Lillehammer Skiklub 02:34:16 3 

10 5140 Åse Sandberg Hovden Mova Raufoss 02:36:06 22 
11 3890 Tove Damgaard IL Ivrig 02:36:20 13 
12 6369 Elsa Langhaug  02:37:59 3 
13 4510 Anita Sjåvik  02:46:24 0 
14 5238 Anne Sneve Reitan Sør-Beitstad IL 02:48:44 0 
15 6409 Marit Lund Nordhaug IL Hjelset-Fram 03:01:29 0 
16 4197 Trine Øiseth  03:14:41 0 
17 7027 Anne-Berit Røe Fjellfoten SK 03:15:43 0 
18 3442 May Britt Esse Berge  03:18:27 0 

Kvinner 70-74 år  Makstid: 02:58:16 
1 5240 Kristin Ringdalen KOngsberg idrettsforening 02:15:32 11 
2 1116 Vigdis Trøen  02:17:13 8 
3 959 Solveig Kalstad Stovnerkameratene 02:23:18 10DT 
4 4100 Anne Søbstad Rye  02:24:04 11 
5 4151 Berte Søbstad Team Kondis Oslo 02:32:55 GMK 
6 970 Kristina Landsverk  02:45:20 7 
7 7021 Britt Neegaard Haugo Kvam 03:01:30 1 

Kvinner 75-79 år  Makstid: 03:37:49 
1 1117 Merete Blakstad Bækkelaget SK 02:45:20 26 
2 6665 Sidsel Graff-Iversen Fossum IF 03:03:09 20DT 

Kvinner Elite   Makstid: 01:40:10 
1 172 Karoline Simpson-Larsen Raumnes og Årnes 1:18:16.6 4 
2 170 Stine Holager Sportsklubben Vidar 1:19:12.6 3 
3 174 Maren Wangensteen høre ryfoss il 1:19:27.0 7 
4 161 Marte Lien Johnsen Sk Vidar 1:21:28.9 2 
5 152 Guro Flatekval Team Flyge 1:22:17.0 2 
6 166 Mari Fosse Vaksdal Bjørgum IL 1:24:17.5 2 
7 178 Sara Kjeldsen Lie Sportsklubben Vidar 1:24:24.1 SMK 
8 151 Ine Bakken IL Gular 1:25:01.7 2 
9 164 Emilie Flo Stavik Markane IL 1:26:56.0 SMK 

10 169 Elise Antonsen Hvam IL 1:27:02.3 4 
11 173 Inger Liv Bjerkreim Lillehammer Orienteringsklubb 1:27:43.9 SMK 
12 179 Kristina Axelsson Sportsklubben Vidar 1:29:04.9 SMK 
13 189 Brita Hansen Stensparken RC 1:30:36.7 SMK 
14 162 Lene Nylund Strandbygda il 1:30:43.3 4 
15 176 Sandra Vestly Sirevåg Team Andiamo 1:31:55.9 SMK 
16 160 Vilde Johansen  1:32:40.2 2 
17 157 Lene Berg Hanssen Byåsen IL / Tempo Tausin 1:32:42.3 2 



18 177 Elise Mobrenna Ullensaker 1:34:34.0 SMK 
19 171 Elise Fredheim Simonsen Team Olympiaparken 1:35:09.4 3 
20 155 Pernille Gullikstad Søre Ål IL 1:37:08.7 3 
21 154 Gina Granstedt  1:38:04.7 2 
22 158 Mona Hegna Gransherad IL 1:40:32.2 0 
23 163 Ingeborg Rosager Granli IL 1:41:34.7 2 
24 168 Marie Sølverud Wangen Magnor UL 1:45:14.8 0 
25 175 Sigrid Bye Team Andiamo 1:51:34.3 4 
26 167 Oda Kirstine Aanestad Røa IL 1:57:22.8 1 

Menn 16-17 år   Makstid: 01:49:13 
1 804 Emil Haave Norderhaug Hamar Skiklubb 01:22:17 SMK 
2 597 Sigurd Storvik Grønvold Hakadal IL 01:27:52 SMK 
3 1752 Erling Bogsti  01:28:23 SMK 
4 340 Oliver Holum-Jakobsen Moelven IL/NTG Lillehammer 01:28:27 SMK 
5 436 Sivert Rusten Lørenskog friidrettslag 01:29:51 SMK 
6 291 Mathias Fakstad Lillehammer Skiklub 01:30:36 SMK 
7 1051 Sondre Haugen Solberg Nybu løpeklubb 01:31:13 SMK 
8 312 Trygve Ludahl  Lagethon Øyer-Tretten IF 01:33:53 SMK 
9 497 Nils Aas Ødegård Røa IL 01:34:51 SMK 

10 645 Emil Stabekk Klingen Strandbygda 01:35:15 SMK 
11 962 Olav Adelsten Kildal  01:35:57 2 
12 1626 Arne Ouren Vingrom IL 01:36:04 SMK 
13 1981 Mats Melbø Sunde  01:37:23 SMK 
14 317 Peder Hagen FIK Ren-Eng 01:39:25 SMK 
15 1661 Mathias  Stenhaug Johansen   01:41:34 SMK 
16 1503 Sebastian Leksund Rogne Bjerke IL Ski 01:42:49 SMK 
17 1383 Sander Torkildsen-Husvik Lyn Ski 01:43:05 2 
18 606 Håkon Tornås Hagbø Team Hagbø 01:44:26 SMK 
19 1388 Jakob Ulvedal IL Veten 01:44:56 SMK 
20 4607 Anders Hagen  01:45:04 SMK 
21 1991 Sondre Tangen  01:47:55 SMK 
22 3436 Asmund Andresen Grøfta IL 01:48:13 SMK 
23 3509 Isak Hegerberg Grøfta IL 01:49:51 0 
24 2020 Eirik Bleie Stoltenberg Soon Triathlonklubb 01:50:47 0 
25 8031 Filip Bakke Fet IL 01:51:34 0 
26 8100 Jørgen Linus Harkinn  01:52:08 0 
27 670 Jørgen Mangset Elstad Ringebu Fåvang Skiklubb 01:53:06 0 
28 8194 Olve Berntsen Engtrø Onkel Carbon Ræcing 01:54:00 0 
29 650 Julius Mangset Elstad Ringebu Fåvang Skiklubb 01:54:48 0 
30 6831 Trond Berge Nyland  01:57:11 0 
31 2847 Teodor Turvoll Paulsen  01:58:06 0 
32 2481 Eirik Risvoll Kvernes  01:58:38 0 
33 3421 Magnus Riseth  01:59:23 0 
34 4593 Ask Legolas Øynebråten Kløfta IL 02:01:09 0 
35 2705 Trym Fengsrud  02:01:32 0 



36 5894 August Berger  02:05:29 0 
37 5933 Axel Sommerdahlen  02:09:03 0 
38 866 Oskar Jørgensen Brenna Nes Ski 02:18:47 0 
39 2820 Sigurd Koller-Sato Røa IL 02:29:43 0 
40 7019 Sigurd Flem Nordøy I..L. 02:33:21 0 
41 2892 Vetle Øyhus Pihl Hedalen IL 02:37:30 0 
42 4270 Adrian Bråten   02:38:31 0 

 778 Tobias Øwre-Johnsen LØRENSKOG SKIKLUBB DNF 0 
Menn 18-19 år   Makstid: 01:45:45 

1 368 Knut Eirik Aspheim Kåsa Gulset Ski /Grenland Ski 01:16:36 2 
2 464 Frederik Redigh Stickler IL i BUL 01:22:45 3 
3 682 Mathias Nakling Eidsvold Værks Skiklub 01:26:47 2 
4 604 Magnus Gaathaug  01:27:22 SMK 
5 333 Markus Hertaas GIF Fighters 01:29:31 3 
6 235 Simen Antonsen MjøsSki 01:33:31 SMK 
7 1953 Sigmund Ølstad Fet Skiklubb 01:34:28 3 
8 275 Sigurd Lied Børke MjøsSki 01:35:18 SMK 
9 2321 Gaute Skjønhaug Fet O-lag 01:35:30 SMK 

10 4513 Magnus Skogstad Torp Moelven IL 01:36:25 SMK 
11 2222 Johannes Nisja Bygdø IL 01:36:36 SMK 
12 3501 Torkel Hammersmark  01:37:54 SMK 
13 1636 Eskil Solhei  01:38:06 SMK 
14 2739 Vemund Grønhaug  01:39:15 SMK 
15 647 Jacek Kotkowski Torvikbukt IL 01:39:39 3 
16 1285 Sindre  Lislebø   01:43:53 SMK 
17 3810 Gustav Gunvaldsen PB løpeklubb 01:44:48 SMK 
18 1757 Emil Hvesser Brein Engelsrud Slowjoggers 01:45:09 SMK 
19 8006 Sander Jensen Lasses Gym 01:46:10 0 
20 1324 Vemund Bakke Nergården VESTRINGEN IL 01:46:34 0 
21 1700 Marius Walfjord  01:49:06 0 
22 3696 Simen Lunheim Nordre Ål Løpeklubb 01:50:02 0 
23 717 Johan Schjerpen Nes sportsklubb 01:50:44 0 
24 8143 Eskild Larsen Son triatlon 01:51:33 0 
24 6235 Brede Andersen  01:51:33 0 
26 3472 Theo Eikanger  01:51:47 0 
27 1485 Anders Eriksen  01:52:44 0 
28 4748 Aksel Ekseth  01:52:58 0 
29 1926 Åsmund Nordby  01:54:15 0 
30 3668 Ludvig  Hamar Holidaydip 01:55:19 0 
31 2756 Benjamin Lake Clausen  Hovik  01:55:48 0 
32 2845 Andreas Lindberg  01:56:05 0 
33 8050 Tryfon Karagiannakis  01:59:56 0 
34 4643 Birk Borgan Team Norgeshus 02:00:19 0 
35 3245 Sondre August Løvendal  02:00:45 0 
36 3685 Sander Jeistad Lismarka IL 02:01:02 0 



37 2704 Johnatan Fagerheim  02:03:04 0 
38 4620 Trygve Sigvartsen  02:04:25 0 
39 4753 Nicklas Jørgensen Trøsken IL 02:07:46 0 
40 1693 Sigurd Utseth-Hauge MjøsSki 02:09:33 0 
41 5492 Magnus Refstie  02:13:38 0 
42 4911 Torjus  Johansen   02:15:10 0 
43 6530 Håkon Oliver Westöö Hommelvik IL 02:16:38 0 
44 4251 Sondre Berntzen Ullensaker CK 02:16:44 0 
45 2837 Dennis Kielland Nygård  02:21:17 0 
46 6925 Mathias Sannerhaugen  02:30:30 0 
47 5498 Henrik Røraas  02:45:31 0 
48 4525 Snorre Stavnesli Slatlem Gruppen 03:07:03 0 

Menn 20-24 år   Makstid: 01:41:56 
1 519 Jonas Galåen  01:17:31 SMK 
2 486 Magnus Perger Haslum IL 01:20:30 2 
3 516 Anders Alme Eng Nordre Land IL 01:21:29 2 
4 523 Lars Olav Aspheim Kåsa Gulset Ski 01:23:05 2 
5 544 Birk Strand Bjørnaa Abarun 01:25:08 2 
6 297 Per Morten Finstad NTNUI Langrenn 01:25:14 2 

7 1211 
Fredrik Førrisdahl 
Abrahamsen  Fuglekvitter & Mårrasvette IL 01:25:48 SMK 

8 8200 Kristian Brenni  01:26:21 SMK 
9 791 Even Hjelmås Molden Gran IL 01:26:26 2 

10 485 Håkon Linner Tronsrud  01:27:19 3 
11 265 Bård Brun Team Löplabbet 01:27:46 SMK 
12 2046 Sander Berger Oppegård 01:29:12 SMK 
13 390 Mats Bye Martinsen Team Nygård Sport 01:29:30 SMK 
14 762 Jakob Kroeger Træthaug Søre Ål IL 01:29:39 SMK 
15 348 Kasper Jacobsen Finnes Trøgstad/Båstad Fotballklubb 01:29:49 SMK 
16 715 Noah Rosenlund Samuelsen Sport 1 Nygård Sport 01:29:53 SMK 
17 1305 Thomas Nesgår  01:30:49 SMK 
18 691 Håkon Oliver Grøtvedt ØIL 01:30:53 2 
19 1484 Pål Quist Nyrnes  01:31:03 SMK 
19 8036 Magnus Sande Graff Anton Sport Snø 01:31:03 SMK 
21 1410 Elyas Negassi  01:31:35 SMK 
22 2375 Sindre Havn  01:32:44 SMK 
23 705 Ordin Risa Janus Ski- og Løpeklubb 01:33:08 SMK 
24 565 Håvard Winge Prytz Janus Ski og Løpeklubb 01:33:16 SMK 
25 1758 Sindre Hvesser Brein Engelsrud Slowjoggers 01:33:40 SMK 
26 1831 Sander Opdahl  01:33:43 SMK 

27 1022 
Olger Johannes Fosse 
Ramstad Sør-Fron il 01:33:46 2 

28 8151 Sebastian Bøhaugen  Janus Ski- og Løpeklubb 01:33:55 SMK 
29 1409 Erland Solum Team Nygård Sport 01:34:03 SMK 
30 8203 Aksel Løfsgaard  01:34:17 SMK 



31 723 Martin Lund Sjøen Spydeberg IL Langrenn 01:34:19 2 
32 1029 Erland Breen Røragen  01:34:45 SMK 
33 3778 Eskil Tveiten  01:34:56 SMK 
34 1639 Erik Rømo Årvoll IL 01:35:23 SMK 
35 584 Lauritz Sogn-Larssen NTNUI 01:35:25 SMK 
36 2295 Øystein Engeli Rudsbygd IL 01:35:45 SMK 
37 8008 Markus Løken Vallset iL 01:36:09 SMK 
38 1147 Jørgen Myhren Bekkelund Team Mosjonist 01:36:22 SMK 
39 1215 Tore Lindefjeld KRIK 01:36:51 SMK 
40 1248 Jørgen Holsetstuen Halsa Idrettslag 01:37:28 SMK 
41 1023 Leon Thujord Sør-Vekkom Lauparlag 01:38:11 2 
42 1612 Sivert Norhall  01:38:14 2 
43 1209 Simen Sande Granberg Valkyrien Idrettslag 01:38:15 SMK 
44 3099 Vetle Mathisen  01:38:23 SMK 
45 314 Morten Krona Haflan  01:38:26 SMK 
46 8199 Mikkel Sveberg Forsvaret 01:38:33 SMK 
47 1329 Martin Østlie Pettersen  01:38:37 SMK 
48 6834 Jonas Larsen Solberg  01:38:41 SMK 
49 2299 Magnus Unnerud  01:38:55 SMK 

50 1217 
Bernhard Williamsen 
Gundersen Kloppa Off Road Klubb 01:39:08 SMK 

50 1068 Snorre Svarstad  01:39:08 SMK 
52 1797 Kristian Fremstad Runar IL 01:39:20 SMK 
53 1865 Amund Bekkelund Bakken Janus FK 01:39:44 SMK 
54 1382 Ruben Thingbø Cyberingeniørskolen 01:39:52 SMK 
55 914 Bjørn André Hansen  01:40:01 SMK 
56 1754 Anders Lohne Aarstad  01:40:03 SMK 
57 1417 Oliver Horten Søre Ål 01:40:04 2 
58 1331 Jon Presthus  01:40:18 SMK 
59 1306 Mats Johnsen MIMOSA SK 01:40:34 SMK 
60 1343 Lars  Rye  01:40:37 SMK 
61 3518 Sigurd Tømmerbakke-Askim Kongsberg Trekkhundklubb 01:40:54 SMK 
62 3789 Tobias Øverbye  01:41:00 SMK 
63 3092 Mats Dahle CISK 01:41:07 SMK 
64 231 Gustav Amundsen Nes Ski 01:41:13 SMK 
65 2132 David Nesgård  01:41:35 SMK 
66 816 Filip Andre Amundsen Odal Skiklubb 01:41:48 SMK 
67 1175 Sindre Karlsen Tjukke Håvard / Rått & Røti 01:41:49 SMK 
68 1396 Petter Hynden Wangen  01:41:59 2 
69 1194 Edvard Finstad Bjerke IL 01:42:11 1 
70 1640 Hågen Sigurdsen Røstad  01:42:28 0 
71 8019 Mathias Brateng Gjøvik Tusleklubb 01:42:48 0 
72 3777 Elias Sandnes Brøttum IL 01:42:56 0 
73 1162 Simen Bolstad Beint løpeklubb 01:42:57 0 
74 1619 Jone Odden Tjukke Håvard 01:43:26 0 



75 1742 Mats Bakkhus Hagens frukt og porno 01:43:31 0 
76 882 Ivar Dragerengen Raufoss Il langrenn 01:43:36 2 
77 8117 Elling Sundve Olde Tjukke Håvard 01:44:56 0 
78 2048 Emil Garmager Berntsen  01:45:07 0 
79 3157 Mikkel Havig-Gjelseth  01:45:09 0 
80 3689 Matias Valen  01:45:13 0 
81 2231 Stian Oppedal  01:45:38 0 
82 4355 Vetle Holum  01:45:39 0 
83 952 Joakim Wilkens Jernberg Salt IF 01:45:40 1 
84 3264 Ørjan Langedrag Bonlid  01:45:48 0 
85 685 Magnus Nordheim Tjukke Håvard Løpeklubb 01:45:50 0 
86 3497 Gunnar Gunvaldsen  01:45:58 0 
87 1024 Simon Resch DE-Service 01:46:06 0 
88 2302 Sigurd Utheim Team Clas 01:46:08 0 
89 1015 Tobias Opsahl Sør-Fron il 01:46:16 1 
90 1345 Jesper L. Rønning  01:46:37 0 
91 3508 Olav Haugerud  01:46:39 0 
92 3506 Markus Hauge Cyberingeniørskolen 01:46:58 0 
93 2467 Andreas Thoresen Cyberingeniørskolen 01:47:30 0 
94 3760 Alexander Essung  01:47:34 0 
95 1970 Håvard Sletner  01:48:26 3 
96 1421 Daniel Solli  01:48:40 0 
96 1591 Emil Malmberg  01:48:40 0 
98 1635 Markus Moen Riste  01:48:45 0 
99 2927 Christopher Schøyen  01:49:10 0 

100 2420 Mathias Hammerstad MIMOSA SK 01:49:18 0 
101 2244 Kristian Rud  01:49:46 0 
102 4639 Aksel Birkeland  01:50:18 0 
103 2200 Gisle Sigdestad ØIL 01:50:19 0 
104 3168 Stian Henriksen  01:50:22 0 
105 4523 Filip Spanthus  01:50:37 0 
106 2396 Fredrik Engen  01:50:38 0 
107 1803 Magnus Lunde Hervig  01:51:18 0 
108 1412 Frode Aune  01:51:30 2 
109 3406 Oscar Aamodt BK Triatlon 01:51:40 0 
110 2218 Jakob Maanum Trulsen  01:51:50 0 
110 1352 Henrik Skau  01:51:50 0 
112 4051 Peder Mæhlum  01:51:53 0 
113 3359 Jon Einar Skjørdal Fjellgeitene LK 01:51:55 0 
114 2129 Birk Rudrud Herdlevær  01:52:09 0 
115 4626 Elias Holter Steinset  01:52:12 0 
116 2486 Johannes Lande  01:52:17 0 
117 2801 Peder Jensen  01:52:37 0 
118 4695 Birk Kavlie Lystad  01:52:41 0 
119 8174 Henrik Ekera Hoff Moen Sportsklubb 01:52:45 1 



120 2679 Iver Furuseth  01:53:01 0 
121 4207 Nils Delphin Gulbrandsen  01:53:05 0 
122 8012 Sander Eimhjellen  01:53:06 0 
123 2246 Emil - André  Rusten Myhre  01:53:38 0 
124 894 Martin Flenmoren Eidsvoll Verks Skiklubb 01:53:39 0 
125 3504 Mats Haug Driv IL 01:54:13 0 
126 5122 Håkon Hanssen  01:54:15 0 
127 3014 Magnus Aalde Den X-Clusive Stiftelse PB 01:54:21 0 
128 8037 Sander Grønvik Viggja IL 01:54:27 0 
129 8041 Andre Hauge MIMOSA SK 01:54:47 0 
130 8130 Benjamin Aasegaard  01:55:00 0 
131 8088 André Kalvø  Håkonsen  01:55:10 0 
132 547 Sigurd Bratberg  01:55:16 0 
133 6598 Aleksander Gaden Brøttum IL 01:55:24 0 
134 1973 Marius Bakk Solberg  01:55:26 0 
135 1055 Emil Stavø  01:55:36 0 
136 2711 Sigbjørn Flatin Den X-Clusive Stiftelse PB 01:55:42 0 
137 2599 Herman Byfuglien Ulsrud Gjøvik 01:55:59 1 
138 8113 Fredrik Langbraaten Haukåsen øl & jogg 01:56:12 0 
139 5383 Jesper Arntsen  01:56:16 0 
140 3536 Sverre Kjelsrud  01:56:46 0 
141 3621 Marius Syvertsen  01:56:57 0 
142 4672 Martin Hovind  01:57:31 0 
143 4580 Simen Kleiven  01:57:52 0 
144 4601 Haakon Braaum  01:58:20 0 
145 4047 Timian Skjeldal Myhr  01:58:26 0 
146 5062 Magnus Bue Vaaler IF 01:58:32 0 
147 2250 Stian Rønning  01:58:33 0 
147 2245 Marlon Theodor Rustad Bækkelagets Sportsklub 01:58:33 0 
149 2227 Oliver Lindberg Olsen Team Clas 01:59:05 0 
150 2800 Einar Jensen  01:59:12 0 
151 3246 Marius Løvstad  01:59:19 0 
152 1674 Nicolai Syljeset  01:59:32 0 
153 1766 Tim Vincent Sharma Bråten  01:59:37 0 
154 1921 Kasper Nielsen  01:59:43 0 
155 3576 Anders Nygård  01:59:52 0 
156 4644 Brage Borgan  02:00:22 0 
157 2333 Andreas Arntzen Fossum IF 02:01:28 0 
158 6380 Håvard Limann  02:01:43 0 
159 864 Oliver Brendemoen Kvam IL 02:01:47 0 
160 3366 Erik Boman Nils Klan 02:02:07 0 
161 1805 Andreas Granberg  02:02:35 0 
161 1165 Erik Johan Brun Eidsvold verk skiklub 02:02:35 0 
163 1920 Johan Lægreid Nes Hafslo IL 02:02:38 0 
164 1721 Bror Felix Håvik Skandsen  Merk og Mal 02:02:55 3 



165 8046 Heine Hjartholm  02:03:08 0 
166 3166 Einar Guttu Ekeberg  02:03:47 0 
167 3959 Jon Hoddø  02:03:56 0 
168 4120 Sebastian Hasti  02:04:17 0 
169 2452 Erlend Hagbø Team Hagbø 02:04:43 0 
170 4394 Mathias Klevmark  02:05:02 0 
171 4584 Runar Berge Kårstad Kyrkjebø 02:05:45 0 
172 1843 Jonatan Østvand Simonsen  02:05:48 0 
173 3001 Jonas Wilsberg Kjelsås IL 02:05:58 0 
174 2968 Jørgen Lomheim Tang NTNUI 02:06:35 0 
175 5332 Hallvard Rønningen  02:06:37 0 
176 4137 Eivind Staum  02:06:40 0 
177 5103 Oskar Frøyen Lie  02:07:20 0 
178 3296 Simen Tandberg Larsen Fjellgeitene LK 02:07:24 0 
179 3578 Halvor Nysæther Cyberingeniørskolen 02:07:25 0 
180 2082 Emil Evje Politihøgskolens idrettslag 02:08:30 0 
181 5245 Eirik Rønningen Bøsingen 02:08:39 0 
182 6914 Magnus Roterud Mathisen  02:08:46 0 
183 6537 Sebastian Aamodt  02:09:12 0 
184 5080 Thorstein Eike-Laupsa  02:09:52 0 
185 1537 Henrik Husby  02:09:53 0 
186 2480 Preben Kvelstad  02:10:17 0 
187 5144 Hans Anders Høgaas  02:10:38 0 
188 3670 Nicolai Frøyland Foss  02:10:57 0 
189 995 Magnus Muriteigen Sør-Fron il 02:11:06 0 
190 3229 Henrik Hansen  Lindstad   02:11:09 0 
191 3465 Sander Dijkstra  02:11:23 0 
192 5384 Nuri Bayindirlioglu  02:11:31 0 
193 6698 Bastian Elbern  02:13:03 0 
194 8099 Jarand Sagstad Hillesøy  02:13:23 0 
195 3644 August Wangen Børresen  02:13:52 0 
196 4908 Tobias  Windjusveen   02:15:11 0 
197 3543 Thomas Westbye  02:15:33 0 
198 6781 Andreas Holmsen  02:15:49 0 
199 5042 Stian Andre Lie Austrheim Forsvaret 02:16:09 0 
200 8124 Pelle Braastad  02:16:41 0 
201 4707 Oliver James Otter  02:16:47 0 
202 2790 Anton Høyem  02:16:53 0 
203 4562 Magnus Wiik Kystvakten 02:17:20 0 
204 6926 Patrick Sannerhaugen  02:17:30 0 
205 3776 Knut Rusten Brøttum IL 02:17:38 0 
206 5319 Tobias  Aavik  02:17:57 0 
207 5494 Thomas Risvik  02:18:13 0 
208 3234 Jonas Helgen  02:18:15 0 
209 3698 Jonathan Kragemo Hustuft Kvelde Il 02:18:28 0 



210 2621 Jonas Bræin Aas  02:18:59 0 
211 5293 Håkon Verket Vaaler IF 02:19:51 0 
212 2675 Morten Andersen  02:21:08 0 
213 4262 Mats  Brenden  02:23:10 0 
214 4722 Sebastian Skjørholm Slatlem Gruppen 02:24:03 0 
215 5480 Marius Lunden Anton Sport RC 02:24:15 0 
216 6465 Kristian Skarning  02:25:06 0 
217 6666 Isak Brekkenes  02:25:41 0 
218 5321 Alexander Kruke Bjugan  02:27:00 0 
219 4615 Albert Listad  02:27:02 0 
220 6396 Noah Alexander Malterud  02:28:01 0 
221 3419 Sander Myhre Sauge Nils Klan 02:28:46 0 
222 5239 Theo Johan Rikartsen  02:29:32 0 
223 6232 Maher Al-asali  02:30:51 0 
224 5274 Isak Söder Josefsen  02:31:11 0 

225 6711 
Bjørn Richard Haugan 
Finnson  02:31:47 0 

226 5167 Kasper Hild Kristiansen  02:32:11 0 
227 4613 Iver Lindholm  02:32:19 0 
228 5429 Cedrik  Fureid  02:32:42 0 
229 6695 Øyvind Hegge  02:34:28 0 
230 6610 Odin Nergård  02:35:53 0 
231 5367 Morten Holt  02:37:11 0 
232 6256 Erlend Billington  02:37:43 0 
232 6292 Axel Falck  02:37:43 0 
234 6303 Mathias Gjertviksten  02:52:09 0 
235 6782 Daniel Holmsen  02:59:41 0 
236 6732 Lasse Gebuhr-Hov  03:17:22 0 

 346 Niklas Killingmo Iversen  DNF 1 
Menn 25-29 år   Makstid: 01:41:51 

1 246 
Daniel Halvorsen 
Bergebakken Deloitte BIL 01:20:23 SMK 

2 364 Syver Røhnebæk Kongsrud Modum FIK/Team Nygård Sport 01:21:04 2 
3 256 David Bleich Sk Vidar 01:21:29 GMK 
4 479 Anders Tingstad Røros mjølk -og vakumpomparlag 01:22:05 4 
5 252 Andrè Bjugstad Brøttum IL 01:22:23 4 
6 386 Erlend Løvstakken To Tynne Menn 01:23:08 3 
7 295 Marek Feith  01:23:13 2 
8 742 Eskil Strand Brøttum IL 01:23:19 2 
9 471 Audun Midtbø Svenning Dbr 01:23:23 6 

10 309 Einar Grilstad  01:24:21 SMK 
11 380 Håkon Lund OSI friidrett 01:24:39 SMK 
12 1216 Daniel Gullteig Lørenskog Løpeklubb 01:24:53 SMK 
13 739 Ivar Stemshaug Bratsberg IL 01:25:06 SMK 
14 525 Anders Nyrnes  01:25:45 SMK 



15 393 Magnus Fjerdingen Moan Røros il 01:26:09 SMK 
16 1093 Eskild Solum NTNUI Langrenn 01:26:57 SMK 
17 284 Marius Dæhlie Clem PLAATO Technology 01:27:13 2 
18 687 Marius Engan Kran Marlie Running Club 01:27:33 SMK 
19 498 Simen Øiseth Realfagshjelpen AS 01:27:37 2 
20 462 Svein Stavdahl  01:27:47 3 
21 353 Kristoffer Jonsson  01:28:27 4 
22 385 Sverre Bang Støeng  01:28:43 4 
23 397 Emil Mork EPT 01:28:53 SMK 
24 521 Knut Einar Jakobsen Gjøvik skiklubb 01:29:09 GMK 
25 1790 Kristoffer Erdal EY Bil 01:29:22 2 
26 828 Alf Kristian Rickertsen Hole Bækkelagets Sportsklub 01:29:24 2 
27 658 Kristian Selbekk Liaklev  01:29:34 GMK 
28 258 Andreas Bossum Søre Ål IL 01:29:42 3 
29 566 Max Robertson NTNUI 01:29:49 SMK 
30 237 Johannes Austefjord  01:30:16 SMK 
31 514 Lasse Braastad Sør-Vekkom Lauparlag 01:30:24 2 
32 1252 Isak Nikolai Hopland Hardbagg IL 01:30:43 SMK 
33 425 Hermann Oliversen GIL 01:30:46 4 
34 421 Tor Omar Heyerdahl Nyquist Øystre Slidre il 01:30:51 2 
35 496 Magnus Wølneberg Sopra Steria 01:31:01 4 
36 455 Harald Skurdal  01:31:15 2 
37 8154 Martin Torstensen Tjuvholmen IL 01:31:25 SMK 
38 239 Vebjørn Hallberg Bakkestuen Trofé AS / Brøttum IL 01:31:39 4 
39 426 Vetle Sælen Sport 1 Sjusjøen 01:31:59 2 
40 856 Andreas Birkeland Tune IL 01:32:04 SMK 
41 461 Peder Stalenget Tretten Betongsaging AS 01:32:10 SMK 
42 249 Rahmi Bjelbøle  01:32:25 SMK 
43 403 Kristoffer Myklebust MBIL 01:32:28 2 
44 247 Jens Andersen Sport 1 Kløfta 01:32:35 2 
45 728 Eirik Skogan  01:32:48 2 
46 757 Einar Rusten Thoresen Vaaler IF 01:32:57 2 
47 528 Erik Staum  01:33:21 4 
48 989 Sigurd Mellemsæter Handelshøyskolen Sportsklubb 01:33:22 SMK 
49 1096 Tobias Falstad NTNUI Topptur og Frikjøring 01:33:41 SMK 
50 406 Einar Mæle  01:34:20 2 

51 763 
Haakon Trøstheim 
Flaarønning  01:34:37 SMK 

52 287 Olav Engen 
Lillehammer Sport / Stampa Run 
Club 01:34:38 2 

53 1184 Ole-Einar Eliassen Tofte Fremad IF 01:34:46 SMK 
54 1397 Thomas Hov Veidekke BIL 01:34:52 SMK 
55 867 Henrik Engeskaug Nilsen Biri IL 01:34:53 SMK 
56 2182 Adrian Larsen  01:35:07 SMK 
57 1058 Arnstein Stokke Ørsta il 01:35:11 SMK 



58 2009 Jonas  Nilsen   01:35:21 SMK 
59 564 Dennis Næss Kvelde Il 01:35:29 SMK 
60 1168 Erik Bråten Odal Skiklubb 01:35:40 SMK 
61 696 Henrik Gussiås Ohr Lørenskog Løpeklubb 01:35:41 SMK 
62 1350 John Sondre Sikkeland Statnett BIL 01:35:42 SMK 
63 1513 Mathias Haglund Sølvrevens Venner 01:35:44 SMK 
64 852 Even Koi Modum FIK/ Deloitte BIL 01:35:45 SMK 
65 1154 Endre Bergseng Brøttum IL 01:35:57 SMK 
66 2010 Jørund  Gjeldvik  01:36:00 SMK 
67 269 Ulrik Brøndbo Skiklubben Laban 01:36:03 SMK 
68 3727 Karl Kristian Lockert SD Worx 01:36:06 SMK 
69 983 Lars Olstad Team 332-69 01:36:08 SMK 
70 366 Jørgen Korstad Kåbbåi Racing Team 01:36:13 SMK 
71 382 Edvard Lyseng SpareBank 1 Gudbrandsdal 01:36:14 SMK 
72 1130 Torkil Kirkhus Jernbanens Idrettslag Trondheim 01:36:19 SMK 
73 242 Håkon Belle SMIL 01:36:36 2 
74 1265 Tor Øyel Kaldestad Blommenholm Padelclub 01:36:38 SMK 
75 1016 Elijas Paknys Fjellhamar triatlon klubb 01:36:49 2 
76 254 Andreas Bjørgesæter  01:36:58 2 
77 1727 Christian Elbrønd Nissen IL Tæmpo 01:37:02 2 
78 2318 Eirik Wilhelmsen Trøen  01:37:05 SMK 
79 1615 Lars Nymoen KL 01:37:10 3 
80 1589 Tobias Magnus SIX Runners 01:37:29 SMK 
81 1087 Martin Tømterud Speededge 01:37:34 SMK 
82 1134 Erlend Daae Alstad  01:37:37 SMK 
83 5399 Isak Misfjord Hassan  01:37:45 2 
84 1582 Emil Ødegaard  01:37:46 SMK 
85 539 Simen Bihaug-Frøyland  01:37:52 4 
86 1413 Bjørnar Degnes Gimle IF 01:38:04 3 
87 716 Anders Emil Schiellerup Nordre Ål Løpeklubb 01:38:09 3 
88 1354 Ola Wottestad Vingnes astma 01:38:11 SMK 
89 556 Kasper Furnes Bernhoff  01:38:13 SMK 
90 1027 Jakob Ruud Kaupanger IL 01:38:20 SMK 
91 1680 Torjus Thorn Brettnes running club 01:38:21 SMK 
92 602 Jonas Gundersen  01:38:47 2 
93 787 Erlend Fagerhaug DnB 01:38:53 SMK 
94 2399 Leon Fevang-Gunn  01:38:54 SMK 
95 881 Mats Disenbroen Rygge IL 01:38:58 SMK 
96 916 Eirik Mohr Hansen  01:39:09 SMK 
97 1284 Petter Lien  01:39:26 2 
98 2471 Markus Knutsen  01:39:29 2 
99 1457 Are Berstad Norconsult BIL 01:39:30 SMK 

100 600 Sigurd Wangen Lillehammer Skiklub 01:39:55 4 
101 419 Kristoffer Nyberg Åslia skilag 01:40:06 SMK 
101 1098 Fredrik Bjørseth Vollan  01:40:06 SMK 



103 2070 Fredrik Berg Hansen  01:40:42 SMK 
104 1415 Erik Gulbrandsen Team Boats and Logs 01:40:48 3 
105 2216 Anders Mysen Norconsult BIL 01:40:51 SMK 
106 1109 Sander G. Øium  01:40:55 SMK 
107 1489 Jo Falck-Ytter MjøsSki 01:40:56 SMK 
108 1662 Sondre Stakvik Brettnes 01:41:32 SMK 
109 503 Sondre Midtsveen Aa Ringerike SK 01:42:03 0 
110 2672 Mats Brune  01:42:08 0 
110 1678 Thomas Tenev  01:42:08 0 
112 1231 Jacob Lunde  01:42:29 0 
113 1670 Tobias Endreson  01:42:32 0 

114 3861 Mats Bjerke Myhren 
Gudbransdølenes Ballklubb 
Lillehammer 01:42:38 0 

115 1520 Håvard Haugen Tonstad il/ Oslo Sportslager 01:42:39 0 
116 1118 Andreas Engebretsen  01:42:47 0 
117 1851 Martin Johan Janssen  01:42:51 0 
118 849 Anders Bendixen  01:43:16 0 
119 2897 Simon Rathke  01:43:19 0 
120 2552 Håvard Tingstad Larsen  01:43:27 0 
121 1880 Jens Tobiassen Handelsbanken BIL 01:43:30 0 
122 2742 Marius Lennertzen  01:43:31 0 
123 1440 Jon Ole Bagstad Sørbygdsmafian 01:43:42 0 
124 2045 Albert Harms  01:43:46 0 
125 3738 Christoffer Winge  01:43:56 0 
126 476 Victor Bergseng Lillehammer 01:44:06 0 
127 3703 Simen Mykland  01:44:08 0 
128 662 Eskil Loftesnes  01:44:12 0 
129 2035 Noah Anderson Team Anderson 01:44:15 0 
129 1296 Emil Bye Martinsen Team Nygård Sport 01:44:15 0 
129 8091 Lars Farestveit Deloitte BIL 01:44:15 0 
132 1651 Emil Skrede Brettnes 01:44:32 0 
133 3008 Ludvig Thoen Oslo brannkorps idrettslag 01:44:35 0 
134 2059 Maxime Briens  01:44:42 0 
135 530 Kjetil Aaen  01:44:51 0 
136 1039 Petter Skjerve Consto Anlegg Øst 01:45:16 1 
137 2176 Martin Rollheim  01:45:29 0 
138 1170 Trym Bugten  01:45:35 0 
139 8058 Espen Hovland Team Invitationals 01:45:40 0 
140 1450 William Dalheim  01:45:49 0 
140 595 Vegard Grut BDO AS 01:45:49 3 
142 1735 Andreas Kolseth  01:45:54 0 
142 2290 Emil Sørlie Bahrunners 01:45:54 0 
144 1942 Henrik Pram  01:45:56 0 
145 2294 Alexander Kallevåg Tenden Martin IL 01:45:57 0 
146 2448 Johan August Østbye  01:45:58 0 



147 1338 Ludvik Sørhaug  01:46:04 0 
148 2217 Erik Mæhlum Vingrom IL / KPMG Puls 01:46:12 0 
149 2566 Erik Rønning Sve  01:46:14 0 
150 3493 Bjarne Dahlen Granrud  01:46:15 0 
151 2406 Erik Friis Røkholt Team Gorilla 01:46:16 0 
152 900 Henrik Forbord Genus BIL 01:46:18 0 
153 1191 Oscar Evensen Eurosko/OSI 01:46:20 3 
154 693 Simen Odenrud Team Tjukkas // Sør-Fron IL 01:46:26 1 
155 1696 Erik Andre Klepp Vik  01:46:28 0 
156 1404 Sander Øvreengen Tofte Fremad IF 01:46:44 0 
157 1399 Marcus Wiig Team Wiig 01:46:45 0 
158 2189 Ole-Martin Lie  01:46:54 0 
159 1643 Carl-Martin Sandvold  01:46:55 0 
160 972 Ole Fredrik Larsen Jevne  01:46:56 0 
161 2832 Simen Sandlie TTFV Solør 01:46:59 0 
162 1958 Pål Ivar Sigurdsen Fredrikstad IF 01:47:04 0 
163 5861 Jakob  Kullblikk  01:47:14 0 
164 1554 Magnus Kalgraff Brettnes running club 01:47:20 0 
165 1199 Magnus Forseth  01:47:21 0 
166 4919 Adrian Sandli  01:47:22 0 
167 3408 Bendik Lekman Eidanger IL 01:47:24 0 
168 2547 Tomas  Sakshaug   01:47:25 0 
169 2199 Håvard Løvås  01:47:26 0 
170 2311 Henrik Uv Værnes Rennebu IL 01:47:27 0 
171 2389 Jørgen Skinnes  01:47:41 0 
172 1873 Ola Kvalvik  01:47:44 0 
173 1971 Kristian Sletner  01:47:47 3 
174 2930 Martin Simengård CF Ålesund 01:47:48 0 
175 1241 Truls  Hodt  01:47:50 0 
175 1267 Aleksander Kaspersen  01:47:50 0 
177 1711 Stian Hagbø Olsen Brettnes running club 01:48:04 0 
177 592 Simen Gjerdingen Granli PwC Innlandet 01:48:04 1 
179 3440 Elmer Bakke Hågensen  01:48:21 0 
180 3655 Lars Christiansen Aamodt  01:48:23 0 
181 1315 Øystein Nordlund Veltevegen GI 01:48:24 4 
182 8162 René Bekkelund  01:48:28 0 
183 1646 Daniel Skar Fåberg Idrettslag 01:48:54 0 
184 1748 Lars Bihaug-Frøyland  01:48:55 0 
185 3669 Ole-Jørgen Folkestad Trøsken IL 01:49:05 0 
186 2242 Simen Rognlien  01:49:07 0 
187 2917 Håvard Palerud  01:49:12 0 
188 2178 Henrik Kristoff  01:49:32 0 
189 2888 Lars Pedersen Team Blodbøk 01:49:36 0 
190 1062 Fredrik Storihle Team Tassen 01:49:42 0 
191 1437 Ole Hallvard Dæhli Bislett Bunker Boys 01:49:50 0 



192 2702 Thomas Vogelaar  01:49:56 0 
193 1459 Mathias Frey Olsen Eventyrrota IL 01:50:16 0 
194 2127 Andreas Gladsøy Hellum Brettnes 01:50:19 0 
195 3610 Steinar Sund-Olsen Bamsekameratene 01:50:41 0 
196 1376 Selmer Lande  01:51:12 1 
197 1706 Fredrik Wicken Brettnes 01:51:22 0 
198 878 Johan Dale DNB Bedriftsidrettslag 01:51:28 0 
199 1424 Oskar Innvær Agasøster  01:51:30 0 
200 1663 Lars Martin Stensbøl  01:51:37 1 
201 2692 Daniel Rolfsnes Edvardsen  01:51:39 0 
202 3007 Even Årekol  01:51:44 0 
203 1125 Sindre Bakkerud Elvia BIL 01:51:45 0 
204 3700 Ola Sandviken Team Sandviken 01:51:47 0 
205 1947 Henrik Rogers BDO 01:51:49 0 
206 8159 Petter Kjelsberg  01:52:01 0 
207 6293 Eivind Fauskrud  01:52:07 0 
208 2876 Peder Magnus Norman  01:52:10 0 
209 2777 Jørgen Hopaneng  01:52:20 0 
210 8069 Nico Leander Rudsli Kristiansandkameratene FK 01:52:26 0 
211 2755 Bjørn Andre Hatledal Siljan Løpeklubb 01:52:30 0 
212 8182 Sondre Gottenborg  01:52:31 0 
213 8077 Loke Shen Jakobsen-Kelly  01:52:33 0 
214 3265 Edward Morris  01:52:55 0 
215 1759 Sindre Maximus Neby HOKA 01:52:57 0 
216 2149 Håvard Jakobsen  01:52:58 0 
217 5397 Markus Dokken  01:53:00 0 
218 1163 Elias Kjeverud Høstmælingen Geir Brubakkens Disipler 01:53:08 0 
219 2201 Elias Maximus Marøy  01:53:10 0 
220 8163 Martin Vinsnesbakk BDO AS 01:53:25 0 
221 2724 Jonas Frøyland  01:53:29 0 
222 2578 Endré Leinslie Svendsen  01:53:34 0 
223 1785 Vegard Eikeland EY Bil 01:53:43 0 
224 1587 Fredrik Ervar Hole Lydersen Brettnes running club 01:54:14 0 
225 3851 Sigurd Bakkerud  01:54:17 0 
226 2954 Tor Stein-Andersen Tor 01:54:18 0 
227 1249 Håkon Holtan  01:54:24 0 
228 1471 Bernhard Bryhn  01:54:32 0 
229 2987 Andre Vatland  01:54:34 0 
230 2415 Stian Hallstrøm  01:54:35 0 
231 3783 Vegar Thoresen Team overmot 01:54:44 0 
232 2328 Marc Berntsen Sørild fik 01:54:48 0 
233 2595 Jonas Tuflått Ytre Geitastrand Langsprengarlag 01:54:49 0 
234 3540 martin korsvold  01:54:59 0 
235 6833 Andreas Larsen Solberg  01:55:08 0 
236 4516 Andres Høegh Amundgård  01:55:09 0 



237 5333 Casper Skovholt  01:55:21 0 
237 5377 Anton Tiller  01:55:21 0 
239 2674 Torstein Egge  01:55:24 0 
240 596 Kristian Grønvold Sör da 01:55:29 0 
241 6549 Rasmus Mathisen  01:55:45 0 
242 2771 Ludvig Westad Leivestad  01:55:49 0 
243 1200 Sebastian Foss TØFF 01:55:50 0 
244 4199 Stian Andersen  01:56:03 0 
245 1780 Magnus Dybwad  01:56:12 0 
246 3475 Emil Enberget Jusshjelpa i Nord-Norge 01:56:14 0 
247 8133 Oliver Andersson  01:56:17 0 
248 3583 Petter Kjønnås  01:56:19 0 
249 4220 Knut Bø Trosterud  01:56:27 0 
250 1392 Andreas Legård Vedeld Skiklubben Laban 01:56:38 0 
251 2654 Lars Bjørnebye  01:56:42 0 

252 1487 
Max Christer Johannes 
Strandberg Eriksson Team Coop 01:56:56 0 

253 1629 Rasmus Qvist  01:56:59 0 
254 4061 Øistein Voll Nilsen Telemark Bataljon 01:57:01 0 
255 4241 Christian Aulie  01:57:24 0 
256 1738 Rune Asphaug  01:57:26 0 
257 6867 Jarl Oskar Mykkelgård Sjampisguttene 01:57:41 0 
258 2979 Petter Torgersen Moum elektro 01:57:48 0 
259 2615 Emil Johannessen Team Omegapoint Norge 01:57:49 0 
260 2613 Sigurd Wedde  01:58:09 0 
261 1307 Ruben Nesthun  01:59:03 0 
262 661 Jesper Lilland  01:59:08 0 
263 4050 Martin Myrvold Isachsen Anlegg AS 01:59:17 0 
264 4574 Jørgen Werge  01:59:44 0 
265 3391 Henrik Williams Enginerds running club 01:59:52 0 
266 1765 Sondre Bræin Fåberg og Baklia Lauparlag 01:59:56 0 
267 2402 Sander Olsen  02:00:10 0 
268 2031 Simon Amdal  02:00:13 0 
269 1541 Emil Ingvaldsen Lyse  02:00:14 0 
270 2350 Håkon Bjørnholt  02:00:16 0 
271 5223 Mathias Nordlien  02:00:32 0 
272 6452 Elias Kjelsrud Aass Katinkas? løpeakademi 02:00:34 0 
273 4467 Ole Tettum  02:00:43 0 
274 4028 Sindre Lysebo Error 404 02:00:50 0 
275 1593 Stian Mathisen  02:00:59 0 
276 3575 Erik Kolås  02:01:06 0 
277 2999 Torbjørn Walseth  02:01:15 0 
278 2332 Sverre Andreassen  02:01:21 0 
279 8040 Markus Hannevik  02:01:27 0 
280 3592 Andreas Myrmo Kjørås  02:01:34 0 



281 1801 Knut André Sande Europabevegelsen 02:01:35 0 
282 2055 Sindre Borch  02:01:54 0 
283 5390 Henrik Markestad  02:02:08 0 
284 4224 Emil Hæreid Karlsen  02:02:19 0 
285 3632 Magnus Håvik  02:02:55 0 
286 8070 Thomas Bjørnsønn Stoltz  02:03:09 0 
287 2775 Marcus Holden Tømmerås  02:03:23 0 
288 8180 Emil Huso Opsahl Tømrermester Arnstein Sørgård 02:03:25 0 
289 1540 Sivert Høgset Brettnes 02:03:30 0 
290 2871 Andreas Ragg VSSG 02:03:31 0 

291 4085 
Thomas August Thoresen  
Plaszko Syretoppen SV 02:03:47 0 

292 4392 Sander Knutsen  02:04:06 0 
293 3742 Trym Lunder Østby Veidekke BIL 02:04:08 0 
294 3645 Stian Westbye Orca Connex 02:04:13 0 
295 3984 Bjørn Kristian Johannessen Tmbn 02:04:17 0 
296 3923 Markus Formo-Svelstad  02:04:20 0 
297 4194 Nicolay Bjønness Yngsdal Team Gjøkeredet 02:04:25 0 
298 2815 Johannes Fylkesnes Team Tiril 02:04:28 0 
299 4313 Colin Georgsen  02:04:42 0 
300 4167 Robert Tokheim Slumjog Millionaires 02:04:49 0 
301 8191 Jørgen Solberg Drøbak-Frogn Idrettslag 02:04:50 0 
302 2337 Jørgen Bakken  02:04:56 0 
303 3823 Ole Øyvind Myhrsveen  02:05:04 0 
304 3649 Kristian Pettersen Ørslien  02:05:07 0 
305 6596 Martin Brådalen  02:05:13 0 
306 3516 Mathias Hollen  02:05:49 0 
307 4723 Bendik Selli Skogmo Slatlem Gruppen 02:06:19 0 
307 5916 Oscar Germán Lillehammer Ishockeyklubb 02:06:19 0 
309 1510 Kevin Hagen  02:06:23 0 
310 4179 Leif Roar Vesetrud Vesetrud løper 02:06:29 0 
311 8092 Borgar Føll Flytør  02:06:31 0 
312 3143 Pål Dalberg  02:06:37 0 

313 5554 
Johan Martin Emberland 
Johnsen  02:07:12 0 

314 4505 Kevin Soligard  02:07:28 0 
315 3444 Eivind Bergset Strix 02:07:33 0 
316 2982 Thomas Tørudstad  02:07:38 0 
317 4233 Henrik  Aksnes  02:07:46 0 
318 2872 Espen Norberg  02:08:05 0 
319 3845 Thomas Aune Betasprayers 02:08:09 0 
320 3559 Kristoffer Lundberget  02:08:27 0 
321 3877 Sindre Skapalen Buzza  02:08:33 0 
322 1980 Mads Bilit  02:08:35 0 
323 2774 Adrian Ullerud Lind Anton Sport Oslo Run Club 02:08:50 0 



324 8123 
Jacob Sterling Deehr 
Johannessen  02:09:05 0 

325 3095 Aleksander Dypflod THT Trysil Helse & Trening 02:09:28 0 
326 3804 Markus Børresen  02:09:35 0 
327 3560 Jonathan Lundblad Trøgstad øl & friluftsforening 02:09:37 0 
327 3078 Henrik Buck Bryn Asker skiklubb Telemark 02:09:37 0 
329 3604 Martinus Leirvaag  02:09:48 0 
330 5469 Erlend Jørgensen  02:10:09 0 
331 6814 Vemund Kjeldsen  02:10:11 0 
332 3826 Tarjei Reite  02:10:19 0 
333 1655 Jørn-Erik Sogn  02:11:14 0 
334 4111 Vegard Sanden  02:11:15 0 
335 3375 Simen Slaatsveen SpareBank 1 Østlandet BIL 02:11:58 0 
336 5246 Kristoffer Rønningen  02:11:59 0 
337 2989 Egil Verhees  02:12:00 0 
338 5076 Simen Disenbroen Rygge IL 02:12:15 0 
339 4310 Robin Gamlem Hjelvik  02:12:20 0 
340 6234 Kasper Kallseter  02:12:31 0 
341 2921 Herman Sandborg Nordea Idrettslag 02:12:35 0 
342 4473 Ferdinand Marcus Pettersson Brettnes running club 02:12:41 0 
343 3122 Lars Standal Sørnes  02:12:42 0 
343 4157 Erik Talgø Skogheim  02:12:42 0 
345 3471 Øystein Eide Slatlem Gruppen 02:13:17 0 
346 3460 Martin Bøe 3 papa 02:13:18 0 
347 3121 Sander Florholmen  02:13:41 0 
348 4299 Kristian Finsveen Liven  02:14:04 0 
349 7015 Kent Kristiansen  02:14:06 0 
350 7030 Fredrik Rafteseth  02:15:12 0 
351 4744 Nikolaus  Wieland   02:15:13 0 
352 5077 Sander Dokken  02:15:22 0 
353 2588 Egil Tindeland  02:15:43 0 
354 6555 Mario Solbakken  02:15:57 0 
354 3916 Kristian Fjelldal Brettnes running club 02:15:57 0 
356 5892 Øystein Øverbø   02:16:02 0 
357 6622 Andrei Tarkhov FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:16:41 0 
358 4436 Snorre Skagseth  02:16:52 0 
359 6802 Daniel Eugen Jørgensen  02:17:27 0 
360 3849 Øystein Bakke Biri IL 02:17:48 0 
361 5134 Fredrik Helgesen Team Gjøkeredet 02:17:50 0 

362 7009 
Johannes Matias Bjølverud  
Aas   02:20:12 0 

363 5842 Marius Ellingsen  02:20:45 0 
364 4344 Fridtjof Gjerdrum Helgesen   02:21:35 0 
365 2173 Stian Knai  02:22:14 0 
366 946 Stian Ihrstad  02:22:26 0 



367 5435 Even Aurstad  02:24:05 0 
368 6450 Kristian Rustad Nord-Odal IL 02:24:11 0 
369 3831 Jonas Sætre  02:25:28 0 
370 4820 Ole Tømmerstrand Trondheim 02:26:18 0 
371 6365 Adrian Berg FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:26:31 0 
372 5120 Thor Edvin  Hammeren  02:27:27 0 

373 6498 
Markus Grubben  
Sæthermoen  Sammen mot kreft 02:27:31 0 

374 4052 Jesper Tørrissen  02:27:46 0 
375 1810 Simen Murud Gundersen  02:28:04 0 
376 6334 Sander Holter Berge Lillehammer IL 02:28:40 0 
377 6506 Fredrik Tonning HDO BIL 02:29:01 0 
378 2099 Christoffer Furulund Jensen  02:29:21 0 
379 6983 Kristoffer Westgaard  02:29:57 0 
380 6261 Olav Øye Linnestad  02:31:22 0 
381 6335 Tomas Holth-Ekeberg  02:31:31 0 
382 4448 Mats Christoffer Nilsen  02:31:47 0 
383 1955 Mathias Engstrøm Sandstøl Bryne mosjonsklubb 02:31:52 0 
384 4239 Mads Andreassen  02:31:58 0 
385 3259 Erik Moen  02:32:31 0 
386 7029 Vegard Berge Haugen  02:32:32 0 
387 6987 Sondre Wiken  02:32:52 0 
388 5447 Martin Ettestad  02:35:08 0 
389 4156 Ole Magnar Søyseth Slatlem Gruppen 02:36:05 0 
390 6733 Tellef Gjelsnes  02:36:38 0 
391 5936 Ole Marius Grønbrekk  02:36:43 0 
392 6483 Simen Storemoen  02:37:02 0 
393 7024 Edvard Muli Langen  02:37:20 0 
394 1469 Andreas Brovold  02:38:59 0 
395 6425 Håkon Opaker  02:39:49 0 
396 6973 Matias Tvermyr Holmen Haavind BIL 02:47:17 0 
397 4810 Eirik Mossmann  02:47:53 0 
398 6421 Håvard Andre Eriksen FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:47:59 0 
399 3454 Simen  Sosnowski  02:48:14 0 
400 3372 Martin Vangen Nils Klan 02:50:04 0 
401 3368 Marius Wold Nils Klan 02:50:05 0 
402 6304 Peder Gjertviksten  02:50:14 0 
403 6491 Jesper Støvind  02:50:15 0 
404 6747 Marcus  Fremstad  02:51:54 0 
405 4231 Chalak Abdullahzadeh Slatlem Gruppen 02:53:33 0 
406 3205 Michael Knatterud  02:56:29 0 
407 6712 Petter Fjelstad  03:27:40 0 

 2370 Magnus Bøkestad  DNF 0 

 589 Christer Gjerald  DNF 1 

 1914 Sivert Modal  DNF 0 



 1569 Joon Kristian Lund Team FarSønn&Datter DNF 0 
Menn 30-34 år   Makstid: 01:39:28 

1 431 Erlend Ousdal Speededge United 01:18:19 GMK 
2 506 Mats Jensen Sjetne IL / skanska aktiv 01:18:46 2 

3 561 Vegard Børsheim 
Nordre Ål Løpeklubb/Sport1 
Sjusjøen 01:19:47 4 

4 412 Henrik Nilsson  01:20:18 2 
5 501 Bendik Øye Jibben Lever 01:20:44 2 
6 250 Helge Larsen Bjerke Historielauget 01:22:34 2 
7 786 Sivert Hole Åndalsnes If 01:23:18 SMK 
8 240 Ulrik Baksjøberget Vang Skiløperforening 01:23:21 GMK 
9 720 Sigurd Aal Sellæg Dirty Oppland 01:23:28 7 

10 276 Hans Bårdløkken Heidal IL 01:23:38 4 
11 494 Håvard Kammen Wikan  01:23:44 2 
12 1263 Halvard Ianssen Mysen Stigforeningen 01:24:44 SMK 
13 241 Steffen Bakøy Aker BP 01:24:54 SMK 
14 278 Kristian Dahl Eidsfos Skiklub / Betonmast BV 01:25:57 4 
15 321 Sindre Juul Hamberg Juul & Partners AS 01:26:25 4 
16 727 Erik Waldahl Slettum Røros motorklubb 01:26:30 SMK 
17 401 Håkon Mygland  01:26:32 2 
18 233 Morten Amundsen Team Norgeshus 01:26:46 SMK 
19 805 Edvin Rylandsholm  Sauda Videregående skole 01:26:47 SMK 
20 302 Petter Furan  01:27:24 3 
21 803 Henrik Netteland  01:27:44 2 
22 495 Jørn Frode Fossehagen RPI/Team BAPS 01:28:03 4 
22 450 Johann Bleivik Wist  01:28:03 2 
24 259 Olav Egge Brandal Brandal IL 01:28:04 3 
25 447 Øyvind Thorberg Simonsen Team Kaffebryggeriet Driv 01:28:24 2 
26 301 Idar Frengen Hovin il 01:28:44 SMK 
27 342 Kristian Hoffsbakken Skar Ring IL 01:28:45 SMK 
28 1063 Jakob Strompdal Peter Pan Pacers 01:28:46 SMK 
29 826 Mikal Ruste Hoen Strekk & Gru 01:28:54 GMK 
29 266 Hans Petter Bryhni Hamar Skiklubb 01:28:54 2 
31 930 Magnus Hjelle Trondheim og Omegn Sportsklubb 01:28:58 SMK 
32 253 Anders Bjørgeengen Kvam IL 01:29:05 2 
33 232 Jonas Amundsen Nes Ski/Kåbbåi Racing Team 01:29:28 13 
34 440 Vegar Rørvik Drøbak-Frogn Idrettslag 01:29:44 2 
35 819 Raymond Bommen Futa Drill 01:29:48 SMK 
36 453 Nicolai Thu Skjærpe Sandnes IL 01:29:50 6 
37 404 Eirik Müller-Sørenssen Orbyt 01:29:52 2 
37 8177 Jostein Selbæk-Tungevåg FOR BARNA PÅ GAZA 01:29:52 SMK 
39 641 Haakon André Kinneberg Jardar 01:29:57 10DT 
40 608 Sindre Sætre Hammerlund  01:30:12 6 
41 442 Håkon Røsten  01:30:16 3 
42 473 Erik Sølberg  01:30:27 2 



43 329 Karl Ivar Helsvig  01:30:30 SMK 
44 492 Andreas Wiig  01:30:44 SMK 
45 416 Petter Nordby  01:30:49 2 
46 552 Magnus Brøste Søre Ål IL 01:31:07 12 
47 631 Jakob Tvedt Jensen  01:31:09 2 

48 475 Are Francisco Sørlie 
Romerike politiidrettslag / Team 
BAPS 01:31:10 SMK 

49 1443 Vegard Bakken  01:31:11 SMK 
50 733 Axel Nymoen Slettan  01:31:18 SMK 
51 820 Per Christian Enge EY BIL / Oddersjaa SSK 01:31:21 SMK 
52 338 Eskil Hognestad Team Vormens 1814 01:31:22 4 
53 802 Even Mostue Naume Mostua IL 01:31:27 SMK 
54 971 Henning Larsen Najsvik 01:31:28 SMK 
55 4916 Eirik Kjølstad Sandberg  01:31:30 3 
56 327 Joakim Hedlund Epilepsiforbundet Romerike 01:31:32 2 
57 1101 Helge Hammerslund Skåland If Bedriftsidrettslag 01:31:36 SMK 
58 402 Aleksander Myklebust  01:31:37 GMK 
59 560 Kristoffer Børrud Granli IL 01:31:41 SMK 
60 922 Hans Marius Haugom-Samset  01:31:52 2 
61 2779 Ken Horghagen Fasadelaget IL 01:32:03 SMK 
62 1603 Haakon Schiøtz  01:32:11 2 
63 418 Håkon Hammer Normann Kjelsås 01:32:13 3 
64 1310 Kevin Benum Kjeldsrud Bodø Nedbryterlag 01:32:21 SMK 
65 753 Preben Sætervik  01:32:46 2 
66 761 Ryan Toney  01:32:59 2 
67 2069 Frank Døssing  01:33:05 SMK 
67 367 Henrik Kvikne Skanska Aktiv 01:33:05 2 
69 574 Remi Rundsveen Eriksen  01:33:11 SMK 
69 675 Sindre Mobraaten Iladalen sportsklubb 01:33:11 3 
71 308 Erlend Godager Nordbyen Snakes 01:33:14 4 
72 937 Eskil Homb  01:33:29 SMK 
73 688 Kim Norgård Birk Sport Racing 01:33:32 SMK 
74 2092 Espen Gundersen Rusten MECA Bedriftsidrettslag 01:33:38 8 
74 551 Espen Lie  01:33:38 SMK 
76 714 Martin Sagen  01:33:55 4 
76 680 Magnus Winther Hansen  01:33:55 2 
78 383 Ulrich Løkken Skrautvål Il 01:34:02 SMK 
79 673 Sondre Mello  01:34:12 SMK 
80 1504 Bjørn Eikanger Gimse  01:34:17 SMK 
81 293 Andreas Falkeid  01:34:28 SMK 
82 1127 Martin Birkedal Sagene IF Sykkel 01:34:30 SMK 
83 261 Odd martin Brendemoen Kvam IL 01:34:40 SMK 
84 809 Vegard Sundli Sundli Løpelag 01:34:41 SMK 
85 2220 Øyvind Nilsen Hpil 01:34:47 SMK 
86 352 Anders Kristoffersen  01:34:55 2 



87 1132 Helge Albjerk  01:34:57 SMK 
88 408 Teodor Nilseng Danielsen Team Kaffebryggeriet Driv 01:35:05 2 
89 609 Ole Marius Hammershaug Faaberg 01:35:07 GMK 
90 487 Vegard Valestrand Juristforbundet 01:35:14 SMK 
91 1038 Henrik Waagan Skarbø IL Lauparen 01:35:27 SMK 
92 303 Kristoffer Fure Bøler IF | Team Viktor og Ludvig 01:35:30 3 
93 756 Jon-Helge Thom  01:35:33 2 
94 808 Erlend Stenerud Innfjorden IL 01:35:36 2 
95 310 Eirik Haugsbø Gulli Team Mosetertoppen Skiline 01:35:42 4 
96 257 Henrik Borge  01:35:44 SMK 
97 570 Ole Eggen Garmo IL 01:36:03 2 
98 1519 Tore Røstad Hansen SPIL 01:36:04 2 

99 358 Eivind Kjøsnes 
Aker Solutions | Dinamo Senza 
Testa 01:36:17 SMK 

100 8175 Kristian Birgirsson  01:36:34 SMK 
101 1034 Lars Sandviken Veidekke BIL 01:36:36 SMK 
102 491 Simen Wahlstrom Ringelia Idrettslag 01:36:39 3 
102 1301 Asgeir Høimoen  01:36:39 SMK 
104 1234 Ulrik Havnsund Brattvåg IL 01:36:40 SMK 
105 833 Jørgen Aks  01:36:57 SMK 
106 410 Aksel S Nilsen  01:37:04 SMK 
107 745 Espen Englund Stumlien El-Installasjon Innlandet AS 01:37:07 SMK 
107 697 Marius Pettersen Veidekke BIL 01:37:07 7 
109 8028 Kim Eidhammer Ferieklubben IL 01:37:15 SMK 
110 912 Espen Gåsvær SPIL 01:37:19 6 
111 2780 Kim Horghagen Fasadelaget 01:37:22 SMK 
112 993 Even Moholt Ålen IL 01:37:27 SMK 
113 8051 Emil Alm-Hansen Skreia IL 01:37:28 SMK 
114 839 Steinar Bækkedal Bækkedal pust og pes 01:37:31 4 
115 1281 Stian Fossum Larsen  01:37:47 SMK 
116 8007 Sindre Johnsrud Nesbygda IF 01:37:52 SMK 
117 1031 Severin Sagmo  01:37:53 3 
118 8072 Kjetil  Ulsrud Isachsen Anlegg AS 01:38:04 SMK 
119 1571 Haakon Kvithyll Stadsbygd il 01:38:06 SMK 
120 1717 Ole Johan Taralrud Totenåsen Løp 01:38:16 SMK 
121 549 Ole-Martin Brevik SPIL 01:38:18 2 
122 319 Bjørnar Rogne Halvorsen Sandnes IL 01:38:23 GMK 
123 1288 Ola Bråten Lund Askim 01:38:28 SMK 
124 8165 Erik Bjørbæk Iversen  01:38:32 SMK 
125 858 Anders Longva  01:38:36 SMK 
126 681 Bjørnar Kjenaas Mælum EY Bil 01:38:37 2 
127 575 Simen Eriksen  01:38:46 SMK 
128 793 Anders Lie Håkenrud  01:38:47 SMK 
129 8183 Mats Røksund  01:38:57 SMK 
130 456 Marius Slette Hafslund Kraft BIL 01:39:10 GMK 



131 1903 Søren Madsen Team Madsen 01:39:11 SMK 
132 668 Christian Løvås Bondelaget 01:39:13 SMK 
133 583 Bendik Fon  01:39:21 SMK 
134 888 Kristian Espeland Alvdal Turforening 01:39:24 SMK 
135 2053 Håvard Bjørnestad  01:39:25 SMK 
136 982 Espen Løken  01:39:45 1 
137 1337 Simon Lied Rogn Larvik Turn Mosjonistløpegruppe 01:39:50 0 
138 1653 Haakon Skaaret Asker Seilforening 01:39:51 0 
139 1161 Daniel Hov Ditt Grafisk 01:39:52 0 
140 1447 Erik Berdal  01:39:54 0 
141 543 Mads Bjørkan  01:40:01 1 
141 1368 Ola Stensløkken Handelsbanken BIL 01:40:01 0 
143 1312 Jørgen Nordby Stiftstaden Sykkelklubb 01:40:07 0 
144 460 Aleksander Spiten  01:40:18 0 
145 2068 Jonas Jahnsson Ethereum 01:40:22 0 
146 374 André Kvivesen Lindhjem Lørenskog Løpeklubb 01:40:32 1 
147 626 Morten Hovdal Aaknes Skogn IL 01:40:35 0 

148 559 
Kristian August Djupesland 
Bøhler  01:40:39 0 

149 965 Audun Fegran Kopperud  01:40:40 0 

150 2825 Emil Krogen 
Kongsberg Brann og redning 
idrettsgruppe 01:40:42 0 

151 1408 Brynjar Bakken Aarskog Smågnagerne 01:40:54 3 
152 5562 Henrik Vassjø  01:40:56 4 
153 1647 Kristian Skar Frøysaa  01:40:58 1 
154 773 Thomas Wiik  01:41:07 1 
155 1564 Erik Kolstad Team Invitationals  01:41:15 0 
156 905 Christian Furuly Biri IL 01:41:21 0 
157 2497 Colin Macdonald  01:41:22 0 
158 2232 Anders Pedersen  01:41:23 0 
159 1694 Ørjan Valstrand Maritech 01:41:26 0 
160 1967 Petter Skogseth  01:41:44 0 
161 1574 Jørgen Larsen Van Gågg 01:41:48 0 
162 1641 Ola Sandbæk Team Kaffebryggeriet / Driv 01:41:55 0 
163 1401 Fredrik Yttereng  01:41:56 0 
164 8166 Trond-Vidar Steen-Hansen  01:41:58 0 
165 640 Robert Karstensen Nybygda IL 01:41:59 2 
166 1530 Jonas Tangen Hoff Langevåg IL 01:42:18 0 
167 984 Petter Markussen PWC Bil 01:42:22 0 
168 2612 Snorre Krogsgård Moovment 01:42:29 0 
169 1477 Helge Dahl  01:42:47 0 
170 1405 Tor Olav Øyen Skaret Skiforening 01:42:49 1 
171 1602 Hans Høisveen Nannestad Ringsaker IF 01:42:51 11 
172 4801 Simon Iversen  01:42:58 0 
173 967 Simen Kroken  01:43:06 0 



174 1233 Daniel Haukåsen FC Grævling 01:43:18 0 
175 877 Martin Christiansen Veidekke BIL 01:43:21 0 
176 3683 Per Olav Hurv  01:43:27 0 
177 1190 Robin Johannessen Veidekke BIL 01:43:35 0 
178 1952 Bjørn Helge Rønning  01:43:45 0 
179 1982 Vegar Sundgaard TOSK / Svartlamoen Danseband 01:43:52 0 
179 770 Anders Weiby  01:43:52 5 
181 8140 Øyvind Solbrekken Flatla #teamZalaris 01:44:04 0 
182 988 Andreas Tveten  01:44:06 0 
182 8080 Fredrik Ringstad  01:44:06 4 
184 853 Adrian Bergmann  01:44:09 0 
185 1157 Mats Eid Bjørset  01:44:23 0 
186 1524 Eirik Bjørnnes Hermansen Strekk & Gru 01:44:25 0 
187 1206 Sindre Garmo Garmo IL 01:44:26 0 
188 968 Peter Kvande Farstad Veidekke BIL 01:44:27 0 
189 1906 Paul Aleksander Maugesten  01:44:28 0 
190 981 Simen Lunde  01:44:36 0 
191 1675 Ole Verås  01:44:39 0 
192 1406 Jørn Simen Aabøe TeamKim&Ola 01:44:41 0 
193 8156 Emil Aas ATEA/Hoka 01:44:42 0 
194 2567 Jan Trygve Kjølsø hitra friidrettsklubb 01:44:43 0 
195 1141 Øyvind Andersen Multiconsult BIL 01:44:45 0 
196 3473 Didrik Fjeld Elset  01:45:26 0 
197 343 Gudmund Høglund SK Vidar / Fiskebeinern SK 01:45:28 1 
198 2753 Edvard Harto  01:45:32 0 
199 976 Kai Arne Lien  01:45:33 0 
200 1056 Kristian Wråli  01:45:36 0 
201 1242 Andreas Hoff Roterud IL 01:45:46 0 
201 1849 Magnar Skutlaberg Norske Fjellaber 01:45:46 0 
203 4471 Jonas Utseth  Peitersen  01:46:04 0 
204 1303 Kristian Mømb OPIL 01:46:06 0 
205 2624 Mathias Øverland Moovment 01:46:07 0 
206 1115 Martin Øvstehage VESTRINGEN IL 01:46:12 0 
207 8153 André Stensby ATEA 01:46:22 0 
208 2085 Morten Feiring  01:46:27 0 
209 1881 Edvard Soløy  01:46:32 0 
210 1688 Sindre Tråseth  01:46:41 0 
211 1707 Lars Amund Wiersholm  01:46:44 0 
212 1435 Fredrik Dehli Oslo Business Forum 01:46:57 0 
213 1119 Steffen Fossum  01:47:01 0 
214 1658 Torgeir Solberg  01:47:02 0 
215 2938 Bernt Skjølaas  01:47:05 0 
216 3714 Martin Lyftingsmo Overå  01:47:17 0 
217 2052 Einar Bjørgan Hovin il 01:47:28 0 
218 1271 Martin Ramsberg  01:47:32 0 



219 2431 Philpp Heinze  01:47:34 0 
219 1614 Stian Nyhus  01:47:34 0 
221 2490 Simen Larsen  01:47:40 0 
222 1203 Arne Frøise Lom il 01:47:49 0 
223 4530 Edvard Stokke GYMN 01:47:56 0 
224 1274 Einar Krogset  01:47:59 0 
225 8075 Mustafa Øzdemir Berg Sporting 01:48:03 0 
226 1747 Fredrik Berge If Bedriftsidrettslag 01:48:10 0 
227 8181 Martin Mobakk Nordre Eidsvoll IL 01:48:30 0 
228 1286 Sondre Skjerven Nord-Odal IL 01:48:32 0 
229 3646 John Olav Wiker-Hansen  01:48:33 0 
230 2101 Yngve Garseg  01:48:43 0 
231 8061 Kristian Mosfeldt Jeppesen Gluteus Maximus 01:48:47 0 
232 1773 Erik Jørstad Dahl Fåberg Herreds Idrettsforening 01:49:02 0 
233 1370 Thomas Strand  01:49:14 0 
234 2884 Martin Oppegård Team Urge 01:49:17 0 
235 8085 Nikolai Esse Berge PWC Bil 01:49:32 0 
235 1476 Simon Kolstad Claussen Setskog IF 01:49:32 0 
237 8193 Håkon Sakshaug  01:49:33 0 
237 3453 Snorre Brenden SpareBank 1 Regnskapshuset 01:49:33 0 
239 1426 Richard Hov Christiansen Trescal Norway 01:49:34 0 
240 4175 Simen Røste Odden  01:49:35 0 
241 690 Martin Nymoen Svelvik Sykleklubb 01:49:38 0 
242 8071 Frode Svendby Hpil 01:49:44 0 
243 1511 Kjetil Hagen  01:50:03 0 
244 845 Simen Austdal  01:50:04 0 
245 4474 Nikolai  Philipp   01:50:18 0 
246 1733 Markus W. Alexandersen  01:50:19 0 
247 4733 Magnus Strysse Maxim 01:50:26 0 
248 4569 Sindre Vangen-Lønne  01:50:36 0 
249 1835 Per Henrik Hvalbye Biri IL 01:50:37 1 
250 1011 Andreas Connor Olofsson Speededge 01:50:48 0 
251 1783 Anders Egeberg Team arvesølv 01:50:49 3 
252 8095 Henrik Giske  01:50:52 0 
253 1014 Espen Olsvik Roterud 01:50:59 0 
254 1988 Mikael Stolanowski  01:51:02 0 
255 2088 Eirik Fjell  01:51:15 0 
256 1533 Lars Aleksander Scheie Ruste Løpeklubb 01:51:30 0 
257 2122 Håkon Haugen Invitationals 01:51:42 0 
258 4374 Mats Ramby Johannesen  01:51:45 0 
259 622 John Emil Westby Team Stiv & Støl 01:51:48 0 
260 2124 Simen Haugsjordet  01:52:14 0 
261 2212 Kevin Mulcaire  01:52:16 0 
262 2079 Kjetil Erlandsen Consto 01:52:29 0 
263 331 Christoffer Hermann Scania 01:52:39 0 



264 3392 Lars Winquist  01:53:12 0 
265 1289 Håvard Lundby  01:53:15 0 
265 8131 Nicolò  Airaga Armaturjonsson as 01:53:15 0 
267 3674 Fredrik Hagen  01:53:17 1 
268 1427 Alexander Dahl Electrix AS 01:53:18 0 
269 2327 Patrick Hammeren Ahus BIL 01:53:19 0 
270 3295 Per-Espen Omberg Omberg Racing 01:53:25 0 
271 2202 Nicklas Meier Hpil 01:53:26 0 
272 1677 Daniel Tenev  01:53:29 0 
273 6614 Andre Pedersen  01:53:40 0 
274 1943 Truls Ramstad  01:53:44 0 
275 3710 Truls Nordseth  01:53:50 0 
276 1264 Stian Jørgensen Team TVT 01:54:02 0 
277 8096 Sondre Grimsmo Tingvoll kommune 01:54:04 0 
278 3376 Erik Vaet  01:54:12 0 
279 2186 Eirik Leknes Hafslund Eidsiva BIL 01:54:21 0 
280 2712 Peder Flatlien  01:54:27 0 
281 1229 Ole Aleksander Hansen Veidekke BIL 01:54:37 0 
282 1320 Daniel Oliversen Kongleberget Mosjonistklubb 01:54:41 2 
282 8064 Didrik Langdalen  01:54:41 0 
284 2087 Snorre  Finstad  01:54:51 0 
284 2297 Alexander Trondsen  01:54:51 0 
286 1581 Per Arne Smittil Lindberg  01:55:18 0 
287 6758 Tom Erik Moseby Hansen  01:55:20 0 
288 1959 Ørjan Sigurdsen  01:55:26 0 
289 1617 Sondre Drangevåg  01:55:35 0 
289 3562 Thomas G. Malnes  01:55:35 0 
291 1431 Fredrik Aks  01:55:36 0 
292 1238 Lars Hemma Brøttum IL 01:55:45 0 
293 3825 John Reboli Olsen Gjøvik skiklubb 01:55:50 1 
293 2155 Gaute H. Johansson Origon 01:55:50 0 
295 2384 Jonas Kojedal Bye Wang Runners 01:55:55 0 
295 3432 Håvar Alexandersen  01:55:55 0 
297 3282 Andreas Norstein  01:55:57 0 
298 2510 Johan Fredriksen Panserbataljonen 01:55:59 0 
299 656 Martin Larsen Båtsfjord SK 01:56:03 0 
299 2261 Eivind Kaltenborn  01:56:03 2 
299 2144 Marius Olsen  01:56:03 0 
302 1043 Henrik Skomsøy  01:56:06 0 

303 2013 
Bjørn Christian  Øvergaard-
Haug  01:56:12 0 

304 2852 Ådne Karlsen Persmoen  01:56:17 0 
305 2113 Andreas Haga  01:56:32 0 
306 3024 Nicolay Jervell  01:56:42 0 
307 4419 Ola Reiten Lierhagen Tylldal IL 01:56:46 0 



308 8021 Jon Martin Engdal FC Grvling 01:56:50 0 
309 4627 Ola Thorstensen  01:56:52 0 
310 2596 Christian Bolsøy Tveitan Gulset IF 01:57:04 0 
310 3507 Iver Haugen  01:57:04 0 
312 1480 Hans Christian Olsen Strekk & Gru 01:57:15 0 
313 3293 Joakim Skau Andersen  01:57:28 0 
314 3402 Fredrik Wasshaug Steinkjer Fotballklubb 01:57:32 0 
315 3083 Remi Børsting Liggeunderlaget IL 01:57:44 0 
316 1613 Jonas Nygaard Trondheim & Omegn Sportsklubb 01:57:45 0 
317 831 Håkon Innvær Agasøster  01:57:48 1 
317 3693 Morten Heistad Multiconsult 01:57:48 0 
319 5452 Simen Flom Rokkestad  01:57:54 0 
319 5466 Mathias Hovelsås  01:57:54 0 
321 2727 Åsmund  Klovholt  01:58:01 0 
322 1150 Sven Einar Solbakken Stange SK 01:58:02 0 
323 8027 Martin Eide  01:58:08 0 
324 3987 kristian Johnsen  01:58:23 0 
325 2841 Kristian Lian  01:58:25 0 
326 2939 Morten Skjørten  01:58:30 0 
326 2580 Ole-Anders Syversen Löplabbet 01:58:30 0 
328 2036 Bernhard Arnevik  01:58:39 0 
329 4150 Sondre  Sæther  01:58:41 0 
330 1627 Sondre Prestøy  01:58:46 0 
330 2341 Marcus Bautz  01:58:46 0 
332 3305 Henrik Stenersen Rebbestad  01:58:49 0 
332 3364 Kim-André Torp  01:58:49 0 
334 2512 Joakim Kollshaugen Team Gringos 01:58:53 0 
335 3762 Matthias Helgi Gardarsson Icenor 01:58:54 0 
335 3552 Viggo  Leirnes Espås   01:58:54 0 
337 3393 Håkon Winsnes  01:59:00 0 
338 3230 Truls Tokvam Thorvaldsen  01:59:11 0 
339 2269 Håvard Solbrække  01:59:12 0 
340 3163 Kristoffer Melby  01:59:15 0 
341 6371 Endre Langaas Othilienborg Il 01:59:19 0 
342 3614 Magne Solsrud Talentenes Bakgård 01:59:20 0 
343 6568 Petter Krogdahl  01:59:39 0 
344 5344 Håkon Brandt Fjeld  01:59:45 0 
345 3723 Simen Rømo Skille  01:59:46 0 
346 2365 Ole Magnus Nilsen Vormensforpaktere 01:59:49 0 
347 4278 Christian Johnsen  01:59:54 0 
348 2622 Knut Andre Berntsen Aashaug  02:00:00 0 
349 4027 Håvard Lysebo Error 404 02:00:50 0 
350 3235 Kjell Arne Westad Karterud SpareBank 1 Østlandet BIL 02:01:03 0 
351 4305 Håvard Gustav Flaatrud Veidekke BIL 02:01:18 0 
352 3450 Knut-Aleksander S Brath  02:01:25 0 



353 3492 Dennis granheim  02:01:28 0 
354 4240 Elling Fossheim Asplin Lillehammer Orienteringsklubb 02:01:33 0 
355 2025 Fredrik Gram Larsen Ferieklubben IL 02:01:34 0 
356 4906 Endre Norstrand Torgersen  02:01:37 0 
357 2443 Mats Myrholt Porsgrunn Roklubb 02:01:43 0 
358 3173 Magnus Hoff Betonmast Highspeed H3 02:01:49 0 
359 1279 Fredrik Rustadbakken  02:01:52 0 
360 8079 Matias Myhre Mitsem  02:01:54 0 
361 1631 Marius Rønning Team Dexter 02:02:00 0 
362 4388 Harald Karmhus Nansen Fredssenter 02:02:13 0 
363 3027 Steffen Øvre  02:03:14 0 
364 5108 Eduard Gasperan  02:03:25 0 
365 3720 Patrick Rømo  02:03:42 0 
366 957 Jesper Jonassen  02:03:52 0 
367 4472 Kristian Pettersen  02:04:07 0 
368 2511 Espen Bakke Torgersen  02:04:11 0 
369 3431 Tommy Ryland  02:04:18 0 
370 2671 William Bruce  02:04:22 0 
371 5836 Morten Bekkeseth  02:04:29 0 
372 3618 Lasse Stenberg  02:04:40 0 
373 4543 Jørgen Aasen  02:04:46 0 
374 3534 Webjørn Kise Brandal  02:04:57 0 
375 3565 Christer Mathisen  02:05:05 0 
376 5053 Peder  Bjureke Ihle  02:05:07 0 
377 4127 Bendik Skjønhaug Aurskog 02:05:08 0 
378 2669 Leo Mathias Brenden  02:05:19 0 
379 2856 Sindre Melnes Blaker IL 02:05:20 0 
380 4699 Mikkel  Melzer  02:05:31 0 
381 2822 Marius Kristiansen  02:05:40 0 
382 2344 Bernhard Berdal  02:06:04 0 
383 2768 Morgan Helseth Hel-Z 02:06:12 0 
384 2831 Sindre Terland Nilsen Handelsbanken BIL 02:06:15 0 
384 8128 Christer Andreassen  02:06:15 0 
386 2833 Eivind Langøigjelten Å Energi AS 02:06:22 0 
387 4687 Vebjørn Kvam  02:06:23 0 
388 6941 Lavrans Tveito Spiteri  02:06:24 0 
388 3807 Sondre  Flatøy  Varde IL 02:06:24 0 
390 4219 Vegard Brusveen Etnedal Skilag 02:06:29 0 
391 2268 Geir-Tony Sogn Åsen IL 02:06:35 1 
392 2632 Bjørnar Alme  02:06:39 0 
393 3657 Erlend Bolland Selsøvold  02:06:40 0 
394 2163 Joachim karlsen  02:06:45 0 
395 4362 Thomas Hønnås  02:06:54 0 
396 8067 Morten Berg Nielsen  02:06:57 0 
396 2697 Stian Elviken Strand  02:06:57 0 



398 3280 Petter Engblom Nordby  02:06:59 0 
399 8086 Arne Bjørkelund  02:07:06 0 
400 2732 Thomas  Gjersøe  02:07:07 0 
401 2236 Inge Fjeldstad Ravnås Elvegruppen AS/Bjørn Myhre Sport 02:07:14 2 
401 2121 David Haugen FOAK 02:07:14 0 
403 2796 Kristian Jahr  02:07:20 0 
404 3906 Niklas  Eriksen Bjørnstad  02:07:28 0 
405 4774 Kjartan  Ous   02:07:30 0 
406 1567 Chuong Morten Kieu  02:07:31 0 
407 3636 Jonas Slatlem Slatlem Gruppen 02:07:34 0 
408 3318 Kjetil West Samuelsen  02:07:45 0 
409 6930 Martin Simensen  02:07:56 0 
410 4301 André Tollnes  Flem  02:07:59 0 
411 2952 Isac Mattsson  Sperre  02:08:02 0 
412 3997 Sebastian Mellemseter   02:08:03 0 
413 3600 Joakim Siljubergsåsen  02:08:07 0 
414 2491 Alexander Bue  02:08:17 0 
415 1351 Torstein Skare  02:08:30 0 
416 6823 Christian Krossli  02:08:47 0 
417 4903 Magnus Evang  02:08:49 0 
418 3551 Kristoffer Larsen  02:08:50 0 
419 3348 Even Svoren  02:09:00 0 
420 4282 Karl Andreas Dahle  02:09:07 0 
421 3164 Carl Erik Hektoen-Gjersøe Betonmast Highspeed H3 02:09:08 0 
422 6675 Magnus Berntsen Caro Eldreomsorgen Trim og Mosjon 02:09:35 0 
423 3149 Mike Pedersen Sentury 02:09:57 0 
424 3986 Joakim Johnsen UltraBeist 02:10:04 0 
425 3609 Emil Suhr Sör da 02:10:07 0 
426 4766 Stian Ertzgaard  02:10:14 0 
427 6353 Tommy André Kjetså  02:10:23 0 
428 5856 Vegard Isaksen  02:10:33 0 
429 586 Jim Westby   02:10:42 0 
430 6793 Marcus Hveem  02:10:55 0 
431 3550 Kenneth Larsen Bromle's Løpeklubb 02:11:13 0 
431 3517 Marius Holmen Bromle?s Løpeklubb 02:11:13 1 
433 4094 Emil Skansen Fuglekvitter Mårrasvette IL 02:11:19 0 
434 1686 Eirik  Trøbråten Kristiansen  Romerike Functional Fitness Klubb 02:11:40 0 
435 4091 Simen Sem Øvereng Equinor BIL 02:11:44 0 
436 3716 Henrik Prestegård  02:11:52 0 
437 6556 Joakim Solum Veien Tilbake 02:12:21 0 
438 6282 Mats S. Elvestuen  02:12:27 0 
439 4479 Joakim Ringli  02:12:28 0 
440 5349 Jonas Nouri  02:14:14 0 
441 6649 Jørgen Bergundhaugen  02:14:48 0 
442 3970 Håkon Hvindenbråten Varde IL 02:15:16 0 



443 6755 Lasse Holum Hansen  02:15:46 0 
444 2526 Daniel Fanebust Paulsen  02:16:18 0 
445 4426 Steffen Martinsen  02:16:30 0 
446 3603 Simen Skarpnord  02:16:31 0 
447 5197 Magnus Mellem  02:16:38 0 
448 7005 Scott Aamodt  02:16:40 0 
449 2721 Håvard Fredheim Isachsen Anlegg 02:16:46 0 
450 5903 Phi Cong Pham  02:16:51 0 
451 6874 Martin Smedsrud  02:17:04 0 

452 5114 
Petter Andreas Nergaard 
Grønnæss Elvia BIL 02:17:05 0 

453 5926 Jan Ove Steinnes Indre Steinnes villsaulag 02:17:43 0 
454 5317 Truls Aasberg Friske Krefter 02:17:51 0 
455 1608 Eskild Nordby  02:17:59 0 
456 6860 Andreas  Mellquist  02:18:02 0 
457 6519 Jens-Didrik Unes  02:18:23 0 
458 4532 Martin Stormyrbakken Veidekke 02:18:50 0 
459 3247 Kevin Malmgren  02:18:59 0 
460 4357 Håvard Hugnastad   02:19:21 0 
461 1239 Erik Hjelle  02:19:31 0 
462 2147 Sander Jacobsen  02:19:35 0 
463 3148 Joakim Hagen  02:19:39 0 
464 6621 Trym Sørum  02:19:40 0 

465 6546 
Eirik Alvsåker Granli 
Høgalmen  02:20:29 0 

466 3306 Truls Nordbrenden  02:20:53 0 
467 6945 Henning Stende  02:21:04 0 
468 2661 Joachim Andersen  02:21:08 0 
469 2143 Espen Nystad  02:21:13 0 
470 3597 Robin  Rønning   02:21:24 0 
471 6294 Henrik Fauskrud  02:22:47 0 
472 3136 Håkon Hasselberg  02:23:31 0 
473 6447 Fredrik Roll  02:23:42 0 
474 3294 Thor Anders Olsen  02:24:48 0 
475 3756 Tor Henrik Bruun Botnan IL 02:25:03 0 
476 5573 Sverre Hågensen Østlandske Rør 02:25:04 0 
477 6543 Haakon Dahle  02:25:12 0 
478 4538 Christian Sundby MOELV IL 02:25:17 0 
479 4104 Thomas Rønåsen  02:25:31 0 
480 4554 Christoffer  Tanche-Bergh  02:26:12 0 
481 5913 Søren Østergaard  02:27:13 0 
482 6868 Pål August Mykkelgård Svorkmo/NOI 02:27:39 0 
483 3132 Dag Fredrik Bruflot  02:27:49 0 
484 5380 Kristian Jensen  02:27:58 0 
485 6857 Andreas Marigård  02:28:27 0 



486 6263 Henning Østli  02:29:39 0 
487 3608 Sondre Skutbergsveen  02:29:49 0 
488 4361 Daniel Høgberg  02:29:59 0 
489 5880 Aleksander Reiten Simensen  02:30:06 0 
490 4358 Marius Huse Roa grendelag 02:30:26 0 
491 6258 Paal Marius Bjerke  02:30:29 0 
492 6611 Victor Nyarkoh FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:31:11 0 
493 4009 Jørgen Larsen Skjervøy 02:31:22 0 
494 6975 Marius Tyseng  02:32:31 0 
495 4326 MIKKEL GARNAAS  02:32:51 0 
496 4010 Tom Erik Ophus Nybygda IL 02:32:53 2 
497 6939 Mathias Tandstad  02:34:47 0 
498 7016 Simon Eriksson  02:35:17 0 
499 4461 Hans-Erik Omberg Omberg Racing 02:35:23 0 
500 3546 Jan Erik Kvarberg  02:36:32 0 
501 4407 Kristian Kvamsø  02:36:58 0 
502 6644 Martin Bakke  02:37:04 0 
503 6792 Sander Tøien  02:37:13 0 
504 6717 Jakob Fonstad  02:37:32 0 
505 4740 Thomas H Johannessen  02:38:15 0 
506 6841 Torjus Gjelsnes Lilleng  02:38:18 0 
507 6822 Martin Kristiansen  02:39:37 0 
508 3387 Christoffer  West samuelsen   02:39:57 0 
509 4312 Lars Tore Garshol x-fit varleite 02:43:28 0 
510 3275 Tor Martin Nettum  02:46:54 0 
511 6901 Morten Kristian Platou  02:47:56 0 
512 5387 Ole Kristoffer Karlsen  02:49:20 0 
513 6461 Lennart Sesaker Bruløkkja IL 02:51:34 0 
514 3463 Tomas Chadwell  02:52:20 0 
515 6917 Bendik Rydland  02:53:33 0 
516 6866 Jonas Nygaard Moss  02:57:21 0 
517 6966 Magnus Tollefsen Veien Tilbake 02:58:33 0 
518 6942 Kjetil Fjellseth  02:58:39 0 
519 6613 Rolf Saitoti  Olsen FIRE Stiftelsen ett skritt videre 03:01:11 0 
520 6516 Johan Tømte  03:05:38 0 
521 6657 Andreas Stenseng Bjørnrud  03:07:25 0 
522 6761 Patrick Harlem  03:09:02 0 
523 7006 Mikkel Aamold  03:09:59 0 
524 6951 Martin Tømte Strat  03:11:59 0 
525 6629 Jonas Haneborg  03:14:21 0 
526 6273 Magnus Børresen  03:21:12 0 
527 4645 Marius Borgen Andresen Sitecom AS 04:11:17 0 

 5932 Martin Østergaard  DNF 0 

 2848 Mats  Lomsdal   DNF 0 

 1568 Marius Kristoffersen Deloitte BIL DNF 0 



Menn 35-39 år   Makstid: 01:37:43 
1 483 Andreas Torsvik  01:14:56 7 
2 427 Pål Jostein Petersen Onsrud Gjøvik Friidrettsklubb 01:15:24 15MK 
3 384 Magnus Løndal Nordre Ål Løpeklubb 01:19:24 GMK 
4 318 Sveinung Brenno Flæthe Team Nydalsflæthe 01:20:14 3 
5 328 Petter Joakim Heistad NTE BIL / Henning Skilag 01:20:54 3 
6 448 Olaf Sissener Trondheim og Omegn Sportsklubb 01:21:25 7 
7 322 Jonas Hammerstad  01:23:38 GMK 
8 443 Åsmund Lindvik Råbøl  01:23:42 2 
9 315 Christoffer Hagen Sk Vidar 01:24:29 3 

10 502 Kjetil Øygard Bratsberg 01:24:32 4 
11 522 Peter Kristian Johansson  01:24:35 4 
12 387 Erlend Låstad Smutten løpeklubb 01:24:46 3 
13 422 Morten Vingli Odsæter Roterud IL 01:25:02 2 
14 441 Peder Røsand Nordre Ål Løpeklubb 01:25:25 3 
15 313 Christer Guttormsen Hevingen IL 01:25:26 3 
16 306 Jack Geldi  01:25:49 SMK 
17 677 Christian Melsom Myhre HEMING IL 01:25:52 6 
18 236 Daniel Ask Soon Triathlonklubb 01:26:21 3 
19 296 Ørjan Aleksander Fenne  01:26:35 SMK 
20 407 Magnus Naume  01:27:17 3 
21 238 Øystein Bakken Smågnagerne 01:27:23 8 
22 875 Eivind Bækkedal Veritas BIL 01:27:34 4 
23 490 Erlend Vindenes Brøttum IL 01:27:35 4 
24 234 Vegard Andersen SI Aktiv 01:27:56 SMK 
25 642 Nils Helge Kirkbakk Tylldal IL / Team Bare Rør 01:28:00 3 
26 391 Vegard Solhaug Søndre Ål Sportsklubb 01:28:28 7 
27 901 Morten Grunnhov Buvik il 01:29:26 4 
28 1020 Christian Koyama Poppe  01:29:41 2 
29 3057 Jonas Nermoen NTG-russ 2005 01:29:46 SMK 
30 370 Oddbjørn Larsen Haugsbygd IF 01:30:04 2 
31 683 Michael Neerland Skaret Skiforening 01:31:43 SMK 
32 1378 Glenn Sørensen Kristiansand Løpeklubb/NOV BIL 01:31:56 SMK 
33 585 Stian Friberg Markabygd il 01:31:58 2 
34 823 Kristian Hasle Crow Running 01:31:59 2 
35 1728 Olav Stikbakke IL Tæmpo 01:32:01 SMK 
36 563 Anders Dahl  01:32:07 SMK 
37 272 Espen Hjerpaasen  01:32:24 4 
38 307 Kristen Gjeterud Grue IL/Rambøll BIL 01:32:36 SMK 
39 758 Joakim Tiller  01:32:42 2 
40 836 Emil Andersen HiL 01:33:08 2 
41 1121 Espen Lund Johannessen SI Aktiv 01:33:14 2 
42 524 Jonas Berntsen Markeng  01:33:27 2 
43 1025 Lars Rudi Ringebu Fåvang Skiklubb 01:33:33 SMK 
44 472 Kim Søjdis Nordre Ål Løpeklubb 01:33:46 2 



45 355 Øystein Stai  01:34:00 SMK 
46 748 Hans Kristian Sundli Roterud 01:34:08 SMK 
47 429 Sigurd Helle Opedal GOMC/Norconsult BIL 01:34:27 2 
48 1180 Erlend Laukvik  01:34:33 SMK 
49 806 Ivar Sagheim  01:34:45 3 
50 911 Torgeir Grønsberg Backe Romerike 01:34:50 SMK 
51 1201 Simon Fossum  01:35:08 SMK 
52 953 Emil Kirkebøen Team Langhus 01:35:19 2 
53 8202 Vegard Bonkerud  01:35:22 GMK 
54 336 Kenneth Torkehagen  01:35:43 SMK 
55 1259 Ole Jensen  01:35:44 SMK 
56 2899 Henrik Harto Reisvang  01:35:47 SMK 
57 365 Karsten Alexander Kopland Sæterbu IL 01:35:56 SMK 
58 752 Andreas Sæter Skaret Skiforening 01:36:02 SMK 
59 798 Erik Røssland Kløvstad  01:36:14 SMK 
60 2071 Cato Nygård Dale  01:36:37 SMK 
61 610 Rolf Hammervik Team Trøndelag 01:36:50 SMK 
62 1552 Stig Jørgensen Moavegen Elite 01:36:52 SMK 
63 1357 Robin Vågan Team Staden 01:36:58 SMK 
64 531 Robert Amundsen  01:37:04 4 
65 579 Lars-Erik Figved Olabola 01:37:20 2 
66 1083 Simen Amundsen  01:37:21 2 
67 1126 Fredrik Nordlien Berg Rød Sone IL 01:37:23 SMK 
67 341 Even Husom  01:37:23 3 
69 8059 Lars Brostuen Biri IL 01:37:41 SMK 
70 1152 Knut Arne Bergehagen Rørlegger'n Lillehammer as 01:37:47 0 
71 795 Åsmund Håndstad God Rygg AS 01:37:56 0 
72 580 Kristian Finstuen Land Byggservice AS 01:37:58 7 
73 1122 Øyvind Milhahn  01:37:59 1 
74 1393 Amund Øverjordet Hafslund BIL 01:38:04 3 
75 512 Erlend Eriksen Brødreskift Stadsbygd il 01:38:13 0 

76 876 Aslak Bøygard 
Øvre Hallingdalske 
Skiløperkompani 01:38:16 0 

77 2187 Thomas Lervik Hpil 01:38:19 0 
78 1257 Marius Haavind Nansen Fredssenter 01:38:30 1 
79 2468 Jørgen Sund  01:38:46 0 
80 746 Jonas Tretli Sport 1 / Salomon Norge 01:38:49 1 
81 1222 Morten Hage SEN BIL 01:38:52 0 
82 1444 Anders Bau  01:39:01 1 
83 886 Torstein Eriksen  01:39:26 0 
84 2258 Olav Andreas Sissener  01:39:27 0 
85 558 Anders Bøhler  01:39:38 2 
86 1772 Christer Christoffersen Fuglekvitter & Mårrasvette 01:39:40 0 
87 1462 Thomas Lund Geirs Løp og Padel 01:39:46 0 
88 1586 Espen Lunda Skoger IL 01:39:54 0 



89 1187 PÅL MORTEN ENGSTAD  01:39:55 0 

90 871 Espen Magnus Bråten 
Øvre Hallingdalske 
Skiløperkompani 01:40:01 1 

91 754 Knut-Leo Sæther Isfjorden IL 01:40:07 5 
92 891 Kjetil Fjell  01:40:10 0 
93 1008 Håvard Rønning Løpekurs.no 01:40:17 0 
94 3443 Roman Bergmann Opera Runners 01:40:21 0 
95 1202 Ole Kristian Frydenlund Mjøsski/BDO 01:40:23 1 
96 2138 Stein Christian Hovelsrud  01:40:34 0 
97 1052 Mats Harald Solhaug Valnesfjord IL 01:40:37 0 
98 974 Mats Leret  01:40:50 0 
99 979 Magnus Ludvigsen  01:40:52 0 

100 1036 Sjøbakk Sindre Equinor 01:40:54 0 
101 2308 Bjørn Barlund  01:41:01 0 
102 8102 Bjørnar  Engeset   01:41:03 0 
103 1944 Kjetil Randmæl  01:41:07 0 
104 576 Kjell Christian Fagerberg Isfjorden IL 01:41:08 3 
105 1266 Erik Hove Karlsen  01:41:20 0 
106 769 Kristoffer Wareberg  01:41:28 0 
107 1826 Lars Jacob Eide Helland MBK Domkirkeodden 01:41:29 4 
107 553 Jonny Løkken Ecura 01:41:29 0 
109 8033 Marius Fosser Team arvesølv 01:41:31 0 
110 829 Jon Fredrik Kjellgren Hamar 01:41:34 0 
111 925 Håkon Helgesen Gjerstad IL / Å Energi 01:41:36 0 
112 1659 Eirik Mjelde Solevåg  01:41:44 0 
113 1367 Nicklas Olsen Team Langhus 01:41:45 0 
114 943 Adrian Håbet Team Pjask 01:41:54 2 
114 667 Frank  Løvik  Trappefolket 01:41:54 0 
116 2465 Erik Slatlem Slatlem Gruppen 01:41:58 0 
117 1599 Jonas Belstad Øygard Geirs Løp og Padel 01:42:06 0 
118 1110 Lars Østbye Nordre Eidsvoll IL 01:42:10 1 
119 825 Martin Hellesjø Karussby`n Runners Club 01:42:15 2 
120 1819 Øyvind Mjønes  01:42:16 0 
121 1026 Øyvind Rundhaugen Lalm IL 01:42:26 0 
122 6838 Petter Næsvold SpeedOfAGrowingTree 01:42:40 0 
123 8003 Olav Heiberg Hoff Vialto BIL 01:42:49 8 
124 1182 Bendik Foss Eilertsen  01:42:50 0 
125 8176 Mathias Kjeldsen  01:43:00 0 
126 1223 Stian Mo Hagen  01:43:13 0 
126 8120 Anders Stivold Betna IL 01:43:13 0 
128 1280 Petter Larsen Trøndelag politiidrettslag 01:43:16 0 
128 1069 Lasse Svendsen  01:43:16 1 
130 1467 Kim Bringa Seljord IL 01:43:34 0 
131 1715 Dan Krister Klungtveit  Holst  01:43:47 0 
132 2194 Kristian Lunde Skogstad service & montasje 01:43:56 1 



133 947 Bjørn Ingvaldsen  01:43:57 1 
134 1466 Henrik Bratland  01:43:59 1 
135 3458 André Strømmen  01:44:18 0 
136 2064 Håkon Sverre Bukholm Hpil 01:44:34 0 
137 814 Robin Ravnklo Furunes CrossFit Sagene 01:44:37 0 
138 2172 Andreas Klovholt  01:45:00 0 
139 3028 Frode Rønneberg OCR NorthWest 01:45:09 0 
140 2330 Lars Grut  01:45:12 0 
141 1353 Jørgen Espen Kongsveien CK 01:45:14 0 
141 1905 Alexander Udnes Hvam IL 01:45:14 0 
143 1078 Jim Kenneth Thoresen ÅL IL 01:45:25 0 
144 2148 Johan Jahr  01:45:26 0 
145 4263 Kristoffer  Brendjord  01:45:39 0 
146 869 Stian Fossmo Brustuen  01:45:47 0 
147 2271 Marius Sollie  01:45:48 0 
148 1505 Øyvind Gismervik  01:46:04 0 
148 1049 Mats William Snåre  01:46:04 0 
150 8170 Simen Nysveen Johansen Moelven IL 01:46:11 0 
150 1244 Ole Hofstad  01:46:11 1 
152 2316 Aleksander Westlund Hpil 01:46:39 0 
153 1071 Terje Sveum Nordre Land 01:47:02 1 
154 910 Terje Strand  01:47:05 0 
155 2028 Martin Rustan  01:47:07 1 
156 1148 Kjell Torkil Bekkelund-Skogen Isachsen Anlegg AS 01:47:09 0 
157 1741 Anders Sletta Øverdalen idrettslag 01:47:17 1 
158 2248 Stig-Arne Ryeng  01:47:24 0 
159 1804 Tommy Gjerstad Oppegård 01:47:37 0 
160 2158 Lars Petter Johnsen Storebrand Sport 01:47:41 0 
161 1425 Jørgen Burdal Richard Feynman Oslo 01:47:43 1 
162 1932 Erland Stakvik  01:47:44 0 
163 2743 Lars Gunnarsli HRL 01:47:52 0 
164 2738 Dag Kolvik  01:48:06 0 

164 1330 Stian Morten Pettersen 
Eidsvold Værks Skiklub / Styri 
Løpeklubb 01:48:06 0 

166 4711 Steffen Riddervold Maxim 01:48:14 0 
166 2291 Sindre Leivestad Holtet Stortngen Elite 01:48:14 0 
168 1856 Jarle Johnsrud  01:48:15 0 
169 3196 Marius Hansen  01:48:18 0 
170 1583 Jørn Lomsdalen  01:48:25 0 
171 1983 Sveinung Svendby  01:48:26 5 
171 8042 Vegar Heen Team Medex 01:48:26 6 
173 2620 Magnus Løvik Skanska Aktiv 01:48:29 0 
174 1494 Stian Fløttum Sokna IL 01:48:39 0 
174 895 Thomas Fleten Eide IL 01:48:39 0 
176 8017 Øyvind Esse Berge Vialto Partners 01:48:46 1 



177 8026 Lars-Andre Danielsen Varde IL 01:48:53 0 
178 830 Thomas Kvernevik  01:48:55 0 
179 2605 Kevin Viken  01:49:01 0 
180 3035 Øyvind Andreassen Betonmast Aktiv 01:49:06 0 
181 2167 Marin Kirilov Salmar 01:49:34 0 
182 1297 Lasse Midtskogen Team Nygård Sport 01:49:36 0 
183 2166 Espen Sæbøe Karlsøen  01:49:54 0 
184 3422 Anders Bøckmann Olsen  01:50:07 1 
185 906 Knut Gjertsen  01:50:15 0 
185 1131 Geir Inge Aksnes GoGartner 01:50:15 0 
187 1712 Jens Ohlgren Østvik TOSK 01:50:16 0 
187 2977 Edvard Horn Welle-Strand  01:50:16 3 
189 2118 Martin Syver Larsen Gimle IF 01:50:29 1 
190 2400 Bjørn Field  01:50:36 0 
191 1138 Bård Hauan Andersen  01:50:44 0 
192 8035 Ruben Furseth  01:50:51 0 
193 2345 Sindre Nicolai Morstad  01:51:03 2 
194 4342 Ben Hegedus  01:51:04 0 
195 3023 Even Granerud  01:51:15 0 
196 1507 Fredric Sagen  01:51:19 0 
197 1186 Espen Engebretsen  01:51:25 0 
198 2864 Sebastian Myhro  01:51:54 0 
199 8060 Vegar Hattestad Jensen Ørje il 01:51:59 8 
200 1455 Even Bergstrøm Consult1 01:52:08 0 
201 1854 Adrian Nydahl Johnsen  01:52:12 0 
202 3570 Petter Mølmen  01:52:14 0 
203 2303 Nils Petter Valla Skanska Aktiv 01:52:27 0 
204 1283 Stian Lia Kristiansen Varteig IL 01:52:30 0 
205 1682 Johan Ølstørn FHSK 01:52:36 0 
206 1013 Martin F. Olsen Lørenskog Løpeklubb 01:52:39 0 
207 3125 Magne Frigård Veidekke B.I.L 01:52:40 0 
208 692 Ola Hougsnæs Naalsund Olabola 01:52:47 3 
209 1876 Andreas Lahelle Aktivklinikken Lillehammer 01:53:02 0 
209 2135 Roy Holmen  01:53:02 0 
211 1899 Frank Opsahl Lundsbakken Stange Sporstklubb 01:53:11 0 
212 2084 Alf Harald Fagerås Sateba Norway AS 01:53:14 0 
213 721 Sindre Sellæg Frakk Kapital 01:53:27 0 
214 2857 Arne Mikkelsen  01:53:37 0 
215 1884 Øyvind Lensebakken Nord-Odal 01:53:41 0 
216 1275 Jon Anders Krokann Oppdal IL 01:53:45 1 
217 3772 Reza Mirzai Dønski 01:54:05 0 
218 8013 Morten André Jensen  01:54:19 0 
219 1709 Petter Wottestad Vingnes Fræseforening 01:54:32 0 
220 3672 Marcus Grinnhaug Vang FL 01:54:45 0 
221 2565 Erik Stakvik  01:54:46 0 



222 5939 Remi Keiseraas  01:55:04 0 
223 1005 Christoffer Nygård Nordre Ål Løpeklubb 01:55:10 0 
224 2073 Simen Dybendal  01:55:19 0 
225 2703 Christian Erthe Østbygda IL 01:55:27 0 
226 1053 Nicolay Spiten Kvadratera 01:55:29 0 
227 2718 Eirik Fossholm Hedalen IL 01:55:36 0 
228 1566 Andreas José Heide  01:55:37 0 
229 3110 Idar Slatlem Slatlem Gruppen 01:55:41 0 
230 1936 Torbjørn Olsen  01:55:42 0 
231 1086 Marius Trana Trygg/Lade 01:55:46 0 
232 941 Magnus Prestby Klaveness 01:55:51 0 
233 5334 Morten Stormoen Team Silva Bolig 01:56:16 1 
234 2680 Karol Czyszek Active Live 01:56:28 0 
235 3571 Tekle Negassi  01:56:31 0 
236 2941 Remi Skogholt  01:56:41 0 
237 1949 Eirik Rolid Team Aero 01:56:43 0 
238 4417 Christer Lien Nes sportsklubb 01:56:44 0 
239 4522 Andreas Sortland  01:56:52 0 
240 1605 Geir Ove Nilsen Team Raske Gutter 01:56:55 0 
241 2392 Magnus Wister Elden  01:57:03 0 
242 3410 Henrik André Pedersen  01:57:10 0 
243 3769 Rasmus Ludvigsen  01:57:12 0 
244 4920 Thomas Caradec  01:57:27 0 
245 4317 John Kraabøl Ta Ti Gausdal 01:57:28 0 
246 3660 Daniel Nordhaug  01:57:30 0 
247 3346 Håkon Svartdal Romerike Ultraløperklubb 01:57:35 0 
248 2447 Marius Gjerdalen  01:57:38 0 
249 5583 Jonas Gulde  01:57:44 0 
250 8034 Pål Nesdal Fossum  01:57:45 3 
251 2726 Morten Gråberg  01:57:48 0 
252 2378 Eivind Sander Dahl Nordre Ål Løpeklubb 01:57:54 0 
253 4196 Atle Øien-Sveum  01:57:56 0 
254 4202 Kyrre Øye Opheim  01:58:07 0 
255 1687 Ole André Trøftmoen Granli IL 01:58:29 2 
256 1445 Andreas Fougner  01:58:35 0 
257 4034 Henrik Martinussen  01:59:11 0 
258 3622 Lars Sørby  01:59:17 0 
259 2958 Lars Stubberud  01:59:25 0 
259 4406 Lasse Kvamme  01:59:25 0 
261 3858 John Birkeland  01:59:40 0 
262 3071 Jostein Grøstad Brottveit  01:59:42 0 
263 2074 Thomas Dyrland  01:59:55 0 
264 1725 Sondre Rønningen Nordre Ål Løpeklubb 02:00:08 0 
265 3416 Jan Henrik Lien Løpeklubben F5 02:00:25 0 
266 2284 Martin Kynningsrud Størbu  02:00:30 0 



267 5550 Jonas Bleka  02:00:31 0 
268 6348 Magne Havnen FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:01:06 0 
269 8185 Espen  Botheim  02:01:16 0 
270 765 Jørgen Veiby Fetsund Smokers 02:01:28 0 
271 3782 Gard Tarud  02:01:38 0 
272 3964 Bjørn Holtan  02:01:51 0 
273 2706 William Ferlisi Amundsen Gjøvik Løpeklubb 02:01:55 0 
274 3087 Ole Martin Nordli  02:02:05 0 
275 3438 Vegar Antonsen  02:02:06 0 
276 5459 Christoffer Gundersen  02:02:15 0 
277 1723 Lars Floberghagen Skatt Helsfyr BIL 02:02:31 0 
278 3988 Geir Kallevik  02:02:42 0 
278 4226 Mats-Andre Kjendahl  02:02:42 0 
280 5395 Jørgen Skaug  02:02:50 0 
281 2722 Christian Are Torgersen Ballihatt 02:03:21 0 
282 2373 Lasse Båtstad Nordre Ål Løpeklubb 02:03:24 0 
283 5316 Mats Aasberg Friske Krefter AS 02:03:35 0 
284 880 Mats Oliver Degvold Team Stiv & Støl 02:03:50 0 
285 5163 Kim Kolstad  02:04:06 0 
286 2275 Christoffer Stene  02:04:13 0 
287 4260 Espen Brandsnes 3R Røyset Robust Runners 02:04:26 0 
288 4130 Sjur Skålvik  02:04:29 0 
289 3415 Kim Hansen  02:04:33 0 
290 243 Håvard Belsvik Singsås il/ Tensio Bil 02:04:40 0 
291 3808 Henrik Egeland Gaudernack  02:04:52 0 
292 2948 Tom Vegard Solberg Flisa løpeklubb 02:05:07 0 
293 3424 Alexander Haursett  02:05:22 0 
294 3977 Bendik Ibenholt  02:05:29 0 
295 3821 Simen Løkken  02:05:31 0 
296 1316 Daniel  Kivikohkare  02:05:42 0 
297 3961 Carl Fredrik Holm  02:05:43 0 
298 3863 Arnt Ove Bjørnland  02:06:06 0 
299 4168 Pål Tollersrud  02:06:23 0 
300 3539 Andreas Korsnes Bergslia Kjøtt & Kjetting 02:06:28 0 
301 2635 Simen Straith Amundsen  02:06:30 0 
302 5139 Thomas Holst  02:06:36 0 
303 6376 Lars Lefstad  02:06:42 0 

304 6931 
Sverre Skansgård 
Skamferseter KV Bjørnøya 02:06:53 0 

305 3369 Bjørnar Tunes Arnesen  02:07:08 0 
306 3123 Haakon Meyer Thorud Uniconsult AS 02:07:16 0 
307 954 Joakim Johansen  02:07:29 1 
307 5269 Kristian Stensrud ATEA 02:07:29 0 
309 4909 Kaveh Nikouee  02:07:42 0 
310 1493 Anders Gimmestad Gule Il Brodd 02:07:52 2 



311 8018 Thomas Reiten Bovim  02:07:55 0 
312 3793 Patrick Fjeldberg  02:07:56 0 
313 6612 Asle Handro Nybakk  FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:08:06 0 
314 4212 Geir Lium  02:08:09 0 
315 5514 Stian Tokheim  02:08:10 0 
316 6276 Daniel Øvre  02:08:15 0 
317 2741 Kenneth Gundersen Kammerud 02:08:29 0 
318 3124 Eirik Tranø Slatlem Gruppen 02:08:34 0 
319 4575 John-Erik Wiik COWI AS 02:08:46 0 
319 2631 Wesley Allsup Mikkeller 02:08:46 0 
321 4552 Vegard Sørensen  02:08:51 0 
322 3531 Magnus Karlsen Vang Skiløperforening 02:08:56 0 
323 655 Fredrik Gottenborg Larsen  02:09:12 0 
324 5097 Sindre L. Flesvig  02:09:18 0 
325 5342 Stig Rune Engen  02:09:27 0 
326 2607 Torkild Vinje  02:09:37 0 
327 2533 Marius Sigurdsson Østrøm Olabola 02:09:56 0 
328 3980 Joachim Jahr  02:10:09 0 
329 1841 Christian Simonsen  02:10:13 0 
330 3017 Magnus Lutnæs Aas Hedalen 02:10:23 0 
331 4333 Oddbjørn Engen Blaker IL 02:10:50 0 
332 2710 Jarand Haukeberg Hedalen IL 02:11:17 0 
333 5938 Tomohiro Harada  02:11:18 0 
334 5373 Emil Wirgenes  02:11:27 0 
335 6403 Sindre Log  02:11:39 0 
336 4693 Raymond Lockert  02:11:42 0 
337 3200 Kenneth Benum Kjeldsrud Grua 02:11:55 0 
338 5558 Øyvind Myrene Sletbakk  02:11:57 0 
339 3357 Espen Thiedemann Røra IL 02:12:03 0 
340 821 Tom-André Engebretsen  02:12:14 0 
341 4514 Fredrik Skottner  02:12:16 0 
342 4646 Magnus Brendehaug NTG-russ 2005 / Steig IL 02:12:20 0 
343 6819 Jonatan Kornholt  02:13:07 0 
344 2785 Jo-Erik Høglien Nabolaget IL 02:13:26 0 
345 4351 Pål Krogh Holko  02:13:31 0 
346 2879 Kuchulain O'flynn  02:13:32 0 
347 3214 Pål Høyen Hovde SpareBank 1 Østlandet B.I.L 02:14:16 0 
348 3218 Henrik Kyllingstad  02:14:22 0 
349 4791 Olav Stubberud  02:14:23 0 
350 1532 Tore Hokstad Skanska Aktiv 02:14:56 0 
351 3555 Joakim Lindquister  02:15:11 0 
352 5113 Kristoffer Grønmyr Vestre Åsevegen Løpelag 02:15:13 0 
353 5393 Rino Emrich Rudsli Team Tonje 02:15:26 0 
354 6950 Are Strandbakken  02:15:42 0 
355 6420 marius Olsen  02:16:47 0 



355 4188 Eirik Werge  02:16:47 0 
357 2808 Jon-Andreas Jostad  02:16:48 0 
358 4408 Simen Cook Midtsund  02:16:54 0 
359 5833 Luis Anmarkrud  02:17:00 0 
360 4055 Caspar Narud Herr&Fru 02:17:17 0 
361 4724 Fredrik  Skogvold Hoseth Sitecom AS 02:17:18 0 
362 2652 Morten Håbrekke Rolstad  02:17:28 1 
363 3978 Henrik Lehn Wannebo Byåsen Improteater og Frileik 02:18:41 0 
364 4785 Lars Jørgen Graarud  02:18:52 0 
365 6672 Ole Gunnar Bye Flå IL 02:18:58 0 
366 5923 Petter Bjerke  02:19:38 0 
367 454 Jens Skogmo To for en 02:19:50 4 
368 4238 Eirik Mork Andreassen  02:20:28 0 
369 3594 Thomas  Rustad Team Slapphet 02:20:33 0 
369 5481 Jon Masdal  02:20:33 0 
371 3666 Erik Danielsen  02:21:13 0 
372 3654 Vetle Øyri  02:24:14 0 
373 6623 Marius  Thrane  02:24:28 0 
374 3640 Fredrik Mattias Vogt Handelsbanken BIL 02:24:41 0 
375 5476 Ruben Lifjeld Kolbotn Run 02:24:51 0 
375 3800 Lars Christian Berg  02:24:51 0 
377 1458 Kristian Bjerketvedt  02:25:10 0 
378 4302 Steffen Flo  02:25:11 0 
379 3060 Lars Erik Andersen  02:25:14 0 
380 3452 Thomas Breinholt  02:25:29 0 
381 2863 Trygve Myhre  02:26:26 0 
382 3729 Sigurd Sætre Storjord Smutten løpeklubb 02:26:31 0 
383 3593 Hans Rustad Team Egon 02:26:57 0 
384 4629 Mats Frydenberg   02:27:28 0 
385 6778 Geir Bergersen Huse  02:27:50 0 
386 5556 Nghia Luu  02:27:58 0 
387 534 Markus Andresen  02:28:16 0 
388 5553 Kenneth Dahl Horne  02:28:17 0 
389 5281 Joakim Tollofsen Asker Sk 02:28:27 0 
390 6540 Remi  Aas Hansen  02:28:41 0 
390 5213 Tor Gaute Nesset Ta Ti Gausdal 02:28:41 0 
392 4528 fredrik stensberg  02:28:57 0 
393 6714 Filipe flesland  02:29:28 0 
394 6992 Jørgen Wulff  02:29:34 0 
395 4793 Haakon Trøen  02:29:37 0 
396 6423 Morten Yttervik FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:32:42 0 
397 5170 Frode Kroken ATEA 02:32:50 0 
398 5557 Bjørnar Rimstad  02:34:33 0 
399 8094 Tor Egil Gautneb  02:37:02 0 
400 6552 Lars Rønningen Frambu BIL 02:37:18 0 



401 2072 Kenneth Devold-Haagensen  02:37:50 0 
402 6262 Daniel Heggøy  02:37:58 0 
403 5343 Espen Brandt Fjeld  02:38:19 0 
404 4558 Richard Thorsen  02:38:35 0 
405 8127 Steinar Aarvåg Trollheimen Fjellsportklubb 02:41:51 0 
406 3751 Jørn Sundal-Bøhren  02:42:42 0 
407 538 Magnus Bergan Sport 1 Nygård Sport 02:42:49 1 
408 4383 Stian Johnsen Slatlem Gruppen 02:47:12 0 
409 6916 Per Kristian Rustadstuen  02:47:20 0 
410 6817 Steffen Kleven  02:49:23 0 
411 6849 Roar Lund  02:51:15 0 
412 4377 Kim Johansen Kondis Gran 02:51:53 0 
413 6965 Petter Dahl Thunæs Orange 02:54:32 0 
414 6515 Arnt Roar Tømmerstrand FORSVARET / Rena IL 02:55:38 0 
415 6279 Hans Jørgen Dyrnes  02:56:44 0 
416 5567 Ole Morten Ramstad  02:56:49 0 
417 6624 Vegard Tidslevold Fast Foodies Running Club 02:58:39 0 
418 6812 Simen Kittilsen  03:00:13 0 
419 5279 Robin Thomsen Armaturjonsson as 03:09:47 0 

 409 Fredrik Brynhildsvoll  DNF 1 

 554 Sindre Løseth Inderøy IL DNF 0 
Menn 40-44 år   Makstid: 01:39:34 

1 509 Erik Haavardsholm Team Milslukern Senior Elite 01:17:59 SMK 
2 458 Morten Solbakken Nordre Ål Løpeklubb 01:18:22 8 
3 500 Thomas Øyberg Brøttum IL 01:19:30 8 
4 381 Lars-Kristian Lunde  01:20:23 3 

5 518 Vegard  Fredheim  
Eidsiva Digital / Nordre Ål 
løpeklubb 01:22:02 4 

6 281 Ole Jonny Delerud  01:22:52 8 
7 357 steffen Kjønnås Brøttum IL 01:23:09 2 
8 376 Raymond Lishaugen  01:23:31 15MK 
9 511 Marius Borger Spydeberg IL 01:24:52 3 

10 305 Ronald Gangstøe Stadsbygd il 01:26:03 4 
11 702 Mads Opstad Reistadbakk  01:26:10 3 
12 481 Fredrik Bjerke Spydeberg 01:26:31 2 
13 350 Vegard Jevnesveen Sport 1 Strandtorget / Vingrom IL 01:28:28 11 
14 344 Kenth Hårsaker Byneset il 01:28:55 2 
15 280 Jose Luis De Rubertis  01:28:59 2 
16 449 Trond Eggen Sivertsen  01:29:40 GMK 
17 707 Jørn Petter Kolås Ryen  01:29:48 GMK 
18 1108 Lars Andre  Hjellødegård  Eidsiva Digital 01:30:37 SMK 
19 694 Erik Axel Nielsen Bamford 01:31:01 SMK 
20 730 Håkon Solberg  01:31:24 4 
21 555 Pål Budalen Østbygda IL 01:31:37 GMK 
22 320 Oddleif Halvorsen  01:31:51 4 



22 463 Vegard Stensæter Harestua IL / Isachsen Anlegg 01:31:51 3 
24 578 Martin Feldt Team Hammer og Sag 01:31:56 SMK 
25 846 Carl Simen Bakken ÅBOGEN IL 01:32:28 SMK 
26 1509 Trond Marius Fornes Brannvesenet Midt BIL 01:32:38 SMK 
27 1588 Lars Lysdahl Rustad IL 01:32:41 SMK 
28 598 Hans Oskar Gudim Østbygda IL 01:32:44 2 
28 267 Anders Brynestad  01:32:44 10DT 
30 636 Jonas Johansen-Røysheim SpareBank 1 Østlandet 01:32:47 6 
31 8172 Ola Dahl-Hofseth  01:33:18 10DT 
32 991 Lars Vestad  01:33:29 2 
32 1232 Erlend Hauge  01:33:29 4 
34 669 Casper Madsen Nes ski/Gubbetrim.no 01:33:33 GMK 
35 999 Stefano Nichele  01:33:34 4 
36 624 Vegard Holmberget Romerike Runners løpeklubb 01:33:37 GMK 
37 1570 Bjørnar Føleide Nesse  01:33:44 3 
38 432 Jo S Refseth Rustputtvegen IL 01:34:01 8 
39 289 Vegar Enlid  01:34:02 8 
40 330 Kay Stefan Hemstad Team Prærieringen 01:34:41 10DT 
41 1074 Anders Sørensen  01:35:11 SMK 

42 354 Øyvind Karlsen 
Øvre Hallingdalske 
Skiløperkompani 01:35:23 SMK 

43 652 Henning Kårstad Nes ski/Gubbetrim.no 01:35:28 8 
44 569 Remy Edseth  01:35:29 9 
45 396 Vittorio Moriggi  01:35:37 SMK 
46 1129 Bjørn Tore Jahnsen Ski 01:35:48 2 
46 885 Justin Zehani Engan  01:35:48 SMK 
48 1993 Kristian Larsen Søre Osen IL 01:35:52 3 
49 1048 Hans Kristian Snare Granli IL 01:35:59 GMK 
50 1088 Morten Ullnæss  01:36:01 GMK 
51 573 Øystein Eide-Fredriksen  01:36:07 SMK 
52 1146 Kent Roger Bakken  01:36:34 2 
53 2279 Karsten Tornes Vind IL 01:36:40 GMK 
54 1334 Esben Slaatto  01:36:59 2 
55 1825 Kristoffer Helgerud Østmodum jeger- og fiskeforening 01:37:08 SMK 
56 639 Roy Karlsen Hitra FIK 01:37:40 SMK 
57 1814 Erik Martinsen Fjellblom IL 01:37:42 2 
58 651 Nils Arne Kværnhaug  01:37:45 3 
59 997 Marius Neset  01:38:05 SMK 
59 1594 Martin Melland IL Norodd 01:38:05 SMK 
61 759 Pål Marius Tingve NRK bil 01:38:36 4 
61 800 Ole-Jakob Lillestøl  01:38:36 SMK 
63 1342 Ole Andreas Hamsun Rustad Team SARS 01:38:53 SMK 
64 1644 Knut Kristian Schatvet Fet TLG 01:39:19 SMK 
65 1210 Frode Grenaker Grenaker runners 01:39:22 SMK 
66 2016 Truls Henrik Dalan Mandal Øl og Spaserklubb 01:39:31 2 



67 837 Lars Erik Andersen  01:39:46 2 
68 1059 Øystein Stokstad Roterud IL/Sjårdalen IL 01:39:49 3 
69 1042 Lars Skogheim Odal Skiklubb 01:39:51 8 
70 577 Petter Rusten Ottestad IL 01:39:54 0 
71 2024 Lars Oscar Strand  01:40:07 0 
72 1028 Kristian Brudeseth Ruud Kolbotn SK 01:40:21 2 
73 1590 Andris Malasevskis  01:40:23 0 
74 8155 Marius Aardal KVARTS 01:40:30 2 
75 817 Tore Bjørk NOKR AS 01:40:31 1 
76 2180 Eirik Sørsdal Driv IL 01:40:56 0 
77 1837 Bård Are Ringstad  01:41:15 1 
78 1625 Rolf Osland  01:41:38 0 
79 1986 Torkel Sørhus RAAS 01:41:48 0 
80 1456 Fredrik Krey Berntz Norconsult BIL 01:41:50 0 
81 741 Knut Storvik Tessand IL 01:41:54 3 
82 850 Svein Bjørk Grong IL 01:42:21 2 
83 1846 Morten Ihlen  01:42:23 1 
84 2797 Lars Jakobsen Jenøkken?s 01:42:24 0 
85 1064 Håvard Strømstad Vågå 01:42:25 10 
86 2731 Thomas Gjerde Hasundgot IL 01:42:35 0 
87 978 Espen Ludvigsen Veritas BIL 01:42:37 0 
88 1188 Christer warren Eriksen  01:42:48 0 
89 1792 Halvard Flått Snåsa IL 01:42:59 0 
90 1863 Simen Smestad Løten o-lag 01:43:01 1 
91 807 Vegar Solnørdal Koll IL 01:43:08 3 
92 1167 Ståle Bråtebekken Kjellmyra IL 01:43:13 0 
93 1987 Olav Fosshaugen Mandal Øl og Spaserklubb 01:43:19 0 
94 1933 Nicolas Wærenskjold Team Ragde Charge / Lyn Ski 01:43:34 0 
95 1596 Frode Mikkelsen Reser 01:43:51 0 
96 2438 Pål Audun Hoff Brandbu IF 01:43:57 0 
97 1135 Torgeir Altern-Dahle Aker BP 01:43:58 1 
98 1094 Petter Vestheim Wang Runners 01:44:07 0 
99 1633 Øistein Refseth Rustputtvegen IL 01:44:20 4 

100 1375 Frank Nordby Sveum  01:44:23 5 
101 2417 Øystein Ulvnes hitra friidrettsklubb 01:44:32 0 
101 8009 Espen Sandvig  01:44:32 0 
103 1671 Magnus Tollofsen Bamford 1869 01:44:40 1 
104 1911 David Mertz Roterud 01:44:54 0 
105 1915 Are Johan Moen Fuglekvitter & Mårrasvette 01:45:16 0 
106 2175 Ronny Kolvik  01:45:18 0 
107 2224 Johannes Nygaard VESTRINGEN IL 01:45:40 0 
108 1652 Espen Skaarer  01:45:44 0 
109 1243 Vidar Hoff Oppegård Bad Boys 01:46:09 4 
110 711 Daniel Austli Rønsåsbjørg Markabygda IL 01:46:25 0 
111 1464 Borja  Bonilla Márquez   01:46:27 0 



112 1441 Martin Baisgård Team Exit 01:46:31 0 
113 3528 Aleksander Uri  01:46:45 0 
113 1514 Trond Are Halldèn Åsen il / Lexit Group Norway AS 01:46:45 0 
115 8142 Stian Aspdahl Hagland Jevnt og trutt 01:46:52 0 
116 2190 Erland Linnerud Varde IL 01:46:57 0 
117 1938 Nils Opsahl Eidsiva Digital / Biri IL 01:47:05 0 
118 2920 Espen Herulf Strand Oslo kommune BIL 01:47:15 0 
119 2691 Lasse Daaland  01:47:17 0 
120 1963 Ivan Skadsdammen Granli IL 01:47:19 1 
121 2277 Rune Magnus Storli Team Lynet 01:47:34 0 
122 1391 Ivar Ustad Orkanger IF 01:47:36 1 
123 990 Sjur Millidahl Mårhundens Venner 2 01:47:54 2 
124 938 Knut Olav  Hustadnes Hagen   01:48:23 0 
125 8053 Per Kristian Bjørklund Varde IL 01:48:51 0 
126 1775 Merijn De Bakker  01:49:20 0 
127 724 Lars Åge Sjølie-Rambek Måsa IL 01:49:21 0 
128 1260 Snorre Jensen Oppegård IL 01:49:22 3 
129 8056 Jeppe Bohn Djurtoft  01:49:50 0 
130 1984 Tore Sveum Romerike Ultraløperklubb 01:50:19 0 
131 2995 Vetle Vintervold Siemens Energy 01:50:22 0 
132 2736 Torstein Lien Granli  01:50:26 0 
133 8167 Jan Vidar Martinsen Nli/Landløperne 01:50:42 3 
134 2967 Skjalg Haugsbakk Talåsen  01:50:44 0 
135 1332 Remy Rakstad  Team TVT 01:51:10 0 
136 3181 Haagen Ingebrigtsen Rendalen 01:51:16 0 
137 1169 Magnus Bråten Osl Bil 01:51:39 0 
138 2342 Rasmus Bay  01:51:43 0 
139 1979 Runar Stoveland  01:51:58 0 
139 1390 Erlend Unhjem Brøttum IL 01:51:58 0 
141 2792 Lars Petter Markussen  01:52:02 0 
142 1890 Even Sundberg Øyer-Tretten IF 01:52:52 0 

143 2142 
Hans Joakim Dingtorp 
Hysestad  01:52:57 0 

144 4641 Espen Becher Bjerkelund Skogbygda fart m/bart 01:53:04 0 
145 2745 Adel Homayouni   01:53:18 0 
146 1356 Anders Slåttum  01:53:32 0 
147 1975 Espen Sperlin Mysen Tennisklubb 01:53:37 0 
148 3952 Simen Heggedal EHH 01:53:51 0 
149 3566 Robin Mertens  01:53:55 0 
150 4318 Martin Gregersen IL TROND 01:54:17 0 
151 1897 Ole-Marius Lundblad  Team TVT 01:54:22 0 
152 3105 Eldar Engblom Moavegen Elite 01:54:26 0 
153 1951 Dan Ruud  01:54:29 0 
154 4809 Richard Moore  01:54:30 0 
155 2032 Kenneth Amundsen Varde IL 01:54:32 0 



156 2874 Aslak Romtveit Nordgreen  01:54:37 0 
157 2161 Mats Juvoll  01:54:57 0 
158 3664 Jan-Anders Bråthen  01:55:20 0 
159 2611 Magnus Von Schantz Kringsjå ILL 01:55:21 0 
160 2931 Kristoffer Skaret  01:55:26 0 
161 1850 Jonathan Janhed  01:55:36 0 
162 2907 Tor Kenneth Rugsveen LøpForFaen 01:55:46 0 
162 1788 Roger Vestli Engen Nordbygda/Løten Ski 01:55:46 0 
164 2696 Steffan Eliassen  01:55:51 0 
165 2598 Hogne Rylandsholm Tandberg Ringebu Fåvang Skiklubb 01:56:06 0 
166 3139 Christian Coll ACC 01:56:08 0 
167 2936 Tom Rene Skjerping  01:56:19 0 
168 2643 Marius Doksheim  01:56:22 0 
169 738 Glenn Steen-Haugen Løperne av Guttas runde bord 01:56:28 1 
170 1874 Egil Solsrud Talentenes Bakgård 01:56:38 2 
171 2027 Daniel Andre Mathisen  01:56:39 3 
172 1446 Christoffer Bekkevold Multiconsult BIL Oslo 01:56:52 0 
173 2804 Frode Rene Johansen  01:57:01 0 
174 2498 Mats Barstad Mathiesen  01:57:03 0 
175 4770 Lars Ingvart Halvorsen  01:57:10 0 
176 2117 Magnus Hansen  01:57:33 0 
177 3331 Andreas Skinnerlien  01:58:01 0 
178 2267 Marius Sand Skaarud  01:58:15 0 
179 1961 Stig-Atle Simenstad Vingrom Blue Devils 01:58:27 0 

180 3411 Jørn Justad-Berg 
Equinor Bedriftsidrettslag 
Stavanger 01:58:38 0 

181 3312 Kristian Rudsengen Grua 01:59:20 0 
182 1420 Erland Paulsrud Gausdal skiklubb 01:59:38 0 
183 3115 Øyvind  Evje Søre Ål IL 01:59:52 0 
184 8135 Julien S Bourrelle Mondå Forlag 02:00:14 0 
185 4319 Thomas Grenaker Grenaker runners 02:00:16 0 
186 2747 Kjartan Handeland  02:00:30 0 
187 8190 Mowaz  Asid  02:00:31 0 
188 1815 Mads Bau Hansen  02:00:34 0 
189 3255 Mikael Midjo-Bremseth  02:00:36 0 
190 3787 Anders Wekre Team Maskin 02:01:00 0 
191 4902 Ståle Bakken  02:01:03 0 
192 5456 Richard Gulbrandsen Eidanger IL 02:01:12 0 
193 3429 Einar Larsen Røstum Byneset il 02:01:39 0 
194 3677 Adrian Grindland  02:01:59 0 

195 4247 
Gabriel Andreas Rainer 
Bergmaier Gastrolab Ålesund 02:02:03 0 

196 2058 Anders Brennhaug  02:02:12 0 
197 1255 Erik Høyem Team Ladebu 02:02:18 1 
198 3717 Odd Edvard Lund  02:02:27 0 



199 2444 
Eyvind Alexander Grimelund 
Zetterberg  02:02:28 0 

200 4737 Mats Eivind Therkelsen Sitecom AS 02:02:37 0 
201 2865 Leif Roger Myren  02:02:39 0 
202 2794 Anders Melhuus Handelsbanken BIL 02:02:45 0 
203 3500 Daniel Hammarström Bjursås IK 02:02:50 0 

204 2770 Nils Hesthag 
Den Norske fjellskolen, 
Rondeheim 02:02:51 0 

205 5832 Ole Martin Almlid IL Aasguten 02:04:07 0 
206 3313 Trond Stian Rybråten SK Træff 02:04:10 0 
207 2713 Are Flyen  02:04:17 0 
208 3726 Amund Haugen Steinbakken IFK 02:04:19 0 
209 3914 Thor-Erik Dalby  02:04:53 0 
210 4409 Tomas Svensson Kvistad Svahken Sijte 02:05:19 0 
211 3834 Lars Magnar Allergodt Veldre 02:05:30 0 
212 4308 Kenneth Friberg Holmestrand SK 02:05:35 0 
213 3072 Amund Brudal  02:05:38 0 
214 4501 Daniel Schei  02:05:45 0 
215 4412 Erlend Olsen Søre Osen IL 02:05:51 0 
216 3456 Joar Brørs Søre Ål IL 02:05:53 0 
217 4345 Kay Eskil Hellesø  02:06:21 0 
218 2226 Magne Strømsnes  02:06:28 0 
219 2265 Vegard Skogstad Skogstad service & montasje 02:07:02 1 
220 3535 Torbjørn Kismul  02:08:00 0 
221 2334 Håkon Aulstad  02:08:16 2 
222 6247 Kenneth  Becher Veien Tilbake 02:08:23 0 
223 5379 Rino Romeyn  02:08:30 0 
224 4605 Lars Erik Dokken  02:09:05 0 
225 5154 Bjørn Kallevik  02:09:15 0 
226 6392 Vegard Johnsen FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:09:22 0 
227 2487 Terje Morka Nordre Ål Løpeklubb 02:09:32 0 
228 2812 Jan Killip  02:09:39 0 
229 3931 Vidar Fjerdrumsmoen UltraBeist 02:09:59 0 
230 2840 Knut Arne Letterud  02:10:52 0 
231 2451 Per-Erik Ingjer  02:11:24 0 
232 3102 Terje Eikanger Norconsult 02:11:36 0 
233 2435 Fredrik Henriksen Armaturjonsson as 02:11:48 0 
234 5032 Henry Allen Slemmestad Brettklubb 02:12:03 0 
235 4665 Christoffer Haukås Sitecom AS 02:12:41 0 
236 5063 Espen Bugge Larssen  02:13:01 0 
237 8197 Erik Magnus Berntsen Onkel Carbon Ræcing 02:13:13 0 
238 6241 Håkon Antonsen  02:13:40 0 
239 4123 Arne Skaugen Isachsen Anlegg AS 02:13:44 0 
240 4279 Lars Børsheim  02:13:56 0 
241 3417 Thomas Baden Veien Tilbake 02:14:58 0 



242 3702 Erlend Berge  02:15:14 0 
243 4686 Thomas fjeld Kristiansen Isachsen 02:15:37 0 
243 3785 Eirik Tveito  02:15:37 0 
245 3190 Øyvind Johnsen  02:15:39 0 
246 5044 Kristian Becker  02:15:57 2 
247 3678 Olav Hareland Haraland gard 02:16:08 0 
248 8138 Ole Eidslott Oxylab 02:16:18 0 
249 4497 Hans Kristian Trælnes Veien Tilbake 02:16:19 0 
250 4266 Thomas johansen Straight from Vegas 02:16:43 0 
251 5394 Tor Håkon Larsen  02:17:17 0 
252 5214 Bjørn Erik Neverdal  02:17:18 0 
253 4366 Thomas Inderhaug Slatlem Gruppen 02:18:16 0 
254 4468 Christian Hokstad Pedersen Hafslund og Eidsiva BIL 02:18:29 1 
255 3111 Stian Engseth  02:18:38 0 
256 6327 Ketil Hestad  02:18:41 0 
256 6993 Esben Waagner Birkeland  02:18:41 0 
258 4242 Jon Bach 3R Røyset Robust Runners 02:18:42 0 
259 3113 Robert Mikkelson Espeland  02:19:04 0 
260 5068 Ariel Cancino  02:19:31 0 
261 4303 Richard  Flynn   02:19:52 0 
262 2676 Anders Børresen  02:20:45 0 
263 3401 Tom Erik Støen Østli  02:20:53 0 
264 6550 Ole-Johnny Odland Eidfjord IL 02:22:16 0 
265 6242 Kim Arnesen  02:23:55 0 
266 3371 Anders  Tønjum If bedriftsidrettslag Hamar 02:24:03 0 
267 5866 Daniel Lindberg Exit 02:25:38 0 
268 2895 Marius Ramsrud Team Kjekkas 02:26:46 0 
269 6456 Marius Rønningen BD IL 02:27:07 0 
270 4681 Fredrik Karlsen Sitecom AS 02:27:11 0 
271 4813 Kenneth Rosenlund Roterud IL 02:27:38 0 
272 3045 Harald Lindberg  02:29:02 0 
272 3228 Øystein Lindberg  02:29:02 0 
274 3390 Leif Wiig-Røyseng Team Wiig 02:30:10 0 
275 6877 Finn Håkon Nikolaisen  02:30:32 0 
276 3843 Magnus Bergskaug Skanska Aktiv 02:31:01 0 
277 6726 Eivind Flesland  02:32:46 0 
278 3875 Petter Bråthen  02:33:02 0 
279 6815 Kristoffer Kjelsberg  02:34:12 0 
280 3382 Ove Vik Måsan atletklubb 02:34:18 0 
281 6378 Morten Leonhardsen Team Leonhardsen 02:36:42 0 
282 6615 Rune Pedersen  02:38:13 0 
283 5074 Kim André Dalsaune CrossFit Eldar 02:39:52 0 
284 4427 Kim Mathisen Rigmors Utvalgte 02:41:01 0 
285 6571 Tim Fredrik Malmo  02:43:10 0 
286 6934 Lars Ole Torvik  02:43:11 0 



287 3026 Øystein Lysne Team Lysne 02:45:59 0 
288 6655 Paul Conley  02:46:48 0 
289 5472 Andreas Käiväräinen Eidanger IL 02:48:12 0 
290 6299 Reidar Lindberg  02:48:40 0 
291 5181 Kai Andrè Lorentzen  02:53:15 0 
292 2296 Petter Toft  02:58:36 0 
293 6852 Kristoffer Lundlie Team Sigenmigen 03:07:15 0 
294 5185 Tor Erling Lundberg  03:07:54 0 
295 6878 Fredrik Nilsen UiT BIL 03:09:03 0 
296 2684 Håvard Davidsen  03:22:08 0 
297 6921 Djenan Saldo Slow Runners Club 03:45:22 0 

 423 Håvard Holen Stubrud Nordre Ål Løpeklubb DNF 0 

 470 Erlend Rønning Løpekurs.no DNF 1 

 446 Kenneth Schnelle  DNF 0 

 1501 Robert Røsten Ottestad IL DNF 4 
Menn 45-49 år   Makstid: 01:39:59 

1 356 Thomas Kjetland Trondheim og Omegn Sportsklubb 01:15:37 13 
2 378 Ronny Losoa Sigdal friidrettsklubb 01:18:32 11 
3 304 Ole-Jacob Følling Røa IL 01:21:25 GMK 
4 459 Magnus Solberg Lillehammer Skiklub 01:21:39 9 
5 445 Tore Jakobsen Follo Brannvesen IKS 01:22:42 6 
6 394 Gert Moen Vingrom IL 01:23:36 16 
7 750 Anders Hallingstad Rælingen/FOSS Sport 01:24:17 3 
8 467 John Henry Strupstad MRC 01:25:34 8 
9 529 Anders Mohn Lian Falken Sportsklubb 01:26:08 2 

10 349 Leif Oddvin Jensen 
Brødrene Jensen AS / 
Holmenkollen CK 01:26:28 10DT 

11 526 Christer Hoel Olsen Lillehammer 01:26:30 SMK 
12 413 Ola Nisja Pondusjoggen Bygdø avd Kapp 01:26:35 2 

13 292 Stig Morten Fakstad 
Vest-Torpa UL / Team 
Mosetertoppen SKILINE 01:27:32 16 

14 517 Magnus Esberg Nordre Ål løpeklub 01:27:57 7 
15 779 Øyvind Aaen  01:28:46 13 
16 361 Ole Kullungstad Knai Eidsvold Værks Skiklub 01:30:22 4 
17 812 Arnt Kverndal Bratsberg 01:30:47 SMK 
18 767 Sven Erik Våler Stor-Elvdal sk 01:31:03 GMK 
19 588 Sindre Viberg Konnerud IL / Hafslund BIL 01:31:07 12 
20 438 Christian Rønning Team Mosetertoppen Skiline 01:31:28 8 
21 323 Håvard Hansen Strandbygda il 01:31:45 3 
22 8047 Tore Hovemoen Bouvet 01:31:51 6 
23 439 Hans Røragen Bærum Vest Racing Team 01:31:57 24 
24 8158 Erlend Brandsnes Romerike Ultraløperklubb 01:32:12 8 
25 389 Håvard Sundberg Stor-Elvdal sk 01:32:29 GMK 
26 550 Odd Egil Brobakk Sokna IL 01:32:46 24 
27 611 Arne Inge Hangerhagen Bratsberg IL 01:33:00 4 



28 288 Bjørn Christian Enger Trondhjems skiklub 01:33:06 7 
29 335 Bjarte Hjorthaug Skedsmo Skiklubb 01:33:21 6 
30 768 Mauritz Wahl  01:33:26 SMK 
31 747 Geir Ove Lohne Tronsmoen Alvdal/Team Bare Rör 01:33:30 2 
32 815 Terje André Wad-Gylterud Lillehammer IF 01:33:57 9 
33 557 Askild Bø Strandbygda il 01:34:45 GMK 
34 654 Yngve Laingen Garmo IL 01:34:51 GMK 
35 1394 Arnstein Volden  01:34:54 7 
36 1107 Anders Ytterland Klatreklubben Ålesund 01:34:57 SMK 
37 1019 Thomas Pedersen BrattGlede 01:35:19 12 
38 245 Tor Erik Berg Vind IL 01:35:45 11 

39 1784 Ingar Kristiansen 
Søre Osen IL - Team 
terrengsykkelpodden 01:35:59 13 

39 8025 Christian Dahll Lyn Ski 01:35:59 2 
41 695 Anders Opås Talentenes Bakgård 01:36:25 9 
42 1516 Henning Halvorsen  01:36:58 3 
43 8184 Håvar Huuse Bøverbru il 01:37:19 SMK 
44 527 Atle Solsrud Talentenes Bakgård 01:37:24 14 
45 567 Sigurd Solbrække Dybing Holmestrand sykkelklubb 01:37:28 GMK 
46 892 Ketil Flataker Eidsiva BIL 01:38:00 3 
47 2516 Bjørnar Ovesen Røa 01:38:02 SMK 
48 857 Bendik Drevvatne Rustad IL 01:38:13 4 
49 744 Lars-Christian  Strålsund Skjeberg CK 01:38:23 SMK 
49 643 Petter Kittelsen SÅOB / Norconsult 01:38:23 3 
51 674 Mauritz Mjøen Nordre Ål Løpeklubb 01:38:27 GMK 
52 548 Svein E. Bratberg MjøsSki 01:39:31 4 
53 1208 Trond Olav Glimsdal Team Teknisk 01:39:33 SMK 
54 1001 Paul Antoni Nilsen Roterud IL Team Langløp 01:39:55 SMK 
55 933 Brendan Francis Hogg  01:40:22 0 
56 1137 Arne Rykhus Multiconsult BIL 01:40:35 1 
57 1478 Tom Rino Dahl  01:41:12 1 
58 2320 Morten Krog Sand  01:41:30 2 
59 1672 Stig Jarle Svardal Varegg 01:41:48 0 
60 311 Henrik Gundersen Ås IL 01:42:04 1 
61 1319 John Olav Næve IL Leik 01:42:13 0 
62 1054 Ole Johnny Stavn Øvre Hallingdalske Skiløperkom 01:42:16 0 
63 1679 Fredrik Thorbjørnsen  01:42:47 3 
64 452 Stephan Skjennum Nevo Tak 01:42:54 0 
65 2002 Joakim Vika  01:42:55 0 
66 2554 Gaute Skjold  01:42:58 0 
67 1270 Ola Jørgen Klock  01:43:01 1 
68 689 Thom-Arne Norheim Team Norse 01:43:31 9 
69 872 Gøran Bråten  01:43:40 4 
70 1506 Gustav Gjestvang Ottestad 01:44:09 0 
71 1848 Jarle Hansen Sweco BIL 01:44:24 4 



72 2094 Anders Fossum  01:44:36 0 
73 931 Anders Hjertum Team Sjattå 01:44:44 1 
74 842 Petter Antonsen Elvia 01:45:04 0 
75 2015 Kenneth Øveråsen  01:45:21 0 
76 1852 Erik Gravermoen Jensen Veien Tilbake 01:45:57 0 
77 1521 Kjell Tore Heien Haugesund Triatlonklubb 01:46:02 0 
77 1824 Stig Jørgensen Team Welhaven 01:46:02 1 
79 1692 Anders Underthun Nittedal IL 01:46:18 0 
80 8147 Eivind Fossum  01:46:33 4 
81 2568 Espen Stavland Ringnes AS 01:46:42 0 
82 630 hans Kristian woldstad Kvadratera 01:46:43 0 
83 1545 Bård Erik Johansen  01:46:49 0 
84 508 Christian Bohan Falken Sportsklubb 01:47:20 0 
85 736 Bjørn Aspaas Sollid  01:47:23 2 
86 1178 Erich Keller ATEA 01:47:30 1 
86 956 Rollef Johansen Team Fellor 01:47:30 8 
88 3569 Christian Moldegård  01:47:31 0 
89 1309 Jonas Nilsen  01:47:59 0 
90 1311 Rasmus Nord  01:48:02 1 
91 2140 Marius Niva  01:48:04 0 
92 1531 Michael Gythri Team Baker Hansen 01:48:07 0 
93 1551 Thomas Fjellheim Nes Ski 01:48:25 1 
94 1123 Vetle Edvardsen Måsø  01:48:45 0 
95 1174 Joachim Dahle  01:48:49 0 
96 1362 Jon Anders Stanghelle  01:48:52 2 
97 8112 Roy Kenneth Kämpe  01:49:06 0 
98 936 Amund Holmsen Team Sjattå 01:49:54 0 
99 1714 Åge Øverjordet  01:50:00 0 

100 898 Frode Fløttum Sokna IL 01:50:13 6 
101 2843 John-Gunnar Lien  01:50:59 0 
102 3580 Geirr Ove Halvorsen  01:51:08 0 
103 3287 Vidar Nylund  01:51:17 0 

104 1214 Andreas Johnsen 
Team Tirsdagsintervallen / Telenor 
BIL 01:51:19 0 

105 2906 Jon Arne Rudihagen SpareBank 1 Gudbrandsdal 01:51:32 0 
106 2902 Malte S. Rogne  01:51:33 0 
107 8186 Kristian Bleken Rudsbygd IL 01:51:59 1 
108 2754 Tom Martin Hartviksen Birkenpodden 01:52:15 0 
109 2694 Atle Berg  01:52:35 0 
110 1654 Thomas Smestad Vestringen 01:52:36 0 
110 3511 Martin Helgesen Hevingen IL 01:52:36 3 
112 4490 Jan-Olof  Rydin  01:52:44 0 
113 1964 Bård Bakke Fet IL 01:52:47 0 
114 1870 Freddy Knutrud Vestringen 01:52:50 1 



114 2306 Tor Veslegard 
Øvre Hallingdalske 
Skiløperkompani 01:52:50 0 

116 1358 Øyvind Jon Solheim Eikefjord IL 01:53:01 0 
117 1105 Magnus Wines Sportsklubben Rye 01:53:40 5 
118 3281 Tormod Nordeng Forsvaret 01:53:52 0 
119 1560 Kåre Andreas Knudsen Talentenes Bakgård 01:54:18 0 
120 2482 Øystein Kvernes KOPIL 01:54:42 0 
121 2849 Lars Ludvigsen Kompani Karlsen 01:54:50 0 
122 1035 Øyvind Saugerud  01:55:11 0 
123 1197 Enda Flynn  01:55:28 0 
124 1888 Terje Linnerud Talentenes Bakgård 01:55:36 11 
125 3202 Torbjørn Haugland Løp sammen askøy 01:55:46 0 
126 2641 Miroslaw Baran RVT.AS 01:55:49 6 
127 2923 Haakon Olav Sato  01:55:56 0 
128 1859 Benjamin Karlsen Edru livsstil 01:56:03 0 
129 918 Tom Haraldsen  01:56:32 0 
130 926 Erling Sundnes Team Sjattå 01:56:41 2 
131 2802 Per Arne Moen Porsgrunn mosjonistforening 01:56:49 0 
132 2537 Kenneth Riisa Armaturjonsson as 01:56:51 0 
133 1544 Snorre Jensen  01:56:53 0 
134 1761 Erland Kristiansen Søre Osen IL 01:56:57 1 
135 4223 Patrik Johansson  01:57:18 0 
136 3588 Alf Raknes  01:57:25 0 
137 2366 Paul Broome  01:57:33 0 
138 2593 Thomas Torkilsrud  01:58:35 0 
139 2018 Tom Aamodt Høland IL 01:58:38 0 
140 2206 Erik Mikkelsen  01:58:48 0 
141 3461 Geir Bøyum  01:58:50 0 
142 2592 Ole-Jørgen Garli  01:58:55 0 
143 2411 Sondre Gravir  01:59:07 0 
144 5843 Gunnar Fagervoll Ringnes 01:59:32 0 
145 5386 Frode Aksnes  01:59:45 0 
146 1699 Stian Voll Nord- Odal IL 01:59:53 1 
147 405 Øystein Myrland Vind IL 02:00:12 3 
148 2922 Levi Tyriberget  02:00:13 1 
149 6545 Arild Hetle Team Flyet 02:00:48 0 
150 2817 Ola Nybakk Kildegruppen 02:00:50 0 
151 8066 Einar Jan Melbø Old Town Running 02:01:02 0 
152 3596 Frank Røe Haukås runners 02:01:12 0 
153 2634 Fredrik Amundsen Bamford 02:01:23 0 
154 3448 Håkon Senstad Senstad 02:01:37 0 
155 4602 Carl Fredrik Bøkestad Webstep BIL 02:01:44 0 
156 3466 Torstein Dompen  02:02:07 0 
157 5895 Lars Hansen  02:02:08 0 
158 3020 Kenneth Åsland Modum FIK 02:02:10 0 



159 1908 Roger Melgårdshagen Sør-Vekkom Lauparlag 02:02:15 0 
160 8195 Christopher Sørmo Krankenhaus 02:02:52 0 
161 3380 Erik Tollersrud Vanem  02:02:55 0 
162 3006 Øyvind Aalstad-Johansen  02:03:05 0 
162 3038 Håkon Lerberg  02:03:05 0 
164 3187 Jon Emil Hammervold Langesund TRI 02:03:09 0 
165 2544 Frode André Rørdal  02:03:40 0 
166 3290 Vorobei Oleksii  02:03:41 0 
167 1892 Joar Lund Sørum IL 02:04:06 4 
168 2008 Alexander Sherman Torgersen Veien Tilbake 02:04:46 0 
169 4912 Øystein Molandsveen  02:04:51 0 
170 3799 Glenn Arvesen OBOS 02:05:00 0 
171 4421 Mikael Lund DPONLY Ski Club 02:05:03 0 
172 3627 Ole Kristian Thoresen  02:05:17 0 
173 4444 Frank Ole Nachtnebel  02:05:29 0 
174 3097 Bjarne Dyrøy SpareBank 1 Østlandet BIL 02:05:57 0 
175 4715 Eirik Rynning  02:06:04 0 
176 4582 Oguzhan Yigit Scandic Hotels 02:06:45 0 
177 4041 Olivier Merlo  02:06:52 0 
178 5535 Bjarte Meisterplass HRL 02:08:13 0 
179 2806 Rune Johansen  02:08:17 0 
180 1968 Magnus Aasen  02:08:42 0 
181 3119 Sindre Stavnesli Slatlem Gruppen 02:08:56 0 
182 3524 Christian Jacobsen crampinleg 02:09:00 0 
183 3437 Pål Andresen Grøfta IL 02:09:33 0 
184 2485 Frode Laksholm Bjørn Myhre Sport 02:09:54 0 
185 4300 Espen Borgir Christophersen  02:10:07 1 
186 5157 Bjørn Inge kindlistuen  02:10:13 0 
187 3638 Carl-Henrik Varstad  02:10:45 0 
188 2522 Jo Erlend  Os  02:10:47 0 
189 3651 Andreas Carlsson  02:10:58 0 
190 6547 Fredrik Jansen Team Flyet 02:11:24 0 
191 3731 Harald Svindseth Slatlem Gruppen 02:11:47 0 
192 4387 Roy Tidemann Ekne IL 02:12:16 0 
193 3647 Xing Wu  02:12:29 0 
194 3874 Jørn Brørs Trondhjems Skiklubb 02:12:47 0 
195 5275 Øyvind Sevaldsen Taknæs  02:12:55 0 
196 1491 Geir Ottesen  02:12:59 0 
197 6362 Carlo Kristiansen  02:13:10 0 
198 3629 Atle Wenger Sport 1 02:13:20 0 
199 3239 Thomas Garder-Bjerke  02:13:32 0 
200 1996 Andreas Thorsrud Telenor BIL 02:13:33 0 
201 5218 Oddbjørn Nilsen  02:14:09 0 
202 2030 stig Vikebø-Rønqvist  02:14:44 0 
203 4200 Geir  Karlsen Aktiv Diabetes 02:14:48 0 



204 8196 Christian Berntsen Onkel Carbon Ræcing 02:14:49 0 
205 6626 Tore Tronerud Huset i svingen IL 02:14:53 0 
206 3915 Jon Fjeldet Gausdal skiklubb 02:15:00 0 
207 5169 Thomas Kristiansen Smaalenene Sykkelklubb 02:15:18 0 
208 2359 Stian Brandsnes Alvdal IL 02:15:19 0 
209 3003 Kai Ytterhaug Førde CK 02:15:48 0 
210 2556 Andreas Skjærbekk Gjøvik kommune BIL 02:16:23 0 
211 6502 Stig Taftø Kjeller 02:16:33 0 
212 5221 Magnus Nord  02:16:59 0 
213 2017 Cris Aae  02:17:11 0 
214 4228 Thorleif Robertson  02:17:12 2 
215 4498 Bjørn Tore Sand  02:17:20 0 
216 2701 Henning Engesveen  02:17:32 0 
217 5176 Øyvind Lieng  02:17:35 0 
218 5092 Rune Filtvedt Mjølkerampa 02:19:15 0 
219 1604 Stian Nikolaisen  02:19:26 0 
220 4354 Robert Holmsen  02:20:17 0 
221 6313 Joakim H. Halle Pes 02:20:41 0 
222 5081 Arild Eilertsen  02:20:54 0 
223 2891 Lasse Øyhus Pihl Hedalen IL 02:22:05 0 
224 5370 Stian Skaugen LCSFK 02:22:24 0 
225 4128 Vidar Skofteby Team Skoftis 02:22:48 0 
226 3266 Roger Muldbakken Siemens 02:23:03 0 
227 6603 Christian Andre Johansen  02:23:08 1 
228 6619 Geir Øyvind  Sjømæling FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:23:25 0 
229 5937 Lars-Erik Fineidet TVK 02:24:06 0 
230 1731 Per Ahlgren Oppegård 02:25:37 0 
231 4450 Andreas Nordbotten  02:26:40 0 
232 3002 Tommy Woldmo-Sand To for en 02:27:00 0 
233 6503 Anders Tallaksen BD IL 02:27:07 0 
234 5446 steffen eriksen Trondheim Brannkorps idrettslag 02:27:32 0 
235 5544 Bjørnar Olsen Veien Tilbake 02:29:08 0 
236 6885 Jack Engen Nygård  02:29:11 0 
237 5057 Roy Brandtzæg  02:29:38 0 
238 6253 Ole-Petter  Bergerud  SK2027 02:30:30 0 
239 533 Ole Helge Andreassen  02:30:48 5 
240 4261 Ivar Asbjørn Bredesen Oslo Handicapidrettslag 02:31:09 0 
241 3736 Richart Larsen  02:31:20 0 
242 3585 Tom Andreas Paulsen Romerike Ultraløperklubb 02:31:39 0 
243 4365 Raimon Igelkjøn  02:32:22 0 
244 5340 Ole Kristian Bakker ATEA 02:32:50 0 
245 4779 Audun Stengel  02:33:03 0 
246 5909 Ulf Hiis Bergh Best i Byen 02:33:40 0 
247 6553 Eilert Sand  02:35:41 0 
248 2561 Jon Asphjell Romerike Ultraløperklubb 02:35:44 0 



249 6729 Martin Fyrileiv Grødem Runners 02:35:50 0 
250 6958 Roger Syversrudengen  02:36:24 0 
251 2916 Vegar Røyset 3R Røyset Robust Runners 02:38:06 0 
252 4206 Glenn Wiik  02:39:05 0 
253 6765 Thomas Hauglund Eidsvoll Sykkelklubb 02:43:09 0 
254 2811 Thor Morten Trolid  02:45:06 0 
255 5156 Jan Inge Karlsrud  02:45:41 0 
256 3878 Erik Veum Bækkelund Mjøstrubaduren.no 02:46:13 0 
257 6776 Kristian Helseth Ringsaker IF 02:46:30 0 
258 5148 marcus Jakobsson  02:47:20 0 
259 6809 Frank Jørgensen  02:47:42 0 
260 3503 Harald Harstad Molde og omegn Idrettsforening 02:49:50 0 
261 6361 Ole Tore Skomsøy FIRE-stiftelsen ett skritt videre 02:50:12 0 
262 6721 Sean Erik Foss  02:50:30 0 
263 5499 Morten Røraas  03:02:29 0 
264 4285 Baard Dyrhaug  03:03:27 0 
265 6510 Kjetil Treider  03:10:01 0 
266 5570 Robert Enger  03:14:33 0 
267 6534 Arnt Johan Østrem Sunndal 03:14:50 0 
268 5500 Tom Kenneth Sandvold Nortømmer AS 03:29:02 0 

 8052 Jørgen Beitdokken Norconsult BIL DNF 0 

 5304 Jørgen Østervold  DNF 0 

 4636 Eivind Benneche  DNF 0 
Menn 50-54 år   Makstid: 01:48:01 

1 420 Espen Nyland CMS Kluge 01:21:58 7 
2 400 Per-Gunnar Mustad Langesund TRI 01:26:33 10DT 
3 268 Bård Brækken Lyn Ski 01:26:47 11 
4 345 Bent Inglingstad Tollernes IL 01:28:15 25MK 
5 263 Ulf Brenna Idrettslaget Try/DNB 01:28:32 16 
6 513 Lars Braastad Sør-Vekkom Lauparlag 01:28:35 GMK 
7 591 Alexander Granheim Bratsberg 01:28:53 11 
8 638 Mads Redigh Karlsen IL Nedibunn/Lyn ski 01:29:48 GMK 
9 627 Bjørn Thomas Hultberg Team Ingrid Kristiansen 01:30:15 9 

10 444 Øyvind Unhjem Isfjorden IL 01:30:35 4 
11 796 Stian Jacobsen Søre Ål Old Boys 01:31:31 3 
12 603 Kristian Gaarder  01:32:19 4 
13 1821 Oddbjørn Haugstulen  01:32:25 2 
14 339 Kjetil Holm Lillehammer IF 01:33:25 7 
15 653 Hans Olav Kåsa Gulset Ski/Grenland Ski 01:33:46 6 

16 644 Audun Folkedal 
Øvre Hallingdalske 
Skiløperkompani 01:34:03 6 

17 781 Vegard Aarflot Team Baker Hansen 01:34:41 2 
18 294 Ronny Feet Bjønndal Sporting Team 01:34:44 7 
19 334 Johs Hjelmstad Pyur Energy AS 01:34:47 12 
20 706 Øystein Rognerud Vaaler IF 01:34:48 9 



21 465 Ulf Erik Strand Strandbygda il 01:34:50 20DT 
22 737 Rune Thomassen Hamar Skiklubb 01:34:52 14 

23 958 Allan Hjorth Jørgensen 

Øvre Hallingdalske 
skiløperkompani/Asplan Viak/Gol 
il 01:35:44 10DT 

24 966 Magnus Korpås  01:35:50 2 
24 8187 Stig Unhammer IL Leirgutten 01:35:50 2 
26 290 Inge Erlimo  01:36:05 12 
27 1512 Thomas Hagen Nybergsund IL Trysil 01:36:23 2 
28 847 Roger Bakkestuen Trofe AS/Brøttum IL 01:36:25 11 
29 718 Trond Schreiner  01:36:32 7 
30 1729 Bjørn Tore Aune  01:36:43 SMK 
31 1207 Rune Gjølgasæther Bjugn 01:37:14 6 
32 1333 Espen Rande Team TVT 01:37:21 GMK 
33 493 Rune Andre Wiig  01:37:25 7 
34 1032 Nils Ola Sande OUS 01:37:43 SMK 
35 435 Jakob Rusten  01:37:47 GMK 
36 1006 Oddmar Nyrnes Landløperne/Nordre Land IL 01:37:49 3 

37 1384 Helge Torsgard 
Øvre Hallingdalske 
Skiløperkompani 01:38:13 3 

38 1372 Rikard Sunde Asko 01:38:15 9 
39 1227 Geir Normann Hansen Cloudberries 01:38:25 11 
40 1104 Gunnar Westgaard EY Bil 01:38:26 2 
41 1336 Tor Arne Ringstad Lillehammer 01:38:44 6 
42 987 Gunnar Melbø Lillehammer skiklubb 01:38:57 4 
43 392 Kashif Weigård Mir Ås IL 01:39:03 SMK 
43 861 Geir Morten Brandhaug Team Mosetertoppen Skiline 01:39:03 12 
45 1488 Gunnar Estensen Breivika løpeforening 01:39:32 3 
46 1536 Rune Holmen Halmsås & Omegn Skilag 01:39:43 17 
47 1886 Dag Hallgeir Steinset Brandbu IF 01:39:45 3 
48 1439 Finn Backer-Grøndahl Thommessen / Lyn 01:39:52 SMK 
49 1339 Rasmus Rosager Granli IL 01:39:53 7 
50 700 Pål Ranes Surnadal il 01:40:08 7 
51 883 Jan Erik Edvardsen Trondheim & Omegn Sportsklubb 01:40:25 3 
52 1291 Geir Lundsbakken Spk Fagerfjell 01:40:30 GMK 
52 1657 Lars Nustad Amalgamkameratene 01:40:30 SMK 
54 1705 Hans Egil Wester Overhalla IL 01:40:33 SMK 
55 944 Erik Haakaas Trøgstad skiklubb/Team TVT 01:41:15 2 
56 961 Arve Karlsson Kjelsås IL / Telenor BIL 01:41:19 4 
56 863 Rolv-Jørgen Bredesen  01:41:19 SMK 
58 1177 Thomas Danielsen  01:41:20 12 
59 1065 Arild Stuldalen  01:41:43 9 
60 1085 Svein Anders Aarsbog  01:41:48 6 
61 1960 Rune Sigvartsen NAV BIL 01:41:51 SMK 
62 890 Kjetil Finstad Strandbygda il 01:42:03 GMK 



63 1212 Trond Kjeldsberg Vind IL/ Team Sportsmanden 01:42:06 GMK 
63 1077 Karl Jacob Tholfsen Roterud IL Team Langlaup 01:42:06 4 
65 2449 Amund Hønningstad Hamar 01:42:27 3 
66 1832 Martin Hulgaard Kolding motion 01:42:41 2 
67 1198 Henry Martin Forfod Malm IL 01:42:50 GMK 
68 870 Tom Olav Bruaas  01:43:01 SMK 
69 1066 Martin Sture  01:43:04 GMK 
70 996 Torbjørn Nes Ørsta il 01:43:17 SMK 
71 1166 Anders Brynildsen Fredrikstad Skiklubb 01:43:25 3 
72 1254 Henrik Høidahl  01:43:37 23 
73 713 Martin Sagen  01:43:46 16 
74 8048 Knut Olav Irgens Høeg Norwegian BIL 01:43:57 SMK 
75 818 Inge Bjørntvedt Ørn Idrettsforening 01:44:08 3 
76 2472 Lasse Kollerud  01:44:29 2 
77 873 Tord Busterud Stor-Elvdal Skiklubb 01:44:34 2 
78 927 Åsmund Hellesøy Fana IL 01:44:56 3 
79 1965 Vegard Øye  01:45:04 SMK 
80 1720 Øystein Abelsen Stadsbygd 01:45:06 SMK 

81 1355 Olve Slind 
Cegal AS/Team Kaffebryggeriet 
Driv 01:45:08 9 

82 5329 Emil Larsson Aker Solutions 01:46:11 2 
83 1575 Mads Andre Larsen Son Triathlon 01:46:14 GMK 
84 1371 Morten Sundal Åslia skilag 01:46:31 SMK 
85 1400 Håvard Windelstad  01:46:56 SMK 
86 507 Kjell Magne Sunde  01:47:27 18 
87 1070 Kristoffer Engh Svenning Dbr 01:47:31 11 
88 2307 Sverre Vinje  01:47:36 SMK 
89 1887 Richard Rybakken Dahl Kafteins Corner 01:47:45 SMK 
90 1691 Odd Arne Ås Stor-Elvdal Skiklubb 01:47:54 3 
91 1836 Morten Hæhre Modum FIK 01:48:01 6 
92 1185 Pål Andre Eliassen Ut i det fri 01:48:07 2 
93 8049 Øyvind Håheim  01:48:22 6 
94 1040 Thomas Skjærbekk  01:48:28 8 
95 1660 Jose Souto  01:48:30 8 
96 1492 Asle Finnesand  01:48:47 6 
97 1547 Stig Tonny Johansen Trondheim Brannkorps idrettslag 01:48:56 0 
98 2322 Jens Nordland  01:49:23 0 
99 2730 Per Arne Gjerdalen Terningen 01:49:42 0 

100 1438 Paul Aksel Authen Båstad IL Ski 01:49:52 12 
101 1796 Anders Fossen  01:50:32 0 
102 2525 Jørgen Høydahl Nitelva Helsesenter / RSK 01:50:55 0 
103 2788 Bjarne Hønningstad  01:51:03 0 
104 1555 Kristoffer Kalland Magnor UL 01:51:14 0 
105 2160 Lasse Juliussen Brandbu IF/Trimklubben 01:51:32 0 
106 1628 Erik Qvam Lillehammer Skiklub 01:51:44 3 



107 838 Jarl Hugo Angellsen  01:51:55 0 
108 2590 Frode Tjønntveit  01:52:09 0 
109 2886 Ola Rindal  01:52:26 0 
109 1767 Kenneth Braaten Delko Bilalliansen 01:52:26 1 
111 2520 Frode Olsvoll  01:52:27 1 
112 2023 Arjan Besemer  01:52:31 0 
113 2191 Truls Ljådal  01:52:34 0 
113 3704 Jon Terje Myklebust Norsk Teknisk Ortopedi BIL 01:52:34 1 
115 8188 Ola Gausland Eide IL 01:52:35 0 
116 4664 Petter Haugseng Sitecom AS 01:52:56 0 
117 1634 Ole Herman Skøien SKØIENs SERVICE 01:53:05 0 
118 1272 Anders Kolloen Nybygda IL 01:53:26 1 
119 775 Frode Øien Rælingen SK 01:53:39 0 
120 2256 Daniel Schofield Sollia Kickers 01:53:46 0 
121 2319 Anders Wold Gausdal 01:53:47 1 
122 2903 Knut Roland  01:54:24 0 
123 3624 Jørgen Sørensen Årvoll IL/Elghufsgjengen 01:54:36 0 
124 2619 Stian Ørbæk Nordre Eidsvoll IL 01:55:00 1 
125 2128 Svein Martinsen Morefish AS 01:55:14 1 
126 3361 Roar Skoglund  01:55:34 0 
127 4336 Bjørn Ivar Hasle  01:55:41 0 
128 2038 Kjetil Ask Nittedal IL 01:55:47 24 
129 1829 Jo Rune Holmstad  01:55:57 0 
130 5929 Jarl Kåre Reitan  01:56:03 0 
131 1736 Christer Arnesen  01:56:04 1 
132 1340 Bjørn Roth-Andenæs  01:56:07 0 
133 1781 Rune Dybwad Hell Ultraløperklubb 01:56:12 0 
134 2331 Kjetil  Andersen   01:56:21 0 
135 4082 Sven Åge Pedersen Heggedal Trim 01:56:44 0 
136 3530 Kurt Karlsen  01:56:46 1 
137 2786 Rune O Høgsveen  01:57:34 0 
138 2095 Martin Kermit Team Klabautermänner 01:57:50 0 
139 1858 Geir Andreas Joner Follo Sykkelklubb 01:57:56 2 
140 3982 Morten Jakobsen Harestua IL 01:58:07 0 
141 3067 Henning Brekke  01:58:19 0 
142 3403 Roar Aass  01:58:22 1 
143 2589 Hans Petter Bjørnerud Kildebo Veien Tilbake 01:58:24 3 
144 3630 Harald Giesebrecht VFL 01:58:44 0 
145 4486 Torstein Paulsen  01:59:35 0 
146 3754 Tommie Berkani Follo Aktiv 02:00:29 1 
147 8168 Rune Tommelstad Sagstuåa Skilag 02:00:41 0 
148 4910 Aschenberger  Reto Hämpu?s Laufgruppe 02:00:47 0 
149 4588 Gard Brandsæter Værskei Blueswix 02:01:19 0 
150 2915 Olav Røyneberg RTB IL 02:01:31 0 
151 3198 Bjørn Karsrud  02:01:54 0 



152 3541 Tomas Kristensen  02:02:11 0 
153 2904 Mats Rolfsen Drevvatn IL 02:02:35 0 
154 2885 Rolf Endre Orten  02:02:48 0 
155 3211 Inge Edvard Krohn Equinor BIL 02:02:56 0 
156 4706 Pål Nygård  02:03:00 3 
157 1276 Frode Krokengen  02:03:09 0 
158 3355 Ben Saatvedt  02:03:20 0 
159 1744 Ola Beitdokken Hafslund Eidsiva BIL 02:03:51 0 
160 4019 Erik Lomsdal  02:03:59 0 
161 1756 Mads Brannstorph Terningen 02:04:01 0 
162 8014 Roger Voll  02:04:09 0 
163 3828 Per Gisle Rotlid Sparebank 1SMN 02:04:18 0 
164 4542 Arild Svensli Avarn Security Aviation 02:04:33 0 
165 3520 Frode Hovdenak Norconsult 02:04:51 1 
166 3725 Frode Løkeberg Solem  02:05:09 0 
167 3426 Ole Jonny Høyer  02:05:35 0 
168 4277 Willy Olav Bye  02:05:39 0 
169 1133 Johannes Almås  02:05:44 2 
170 4007 Steinar Labee-Lund  02:05:47 0 
170 8137 Rasmus Egelund  02:05:47 0 
172 2214 Johannes-Henrik Myrmel Norconsult BIL 02:05:58 6 
173 4230 Ulrich Spreng Team Rynkeby Oslo 02:05:59 0 
174 6952 Kåre Strømsvik  02:06:37 0 
175 6345 Are Juliussen  02:06:40 0 
176 3937 Stig Haglund Sølvrevens Venner 02:06:45 0 
177 2060 Tore Høie  02:06:46 0 
178 3176 Henrik Hägglund  02:06:57 0 
179 3029 Trond Harald Sand Bjerke IL-ski 02:07:02 2 
180 8002 Sigmund Henriksen Team vintersport 02:07:03 3 
181 2093 Arild Fossmo Salmar 02:07:29 0 
182 2361 Simen Bratlie Østbygda IL 02:07:43 0 
183 1941 Flemming Pettersen Norwega forvirra 02:07:49 0 
184 2164 Lennart Karlsen Moelven IL, Gubbetrim 02:07:52 0 
185 3827 Ståle Rorgemoen Team Hunton Hard Rocx 02:07:53 0 
186 4329 Jarl Martin  Møller  Scrambled legs 02:08:46 0 
187 3413 Jan Erik Johansen Frogner IL 02:09:18 0 
188 3096 Stian Dypflod THT Trysil Helse & Trening 02:09:28 0 
189 2364 Alf Johan Breivik Il Vega 02:09:54 0 
190 5901 Eivind Molstad Fremtind Bedriftsidrettslag 02:09:55 0 
191 4090 Jon Reinfjord RTB IL 02:10:11 0 
192 3082 Jørgen Bøhn  02:10:16 0 
193 4244 Vidar Bakken  02:10:26 1 
194 3554 Jan Tore Lierhagen  02:10:49 0 
195 2908 Rolf Petter Ryan  02:10:50 0 
196 3227 Alexander Lindbeck  02:11:24 0 



196 3599 Geir Sigurdsen VTK 02:11:24 1 
198 3311 Luc Rouppe Van Der Voort Triton 02:11:30 0 
199 3711 Øyvind Nordstrand Ottestad IL 02:11:38 0 
200 4095 Åge Andrè Ringstad Slatlem Gruppen 02:11:42 0 
201 6395 Ole Henning Malonæs Pump og Puls 02:11:57 0 
202 3525 Zhiyang Jia  02:12:02 0 
203 4066 Johnny Nygård Slatlem Gruppen 02:12:20 0 
204 4132 Steinar Småland Løpegutta 02:12:41 0 
205 1997 Øyvind Tilrem  02:13:03 0 
206 3106 Thor Kvande  02:13:32 0 
207 3140 Marc Grol Triton 02:13:38 0 
208 4245 Jan-Erik Bjørge Arcticnor/Tjøme Løpeklubb 02:13:45 0 
209 3018 Øyvind Aas  02:13:50 0 
210 2655 Grim Bleka  02:13:54 0 
211 4143 Eivind H. Stokker Halmsås & Omegn Skilag 02:14:21 0 
212 2889 Erik Persson  02:14:31 0 
213 4236 Rolf-Erling Andersen Telenor 02:14:36 0 
214 3606 Even Skoglund Eidsiva Digital 02:14:42 2 
215 5091 Nils Peder Farstad Blindheim IL 02:15:20 0 
215 3537 Svein Uno Kletvang  02:15:20 0 
217 2530 Roberto Plascencia  02:15:35 0 
218 3955 Marius Herberg  02:15:40 0 
219 4673 Michael Hvidsten Team Millas 02:15:44 0 
220 4503 Tonny Segtnan Gausdal skiklubb 02:15:54 1 
221 6529 Anders  Westöö Hommelvik IL 02:16:04 0 
222 3160 Rune Heide Team Galskap 02:16:11 0 
223 6813 Bjarne Kjeldsen  02:16:16 0 
224 4904 Sverre Følstad  02:16:47 0 
225 6824 Bjørn Kure Hemsedal Idrettslag 02:17:02 0 
226 4116 Erik Saugstad Helverschou Skedsmo Skiklubb 02:17:29 0 
227 6803 Børge Jensen  02:18:19 0 
228 5493 Tom Espen Refstie  02:18:20 0 

229 6616 Hans Petter Rausand 
Snertingdal Idrettsforening, 
Snertingdal Trimsenter 02:18:58 0 

230 3451 Ståle Bredesen Kapp Kålhue 02:19:33 0 
231 5098 Ståle Forbregd Hemit BIL 02:19:49 0 
232 2986 Pål Valsgård Odal OL 02:20:06 0 
232 2985 Espen Valsgård Fuglekvitter & Mårrasvette 02:20:06 0 
234 3021 Audun Torbjørnsen VESTRINGEN IL 02:20:08 0 
235 4547 Bjørn Olav Sætra  02:20:29 0 
236 2336 Runar Austgarden Vestringen IL 02:20:45 0 
237 6705 Marius Olav Evensen Guldvikmoen idrettslag 02:20:53 0 
238 3872 Inge Brodshaug Sulland B.I.L. 02:21:03 0 
239 2751 Erik Harstad Torvikbukt IL 02:22:31 0 
240 4428 Tomas Mathisen  02:22:42 0 



241 5468 Tom Arne Igelstad Mosjonisten 02:22:51 0 
242 6385 Jo Haavardsønn Lunde  02:23:40 0 
243 4898 Børje Gulbrandsen Slatlem Gruppen 02:24:03 0 
244 4492 Erlend Røed  02:24:23 0 
245 5034 Gunnar Andersen  02:25:33 0 
246 5171 Vegar Kruke Stjørdals-Blink 02:27:00 0 
247 6791 Roger Husby  02:27:12 0 
248 2673 Jon Erling Brænd Stor-Elvdal Skiklubb 02:27:18 0 
249 3860 Tomas Bjerke Team Håpløs 02:27:27 0 
250 3208 Tor Ewerin Knudsen Sætre innebandy 02:27:39 0 
251 4763 Oddvar Ådnanes  02:28:20 0 
252 4331 Per Erik Flåten Biri IL 02:28:33 0 
253 6285 Ronny Ervik Norner BIL 02:29:02 0 
254 4069 Frode Næsvold Terråk il 02:29:06 0 
255 5135 Bjørnar Henden Kvam IL 02:29:22 0 
256 4666 Bjørnar Haveland Veidekke BIL 02:30:57 0 
257 6618 Olve Selmer FIRE Stiftelsen ett skritt videre 02:32:02 0 
258 4030 Mikal Løken Heggedal Trim 02:32:45 0 
259 5546 Eirik Skavhellen Botne SK 02:34:52 0 
260 6784 Sander Tinius Hongset  02:35:12 0 
261 4343 Andreas Helgesen  02:35:18 0 
262 6887 Lars Owe Nyland  02:35:31 0 
263 4658 Atle Gran  02:35:52 0 
264 6936 André Solberg  02:35:59 0 
265 6872 Fredrik Mørch-Reiersen Jardar 02:36:44 0 
266 6237 Stian Andreassen  02:37:47 0 
267 1468 Aksel Brovold  02:39:28 0 
268 6275 Morten Carolin Lillehammer Vannskiklubb 02:40:38 0 
269 6734 Joost Gjerdingen  02:41:00 0 
270 6382 Frank Magne Celius FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:43:41 0 
271 3470 Arne Eide Slatlem Gruppen 02:43:51 0 
272 4184 Geir Vikenes  02:44:28 0 
273 6383 Nils Thorvald Sinnes FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:45:58 0 
274 6897 Jan Robert  Pedersen  Drammen 02:46:54 0 
275 5116 Svein Ole Grøsland Armaturjonsson as 02:47:17 0 
276 1822 Tore Nondal  02:51:09 0 
277 6892 Patrik Olsson  02:55:07 0 
278 5307 Hans Wang Øverli  02:55:36 0 
279 6876 Tom Nicolaysen  03:01:19 0 
280 6250 Ståle Berg MRC Oslo 03:02:04 0 
281 4013 Espen Leistad Astrup AS 03:33:45 0 

 6859 Bjørn-Terje Mellesdal Kløfta IL DNF 0 

 1012 Lars Hugo Braadland Olsen Lørenskog Løpeklubb DNF 12 

 772 Henning Weaas Nordre Eidsvoll Ski DNF 1 



 1095 Knut Ivar Vestli 
Øvre Hallingdalske 
skiløperkompani/Hafslund BIL DNF 4 

 3496 Roar Grøthe Slatlem Gruppen DNF 0 
Menn 55-59 år   Makstid: 01:47:43 

1 488 Bjørn Ole Vassbotn Volda Turn og IL 01:22:33 15MK 
2 430 Kjell Vegard Opheim Gubbetrim 01:23:47 12 
3 499 Geir Øvergård Trysil IL 01:25:10 24 
4 469 Rune Svartvadet  01:28:29 6 

5 722 Vidar Sire 
Torpo IL/Øvre Hallingdalske 
skiløperkompani 01:30:54 SMK 

6 1073 Arnstein Sørbøen 
Øvre Hallingdalske 
Skiløperkompani 01:31:28 4 

7 625 Helge Holthe Varde IL 01:31:56 20DT 
8 917 Tord Bern Hansen Sk Rye / Skatteetaten 01:32:17 8 
9 835 Bror Just Andersen Vestre Viken BIL 01:33:53 GMK 

10 940 Jan Hovde ASKO Hedmark 01:34:29 24 
11 612 Espen Hansen Sand IL Terrengsykkel 01:34:33 10DT 
12 774 Espen Wøien Asker skiklubb turløpergruppa 01:34:39 GMK 
13 351 Helge Johansen Byåsen IL / OPAK Trondheim 01:35:12 7 
14 920 Arne Hatlen Rustad IL langrenn 01:35:13 3 
15 862 Eirik Bredesen Nittedal / Betonmast Oslo 01:36:29 GMK 
16 248 Anders Bergum Øyer Tretten IF 01:37:07 20DT 
17 607 Aage Hagen  01:37:09 10DT 
18 1076 Tore Vegard Sørum Furnes skiløperforening / Eidsiva 01:37:26 4 
19 8189 Magne Eidsnes  01:37:52 2 
20 813 Odd-Even Bustnes Djeez 01:38:05 SMK 
21 1344 Tom Røise Baglerne 01:38:10 12 
22 884 Rune Olsen Brandbu IF 01:38:11 7 
23 1292 Ivar Lydvo Kompani Karlsen 01:38:16 10DT 
24 1092 Thor Anders Vesterås Varde IL 01:38:19 6 
25 587 Espen Frøyland PODBIL 01:38:32 GMK 
26 605 Erik Hagbø KSK 01:38:33 4 
27 1385 Svein-Olav Torø Bergkameratene Ski 01:39:04 10DT 
28 1160 Tore Blikaas Asker Skiklubb 01:39:14 2 
29 615 John Fredrik Hatling Fana Langrenn 01:39:33 4 
30 1326 Morten Peters Elvågatraverne 01:39:42 GMK 
31 874 Dag Byrøygard Torsdagsjoggen 01:39:52 13 
32 782 Bjørn Olav Aaslund Fet skiklubb 01:40:06 2 
33 1430 Andreas Haugbotn  01:40:17 3 

34 1044 Håkon Skrindo 
Øvre Hallingdalske 
skiløperkompani/Gol il it 01:40:25 10DT 

35 992 Thomas Moger Lillehammer Skiklub 01:40:37 11 
36 1990 Erik Brein-Johansen Engelsrud Slowjoggers 01:42:15 2 
37 1621 Helge Hella  01:42:27 GMK 
37 903 Odd-Egil Fredriksen  01:42:27 7 



39 1228 Kjetil Hansen Torsdagsjoggen 01:42:39 10DT 
40 1411 Magne Aas  01:42:40 2 
41 1572 Jan Landsverk Avinor BIL 01:42:56 3 
42 1559 Frode Kjos  01:43:25 8 
43 785 Clemet Haugerud Jessheim Løpegruppe 01:43:47 2 
44 2210 Torgeir Moen Budal IL 01:43:51 23 
45 1940 Ole Johan Venger Pedersen EVS 01:44:07 15MK 
46 1525 Knut Erik Hersleth Moss IL 01:44:11 3 
47 1067 Christian Svarstad Team Mosetertoppen Skiline. 01:44:27 4 
48 712 Truls Raastad Lyn Ski 01:44:29 GMK 
49 1976 Ingvar Sperstad  01:44:38 6 
50 1549 Per Halvorsen Nittedal IL/NBR 01:44:39 11 
51 1776 Gunnar Eidal Modum FIK 01:44:41 SMK 
52 2029 Fredrik Sandnes Ellens Mosjon & Hageselskap 01:44:53 4 
53 777 Wilfred Østgulen Vidar 01:45:08 6 
54 973 Kai Lekman Langesund TRI 01:45:36 SMK 
55 3231 Trond Lislerud Rani Runners 01:46:09 7 
56 8038 Morten Haglund Team Haglund 01:46:21 3 
57 2108 Per Grøan Lillehammer Skiklub 01:46:26 9 
58 1550 Anders Juell  01:46:32 6 
59 1548 Trond-Egel Johansen Gjerdrum IL 01:46:34 14 
60 1746 Kjetil Flenvold Nordre Trysil Idrettslag 01:46:45 19 
61 1838 Roar Haug  01:46:48 SMK 
62 8030 Christian Steen Eriksen  01:46:59 10DT 
63 1702 Frode Espen Wannebo Oslo kommune BIL 01:47:23 9 
64 2462 Håvard Kalvåg Team VFL 01:47:29 8 
65 929 Fridtjof Heyerdahl Lyn Ski 01:47:33 11 
66 1213 Tor Vegard Grytten Løpegruppa Jessheim 01:47:46 5 
67 3052 Alexander Berg HCK 01:48:15 0 
68 2039 Harald Askjer Føynland 01:48:38 0 
69 3484 Gunnar Flagstad  01:48:51 3 
70 1347 Geir Sandvik Team SARS 01:49:24 1 
71 1522 Knut Arve Helle Førde il 01:49:35 0 
71 1893 Magne Lund Baktroppen IL 01:49:35 0 
73 2810 Kjetil Myhre Slatlem Gruppen 01:50:15 0 
74 1743 Ole Christian Bang Hamar Skiklubb 01:50:39 11 
75 1246 Ulf Holberg Det gyldne triangel 01:50:44 14 
76 2195 Tore Lydvo Telenor 01:50:46 1 
77 8118 Eyvind Røst Team VFL 01:51:01 0 
78 934 Roger Malvin Hole Velledalen IL 01:51:08 6 
79 1811 Per Ove Marthinsen  01:51:10 3 
80 1793 Svein Erik Lund Fana 01:51:34 0 
81 8110 Einar Karlsen  01:51:35 1 
82 2617 Hans Kristian Øfstaas TEAM TVT/Elvia BIL 01:51:43 5 
83 1703 Karl Fridtjof Wedum  01:51:53 0 



84 1957 Erik Østerholt  Dammen 1182/ STIF 01:51:57 0 
85 1786 Ragnar Melbye Ek Gubbetrimmen 01:52:16 0 
86 1939 Carl Gunnar Orset Torvikbukt idrettslag 01:52:19 9 
87 2543 Jarle Rønning  01:52:25 0 
87 3188 Runi Arantsstovu  01:52:25 1 
89 1818 Bård Haug Brumunddal 01:52:43 0 
90 2550 Ole Gunnar Schmidt Team Tork 01:53:00 0 
91 2744 Trond Hagelund  01:53:05 0 
92 5203 Erlend Malvik Moen Nuppa Lady IL 01:54:08 0 
93 8083 Terje Thorstensen Konnerud IL 01:54:13 4 
94 2990 Petrus Verhees Moavegen Elite 01:54:19 0 
95 1140 Torgeir E. Andersen Eiker O-lag 01:54:38 3 
96 4252 Jens Christian Holst  01:55:23 0 
97 1954 Svein Erik Salthe Saint-Gobain 01:55:38 7 
98 1099 Øyvind Vaadal  01:56:27 1 
99 4086 Øyvind Prytz  01:56:34 0 

100 2340 Stein De Lange Team VFL 01:57:01 0 
101 3271 Robert Maat  01:57:50 0 
102 848 Kjell Arild Bekkelund  01:57:57 0 
103 1609 Jan Otto Nordeng Nordre Land IL 01:58:01 5 
104 2192 Ole Kristian Lona ATEA 01:58:02 0 
105 1751 Oddmund Bleie Soon Triathkonklubb 01:58:53 1 
106 2981 Arne Steinar Tuskin  01:59:54 0 
107 2980 Lidvar Tuflått Orkdal il 01:59:58 1 
108 2106 Lars Håvard Gregersen Privat 02:00:21 0 
109 8093 Lars Gangås  02:00:28 0 
110 3182 Lasse Ingebrigtsen  02:00:34 0 
111 1359 Morten Rønning Fønix 02:00:59 0 
112 4307 Roar Foss TVT 02:01:12 0 
113 2814 Avo Kirsipuu Kirss sports club 02:01:43 0 
114 4714 Christian Rüger Evidia Norge 02:01:49 0 
115 2909 Terje Ryggvik Team Frank Antonsen 02:02:19 1 
116 8057 Arne Eik Gruvelia SK 02:02:26 0 
117 2760 Oddvar Haugen  02:02:32 0 
118 3062 Håvard Ramstad  02:02:36 0 
119 1253 Gjermund Husøy Innfjorden IL 02:02:47 26 
120 4566 Lars Ivar Ulmo HHT fjellsport 02:03:20 0 
121 8115 Olav Petter Nergaard Åslia 02:03:46 3 
122 6458 Sven Schulte-Kammel Bike Team Baumberge 02:03:50 0 
123 2799 Are Jansrud  02:04:15 0 

124 4341 Svein Haugom 
Tirsdagsklubben / ØkonomiPartner 
Hamar AS 02:04:18 0 

125 6602 Robert Jensen Mesterbakeren Trondheim 02:04:21 0 
126 6604 Kjetil Kløve Harestua IL 02:04:24 0 
127 2457 Heine Jenssen Terningen 02:04:35 0 



127 2509 Vegard Aune  02:04:35 0 
129 3088 Marius Pettersen  02:04:52 0 
130 2740 Halvard Grøttveit Nordhordland Brann og Redning 02:05:24 0 
131 4075 Frode Ommundsen Heimevernet 02:05:36 0 
132 2585 Ronny Thoresen Nexans BIL 02:06:03 0 
133 2764 Geir Olav Lisle Team VFL 02:06:29 0 
134 4032 Tormod Løvseth Julelogen af Fredrikstad 02:07:30 0 
135 4457 Jonny Skår Skårpower Løpeklubb 02:08:03 0 
136 1799 Bjørn Tore Furset Fursetgruppen 02:08:46 0 
137 4671 Einar Hovden Ihle 02:08:48 0 
138 4389 Svein Jetlund Sør-Fron il 02:08:53 1 
139 2410 Tom Granlund Statens vegvesen 02:09:00 0 
140 6484 Alf Rune Storleer-Tolo Sprek Akropolis 02:09:20 0 
141 3820 Kim Robert Lisø  02:09:29 0 
142 5389 Andre Ladiszlaidesz Skarphedin 02:09:36 0 
143 2488 Ole Christian Lang-Ree  02:09:39 0 
143 860 Geir Ola Botnan Siemens, Byåsengubb 02:09:39 11 
145 5146 Bjørn Håkon Håkonsen  02:09:49 0 
146 3721 Jörgen Keysan  02:10:07 0 

147 3314 
Magnus Eikrem Rynning-
Tønnesen  02:10:11 0 

148 4295 Trond Eriksen  02:10:25 0 
149 1935 Ove Andre Olsen Delko Bilalliansen 02:11:20 0 
150 4141 Erik Stensrud Hobøl IL 02:11:37 0 
151 3439 Peder Arntzen Fossum IF 02:11:42 0 
152 3464 Per Christensen  02:12:20 3 
153 4293 Ole Closs  02:12:40 0 
154 6882 Kjetil Noren Team Silva Bolig 02:12:49 0 
155 2133 Ola Kristian Hjelløkken Åslia 02:12:54 1 
156 6381 Torbjørn Lindemark Equinor BIL 02:13:22 0 
157 2289 Henrik Lund Sørensen  02:13:48 0 
158 2483 Ivar Vognild Snøhetta IL 02:14:04 0 
159 3291 Kjetil André Oliversen Team Oliversen 02:14:11 0 
160 3969 Asgeir Horvli  02:14:22 0 
161 4347 Bjørn Gaute Herlyng Grue IL 02:15:08 0 
162 3175 Jan-Egil Husby  02:15:19 12 
163 2463 Lars Kirkeby  02:15:32 0 
164 3040 Daniel Angermann  02:17:09 0 
165 5065 Halvard Bøe Bøe-52 02:17:12 0 
166 3816 Kjetil Jardam  02:17:27 0 
167 5934 Roger Steinnes Indre Steinnes villsaulag 02:17:44 0 
168 3051 Hallvard Benjaminsen Telenor BIL 02:17:54 0 
169 2376 Per Richard Pettersen  02:18:22 0 
170 4821 Sjur Ølnes  02:18:47 0 
171 3379 Luc van Beek  02:19:11 0 



172 3933 Morten Guldseth  02:20:30 0 
173 6463 Mohammad Nouri Sharikabad  02:20:38 0 
174 3256 Ulf Minge  02:20:53 0 
175 5115 Roy Grøseth Herkules sykkel 02:21:01 0 
176 1924 Ingulf Nordahl IL Gular 02:21:06 3 
177 3888 Stig Dahle Inter Moda AS 02:21:09 0 
178 6368 Bernt Olav Langbekkhei Os IL 02:21:55 0 
179 4163 Trond Tjemsland Armaturjonsson 02:22:44 0 
180 4587 Arne Ødegård  02:23:12 0 
180 3081 Dag Arne Bye  02:23:12 0 
182 4021 Johannes Lund  02:23:17 0 
183 5542 Atle Mathisen PizzaTia 02:23:41 0 
184 6628 Trond Magne Gaaserud  02:23:47 0 
185 5507 Andrè Stensrud Veien Tilbake 02:24:54 0 
186 4619 Magnar Sand  02:25:11 0 
187 3462 Knut Bårdseth Vang Skiløperforening 02:25:46 0 
188 6277 Eyvind Ohr  02:25:48 0 
189 2912 Steffen Skolseg  02:26:54 0 
190 6477 Kai Stephansen  02:27:23 0 
191 4495 Mansour Saberi  02:29:38 0 
192 5225 Øystein Olimb  02:29:57 0 
193 6271 Simon Buxton  02:31:06 0 
194 4253 Eirik Bjørge Sundan Nordland fylkeskommune 02:31:24 0 
195 3485 Øystein Flagstad BIL Natura 02:31:30 0 
196 3349 Per-Arne Sæther Hindrum Skilag 02:32:06 0 
197 3086 Brian Chadwell  02:33:15 0 
198 4901 Carl Petter Simonsen  02:33:32 0 
199 5524 Ernst Magne Vindal Eidanger IL 02:35:37 0 
200 6489 Frank Stølan Værskeidblueswix 02:36:23 0 
201 4178 Helge Varild Astrup AS 02:36:40 1 
202 2347 John Kristian Bergum Norconsult 02:36:54 0 
203 4915 Reidar Bjerke  02:38:39 0 
204 5928 Odd Einar Reitan  02:39:38 0 
205 6466 Alexander Skofteby Team Skoftis 02:39:59 0 
206 415 Roger Nondal  02:40:15 0 
207 2778 Rune Horgen Flora Ck 02:40:51 0 
208 4914 Øyvind Hammer  02:42:18 0 
209 6713 Per Kåre Flem Nordøy I.L. 02:45:32 0 
210 4248 Ole Vilman Døhlen  02:52:20 0 
211 4439 Svenn-Ivar Myhre  02:55:36 0 
212 2091 Torgeir Folgerø Egers IF 02:57:41 0 
213 3268 Jon Museth  03:00:17 0 
214 3197 Morten Karlsen Fredrikstad IF 03:05:47 0 
215 5259 Frode Skovholt  03:23:15 0 

 2614 Bjørn Wigstrøm  DNF 1 



 2584 Paal Sørensen  DNF 1 

 3956 Heming Herdlevær Ringerike kommune DNF 0 
Menn 60-64 år   Makstid: 01:54:49 

1 286 Andreas Engebretsen Overtoppen 01:25:59 15MK 
2 637 Bernt Michael Kallevik Drøbak-Frogn IL 01:30:27 2 
3 277 Trond Inge Carlsen Vidar SK 01:34:12 14 
4 520 Bjørn Tore Gullord Lørenskog FIL / Telia BIL 01:34:19 7 
5 262 Morten Brendlien  01:34:20 13 
6 664 Johan Henrik Lundbo Strindheim IL 01:35:20 SMK 
7 678 Severin Myrbakken Stro-Elvdal Skiklubb 01:35:38 18 
8 879 Børre Olsen Driv 01:35:40 SMK 
9 1037 Sigmund Skar Naprapatene i Skien 01:36:18 26 

10 618 Jo Helgestad Hamar Skiklubb 01:36:55 9 
11 540 Terje Bjerkrheim Høland IUL Team Bjerkrheim 01:37:08 12 
12 375 Svein Egil Linnerud Eidsiva BIL / Gjøvik FIK 01:37:36 16 
13 955 Per Martin Johansen Nordre Ål Løpeklubb 01:37:55 19 
14 921 Geir Haugen Lillehammer IF 01:37:58 11 
15 887 Espen Overskott Espern 01:39:24 15MK 
16 251 Tore Bjerkrheim  01:40:04 27 
17 908 Harald Ringen Rustad IL 01:40:43 17 
18 824 Hallgeir Haug Lyn Ski 01:41:39 21 
18 719 Jørn Schrøder Sk Vidar 01:41:39 25MK 
20 1398 Bjørn Westre Lørenskog Løpeklubb 01:41:59 6 
21 1917 Rolf Arild Myran  01:42:28 GMK 
22 2324 Tore Angelsen Frukt.no 01:42:58 15MK 
23 1294 Arne Løkkebø Eikefjord IL 01:43:19 8 
24 8173 Lars Grande  01:43:25 2 
25 2000 Robert Tørudstad Nybygda 01:43:30 18 
26 1176 Vidar Dale Sør Beitstad IL 01:43:32 4 
26 8005 Jan Indsetviken  01:43:32 8 
28 2154 Loyd Johansen  01:43:34 SMK 
29 913 Svein Hagen Team Sportsmanden 01:44:10 10DT 
30 2300 Preben Liltved  01:44:17 SMK 
31 1578 Jan-Ivar Lillebråten  01:44:23 26 
32 1047 Aadne Smidesang Nordre Ål Løpeklubb 01:44:39 10DT 
33 1978 Jon Storsveen  01:44:57 19 
34 1317 Henning Normann Kjelsås IL 01:44:59 17 
35 1360 Hendrik Storstein Spilker Byåsen IL/ NTNU-BIL 01:45:24 SMK 
36 1794 Eivind Fosheim Vestre Slidre IL 01:46:31 14 
37 1918 Ross Wakelin SINTEF Narvik 01:46:47 27 
38 1436 Terje Auestad Nittedal Banquet Racers 01:46:57 12 
39 1753 Torbjørn Bonkerud MjøsSki 01:47:12 18 
40 1224 Ivar Halset Njård 01:47:25 10DT 
41 2183 Stein Rønning Trondhjems skiklub 01:47:26 14 
42 2044 Torgeir Berg Moss CK 01:47:27 2 



43 1195 Trond Martin Flatemo Strandbygda il 01:47:57 11 
44 1669 Torgeir Swensson Strøm  01:48:14 4 
45 1145 Kåre Gunnar Bakke Isfjorden I L 01:48:18 27 
46 977 Odd Arve Lien Oslofjordklinikken 01:48:27 3 
47 2787 Ove Høiseth Vanvik IL 01:48:47 2 
48 1823 Dag Arild Nylund Vang Skiløperforening 01:49:06 SMK 
49 2168 Lasse Kjenner Eiker Kvikk IF 01:50:19 GMK 
50 1989 Lars Tallhaug Mangenfjellet Turlag 01:51:13 14 
51 1558 Ola Kjonerud SpareBank 1 Gudbrandsdal 01:51:24 12 
52 2112 Bjørn Hafnor Kålja / Konnerud IL 01:51:50 9 
53 2385 Bernt Jon Runde  01:51:51 2 
54 3321 Peer Sandborg  01:51:56 SMK 
55 1946 Werner Reinfjord Sømna IL 01:51:58 6 
56 1894 Morten E Lund Hamar Skiklubb 01:52:09 20DT 
57 1327 Fred Gisle Pettersen Hustadvika sportsklubb 01:52:23 6 
58 3011 Tore Øygard Hakadal IL 01:52:33 SMK 
59 1919 Kåre Nerem Emblem IL 01:53:31 8 
60 593 Terje Granli Espern 01:54:30 8 
61 2283 Svein Olav Stranden  01:54:39 3 
62 1293 Fred Ivar Lyngstad Hustadvika sportsklubb 01:54:55 5 
63 2230 Øivin Onarheim Blodsmak Sportsklubb 01:55:04 4 
64 8192 Morten Bolsø  01:55:30 1 
64 2426 Jon David Haugse  01:55:30 1 
66 2067 Miguel Da Luz  01:55:36 0 
67 1902 Sven Marius Macleod Tynnbenstammen 01:56:29 4 
68 2323 Steinar Aasnæss Ringkollen SK 01:56:32 2 
69 2076 Tore Engelien Team Herdlevær Engelien 01:56:58 1 
70 2386 Stein S Eide  01:57:31 2 
71 2913 Jon Rørdam Høybråten og Stovner 01:58:03 7 
72 3662 Anders Berggren  01:58:04 0 
73 2665 Håkon Tjelmeland  01:58:24 0 
74 2381 Anders F. Dege  01:58:31 4 
75 1749 Jon Bjerkestrand IL Jardar 01:58:50 0 
76 3758 Geir Daleng Askim 01:59:16 1 
77 2239 Karl Olav Ugland  01:59:28 3 
78 1816 Runar Hansen  01:59:32 0 
79 2973 Helge Sætre Holmen Asker 01:59:49 3 
80 4487 Per Einar Bugten DFI skiklubb 02:00:46 0 
81 8149 Arild Lande Vaaler IF 02:01:19 2 
82 2610 Jan Helge Voll Varde IL/TRI-KAM 02:03:19 3 
83 3490 Bård Atle Fuglum  02:03:55 8 
84 2656 Jostein Blikås Grefsen 02:04:03 0 
85 4173 Ole Torgeir Tuskin  02:04:12 0 
86 3680 Jo Walør Heggem Torvikbukt IL 02:04:15 1 
87 2962 Njål Svingheim Konnerud IL 02:04:31 0 



88 1585 Kai Lund Team FarSønn&Datter 02:04:41 1 
89 3150 Trond Hammeren  02:05:44 0 
89 4700 Rolf Endre Moen Sport 1 Strandtorget 02:05:44 0 
91 3515 Kjell Hollen  02:05:50 0 
92 2193 Jan-Arve Lund Kaupanger IL 02:06:23 0 
93 3055 Roar Berg Galterud IF, avd Hærnes 02:06:45 2 
94 3679 Svein Hatlevoll  02:06:52 0 
95 2397 Bjørn Engh Rælingen 02:06:58 2 
96 6605 Erik Knudsen Stjørdals Blink 02:07:26 0 
97 4234 Robert Aksnes  02:07:45 0 
98 4415 Dag Johnny Lian Andebu IL 02:08:05 0 
99 1722 Emsud Dzelatic Flora Ck 02:09:36 0 

100 4800 Håkan Svensson IK Vista 02:10:32 0 
101 4807 Roger Lysnes Hedrum OL 02:11:10 0 
102 3519 Tore Horgen Buskerud Ferdigplen as 02:11:12 0 
103 3101 Vidar Eide Fjellhug/Vereide IL 02:11:37 6 
104 1598 Anders Moen Ditt Tempo 02:11:58 10 
105 3288 Runar Ofrim Skiforeningen 02:12:17 6 
106 8145 Terje Henriksen  02:12:37 2 
107 3056 Tore Berg Lillehammer Runners 02:13:18 2 
108 8022 Kenneth Bull  02:13:24 0 
108 3172 Sigurd Hoberg  02:13:24 0 
110 3709 Oddvar Nordlund Telenor BIL Lillehammer 02:14:03 0 
111 5069 Paul Caspari  02:14:18 0 
112 3103 Terje Eikrem Syvde IL 02:14:28 0 
113 4769 Jan Erik Halvorsen  02:14:38 0 
114 3430 Tom Erik Larsson Åndalsnes If 02:14:47 0 
115 4612 Pål Morten Krågebakk Marlink 02:14:55 1 
116 3619 Oddgeir Stensby Halmsås & Omegn Skilag 02:15:23 6 
117 285 Gunnar Eikrem Syvde IL 02:16:28 0 
118 5487 Sigmund Olsen Andebu IL 02:16:45 1 
119 5851 Per Gustavsson  02:17:24 0 
120 4275 Ståle Buraas Hurdal IL 02:17:37 4 
121 6774 Jan Tore Hilstad  02:18:02 0 
122 6372 Tormod Langaas Othilienborg Ski 02:21:16 0 
123 4089 Dagfinn Ravnås  02:21:31 2 
124 3768 Øystein Harley Kjøll Østbygda IL 02:21:37 0 
125 2807 Bent Lohne Andebu IL 02:22:08 0 
126 4544 Magnus Svensson Åmåls Ok 02:23:55 0 
127 4353 Reiulf Holm Orienteringslaget Vallset/Stange 02:25:44 0 
128 4628 Per Martin Adolfsen  02:27:28 0 
129 1778 Frode Domaas  02:28:16 0 
130 4049 Trond Solsrud  02:28:33 0 
131 4519 Ronny Solli  02:28:44 0 
132 4684 Lars Klatran ATEA/Nittedal/XO Runners 02:29:12 0 



133 6997 Terje Yttereng  02:30:10 0 
134 3059 Finn Bjormyr  02:30:30 0 
135 4325 Lars-Ketil Liane Fredrikstad Skiklubb 02:31:43 0 
136 1500 Rolf Inge Furuly  02:33:28 1 
137 4579 Andreas Wolff Pummelfee 02:33:41 0 
138 6767 Ivar  Hegge  02:34:28 0 
139 6728 Morten Furuseth  02:35:57 0 
140 4796 Lars Harkestad  02:36:20 0 
141 6475 Rune Steinmo  02:38:36 0 
142 4189 Stian Westad  02:38:40 0 
143 6806 Ole Bjørn Johansen  02:38:53 0 
144 6321 Håvard Hauge  02:40:26 0 
145 4125 Hans-Åge Skjenken Team Skjenken 02:40:27 0 
146 3039 André Angermann  02:44:42 0 
147 4084 Per Åge Pettersen Sølvrevens Venner 02:45:29 0 
148 4420 Magne Orderløkken Skedsmo Skiklubb 02:46:01 0 
149 3697 Svein Leth-Olsen Bjugn 02:46:47 0 
150 1972 Rune Smittil  02:48:26 0 

151 4147 Werner Sveum 
Torpa Ski / Masters Langrenn 
Norge 02:49:12 0 

152 4088 Arne Oluf Øvereng Strindheim 02:55:53 0 
153 6846 Rolf Longva Nordøy IL 03:02:56 0 
154 810 Kåre Svensson UiO bil 03:11:56 0 

Menn 65-69 år   Makstid: 01:58:34 
1 434 Oddmund Roalkvam Stord IL 01:28:02 14 
2 708 Magnor Rypdal Isfjorden IL 01:34:48 23 
3 704 Kjell Arne Olsen Lørenskog Fil 01:35:05 11 
4 601 Egil Brevik Hydro Sunndal BIL 01:37:19 3 
5 743 Audun Strandlie Gjøvik skiklubb 01:39:03 14 
6 571 Vidar Ellefsen Team Driv Trening 01:39:47 19 
7 1057 Arild Stokke Ørsta IL Tartanmandag 01:41:37 6 
8 424 Trond Olav Berg Bøler IF Friidrett 01:42:14 8 
9 1325 Jarle Jonny Pettersen Ramirent 01:42:33 11 

10 1204 Knut Magne Furuheim Fredrikstad IF 01:45:12 6 
11 1236 Reidar Helland Moi IL 01:45:19 2 
12 2274 Bjørn Stavnes  01:46:11 8 
13 942 Ole Johan Sæther Isfjorden IL 01:47:12 17 
14 616 Hans Ivar Hattestad  01:47:51 12 
15 1416 Ingar Hals Syril 01:48:31 9 
16 1956 Steinar Bakken Smågnagerne 01:49:19 20DT 
17 1931 Ola Nyhus IL Jardar 01:50:55 SMK 
18 1442 Rolf Bakken Fik Orion 01:51:13 25MK 
19 1883 Johannes Leirdal Kolbu-KK 01:53:39 9 
20 2287 Reidar Søbstad Sk Vidar 01:54:35 11 
21 2205 Einar Mevik  01:54:44 2 



22 2957 Jonny Storbråten Rustad IL 01:54:47 18 
23 2408 Jan Erik Gjerdalen Tynset 01:55:21 15MK 
24 1517 Ståle Samuelsen Stovnerkam 01:56:13 14 
25 2433 Asle Helsing  01:56:22 20DT 
26 2134 Per Sigvald Hoggen Volda Turn og IL 01:56:38 9 
27 2657 Lars Boge Vaksdal Idrettslag 01:56:51 2 
28 2414 Tom Guttormsen If Bedriftsidrettslag 01:57:50 16 
29 2026 Lars Lien Veldre Friidrett 02:00:17 9 
30 2937 Anders Skjerve  02:00:50 10 
31 2450 Leif Klausen  02:00:51 0 
32 2432 Erik Helli Team Helli 02:01:07 2 
33 3025 Kai Robert Jakobsen Gjøvik skiklubb 02:01:41 12 
34 2360 Nils Bratberg Lillehammer Skiklub 02:02:44 10 
35 3752 Olav Andreassen Atna IL 02:03:03 1 
36 2733 Erlend Gjestvang  02:03:55 2 
36 3567 Bengt Michelsen Torød/Hårkollen IF 02:03:55 1 
38 3835 Paul Håkon Almås Hell Ultraløperklubb 02:04:19 10 
39 4087 Jostein Pålsrud Benteler BIL 02:05:10 1 
40 3317 Knut Rune Saltnes  02:05:55 1 
41 2436 Jørgen Hjarbo  02:06:36 1 
42 5564 Bjørn Steinar Brubæk Skåla IL 02:08:41 0 
43 4384 Magnus Thor Jonsson Fjolnir 02:09:39 0 
44 5905 Ove Sanna Fredrikstad 02:10:00 1 
45 2346 Aksel Berget  02:11:47 0 
46 4074 Ørnulf Omberg Omberg Racing 02:12:26 0 
47 3320 Ove Sandberg Nes sportsklubb 02:13:59 4 
48 5273 Ketil Stølen  02:14:31 2 
49 2228 Pål Gerhard Olsen Asker Skiklubb 02:14:58 8 
50 3185 Roahr Jensen  02:16:49 0 
51 2866 Per Ove Nerland Nerland Autosalg as 02:20:36 4 
52 6422 Gunnar Olseth Andedammen løpegruppe 02:20:57 0 
53 3967 Ole Hovemoen Litra Veteranforening 02:21:19 2 
54 6609 Thorbjørn Michelsen Aktiv Mot Kreft 02:25:52 3 
55 6918 Hallgeir Olav Rødsjø Verrastranda IL 02:26:01 0 
56 1155 Sverre Kristian Bjølgerud Modum FIK 02:29:32 12 
57 6727 John-Harald Furu  02:32:33 0 
58 4716 Asbjørn Røsbak  02:36:13 0 
59 4356 Jon Hovden Mova Raufoss 02:38:09 2 
60 4598 Trond Aaslid  02:40:48 0 
61 1995 Geir Thoresen  02:40:55 0 
62 6306 Olav Graneggen Posten Trondheim BIL 02:48:11 0 
63 6804 Tore Morten Jensen Team RW 02:51:31 0 
64 1577 Gyrd Nannestad Ringsaker IF 02:58:32 0 
65 3292 Henning Olsen  03:08:27 0 
66 5231 Magnar Pedersen Larvik politiidrettslag 03:10:36 0 



67 2434 Øystein Helsvig  03:41:19 0 
Menn 70-74 år   Makstid: 02:19:20 

1 2270 Karsten Solheim Skiforeningen 01:49:55 14 
2 1181 Odd Jarle Døving Valldal IL 01:50:05 2 
3 1934 Jørn Willy Olafsen Tønsberg Triatlonklubb 01:51:27 19 
4 1875 Stein Kaasa  01:52:29 10DT 
5 2292 Svein Anders Sørsdal Masters Langrenn Norge 01:53:23 18 
6 8043 Haldor Hofset  01:53:33 11 
7 3077 Torkild Bruun Botnan idrettslag 01:56:11 12 
8 2125 Jon Haukeland Skiforeningen 01:58:03 13 
9 3399 Per Gunnar Vasset  01:58:30 16 

10 3237 Rune T Lund Vang Skiløperforening 02:00:15 11 
11 3133 James Godbolt USN 02:00:29 3 
12 2859 Terje Pettersen Røa Allianseidrett 02:03:42 14 
13 4283 Erik Dahl-Hansen Jutul 02:04:41 12 
14 8101 Jahn Bakke Romerike Runners Team 02:04:53 SMK 
15 4755 Jostein Kolberg Muruvikingan Løpeklubb 02:09:24 3 
16 5206 Jon Aslaksen Monsås Skåla Idrettslag 02:10:01 SMK 
17 5884 Eyvind Sommerfelt Kondis 02:16:32 6 
18 3388 Stein Westad Veldre Friidrett 02:17:31 21 
19 3420 Aasmund Bjørnstad MINERVA 02:19:04 20DT 
20 4335 Dahlem Hans Southport Bullies 02:20:31 0 
21 6505 Lars Toftegaard  02:25:23 0 
22 4705 Otto Nygård Sportsklubben Træff 02:26:02 1 
23 3953 Arne Heimdal Tine 02:26:10 26 
24 4624 Thor Svegården Lillehammer Skiklub 02:29:16 0 
25 6816 Sven Hroar  Klempe  02:34:26 0 
26 6681 Karl Røine Damli Skiforeningen 02:35:20 0 
27 5125 Trygve Haug Romerike Runners Team 02:41:56 1 
28 4432 Ola Mobraaten  03:17:25 3 
29 960 Knut Karlsen  03:54:11 0 

 1649 Terje Skjeggedal NTNU BIL DNF 10 
Menn 75-79 år   Makstid: 02:31:42 

1 2772 Arvid Terje Hjelseth Skaret Skiforening 01:55:52 4 
2 3667 Einar Djupå  02:00:31 11 
3 4035 Petter Marum Lillehammer Skiklub 02:01:11 16 
4 4692 Arnt Lilledal Jutul Il 02:01:57 GMK 
5 3204 Olaf Knai  02:07:18 12 
6 2647 Ole Peter Bergaust Veldre Friidrett 02:09:22 26 
7 4537 Arnfinn Stubrud Lillehammer Skiklub 02:09:29 GMK 
8 3212 Anders Johan Krosby  02:15:45 22 
9 3841 Frank Antonsen Team Frank Antonsen 02:18:19 11 

10 2970 Rolf Ingar Tennebø Team Tennebø 02:25:31 17 
11 8198 Widar Hellerud Setskog IF 02:31:32 19 
12 2476 Morten Kristiansen Milslukern 02:32:02 13 



13 4443 Tor Rasmus Skjærpe Sandnes IL 02:34:40 4 
14 6974 Lars Tveter Ennte Team Extreme 02:45:23 0 

Menn 80-84 år   Makstid: 03:39:42 
1 6667 Steinar Brekke  02:33:27 19 
2 6246 Harald Austgarden Vestringen I.L. 03:18:04 11 

Menn 85 år ->   Makstid: 04:21:17 
1 5143 Ivar Hvamstad  03:28:30 18 
2 6947 Erik Stoltenberg-Hansson Eidanger 03:29:33 23 

Menn Elite   Makstid: 01:26:59 
1 114 Weldu Negash Gebretsadik IL BUL Oslo 1:08:21.2 13 
2 43 Sjur Prestsæter SK Vidar/Energihuset 1:08:29.6 4 
3 128 Joar Andreas Thele Team Burger King Northug 1:09:47.0 3 
4 67 Andreas Dahlø Wærnes Rindal IL/ Skanska Aktiv 1:10:30.7 SMK 
5 38 Joakim Mohn Sportsklubben Vidar 1:10:47.9 2 
6 110 Bjørn Andre Aaslund Industrifinans 1:11:10.5 4 
7 83 Sigurd Lund Røer HOKA 1:11:21.6 GMK 
8 76 Jostein Tandberg Kjelsås IL/KL Running 1:11:29.9 2 
9 26 Henrik Husdal Svorkmo N.O.I. / Löplabbet 1:12:04.7 2 

10 88 Elmer M. Skalle 
Lillehammer IF / Elektriker´n 
Lillehammer 1:12:06.9 10DT 

11 92 Magnus Brynsrud Janus Ski- og Løpeklubb 1:13:14.8 SMK 
12 60 Øystein Ulekleiv Dombås il 1:13:20.0 2 
13 121 Martin Galleberg Stampa Run Club 1:13:54.8 11 
14 50 Kristoffer Skjerping Kåbbåi Racing Team 1:14:05.0 SMK 
15 47 Christoffer Rüger NTG LILLEHAMMER 1:14:18.8 2 
16 122 Morten Eide Pedersen Team Eksjöhus 1:14:47.5 13 
17 11 Martin Finne Sportsklubben Vidar / PwC BIL 1:15:46.6 4 
18 91 Lars Bjørnsgaard Multiconsult BIL 1:16:11.0 2 
19 57 Ulrik Auestad Tollefsen Åsen IL/ Team AF Håndverk 1:16:16.2 GMK 
20 33 Andreas Kvam Svorkmo NOI 1:16:24.3 2 
21 90 Jonas Barlund  1:16:24.4 SMK 
22 2 Mads Berge Nordre Oppdalen IL 1:16:33.3 3 
23 75 Ola Spigseth Nes Ski 1:16:47.1 3 
24 107 Lars Sørensen Rustad IL 1:16:53.5 SMK 
25 81 Patrick Fossum Kristoffersen Subaru Norge AS 1:16:56.7 3 
26 4 Per Olav Bodahl Team Mosetertoppen Skiline 1:16:59.7 8 
27 20 Adrian Hoel Oslo politiets idrettslag 1:17:13.0 SMK 
28 44 Lars Peter Raknes Lørenskog Løpeklubb / Sport1 1:17:41.2 3 
29 100 Erik Ola Jorde NTNUI-langrenn 1:18:01.2 SMK 
30 86 Martin Bjørndalen Mathisen Øverby Racing Team 1:18:20.2 2 
31 74 Tor Holager Rødde Røa IL 1:18:35.0 3 
31 17 Torger Haukåen Sør- vekkom lauparlag 1:18:35.0 4 
33 55 Martin Thon Skiptvet IL/ HOKA 1:18:45.6 2 
34 94 Sebastian Endrestad Team Chile 1:18:48.3 4 
34 65 Fridtjof Wedum  1:18:48.3 8 



36 112 Martin Nesse Bratsberg IL 1:18:51.6 SMK 
37 99 Sigurd Sollien Hulbak Hemsedal IL 1:18:55.8 13 

38 24 Bjørn Alexander Hovland 
Sportsklubben Vidar/Norconsult 
BIL 1:19:11.9 2 

39 49 Mårten Soleng Skinstad Gjøvik Friidrettsklubb 1:19:36.4 2 
40 34 Halvor Dagssøn Landsverk  1:19:55.3 2 
41 22 Tobias Horelt NTNUI 1:20:05.4 SMK 
42 23 August Hovde Gjøvik skiklubb 1:20:23.5 GMK 
43 66 Morten Wenaas  1:20:24.8 SMK 
44 87 Einar Hedegart Ogndal IL / HOKA 1:20:27.0 2 
45 127 Sigurd Østlie Spirit Friidrett 1:20:27.7 GMK 
46 16 Erik Hattestad Team Anlegg Øst Entreprenør 1:20:27.8 2 
47 64 Marius Viken Vesterås Varde IL 1:20:33.9 7 
48 48 Even Andreas Røed Roterud IL 1:20:34.9 SMK 
49 77 Even Mangset MjøsSki 1:20:39.0 6 
50 3 Mats Bergum  1:20:41.8 2 
51 123 Vegard Hamnes Lillehammer Skiklub 1:20:48.8 GMK 
52 68 Kristian Aarem Sport 1/ Lørenskog Løpeklubb 1:21:19.8 3 
53 120 Mikkel Bakken IK Tjalve 1:21:31.7 SMK 
54 56 Halvor Korbøl Thoner Slåstad il / Sjusjøen Skiteam 1:21:36.0 2 
55 25 Tor Einar Hulløen Konnerud IL 1:21:39.7 8 
56 98 Stian  Hauge  Godstoget 1:21:49.5 SMK 
57 69 Sverre Hoggen Tartanmandag Ørsta IL 1:21:53.7 7 
58 35 Kristian Larsen MjøsSki 1:22:08.0 SMK 
59 36 Lasse Leth-Olsen  1:22:14.9 GMK 
60 95 Eskil Engdal Vind IL / Team Olympiaparken 1:22:25.3 2 
61 106 Ørjan Staff Stampa Run Club 1:22:25.6 SMK 
62 15 Per Ottar Grotle Maxim 1:22:25.9 SMK 
63 96 Ola Grindland Skanska Aktiv 1:22:29.4 12 
64 116 Magnus Nilsen Altiusklinikken 1:22:35.5 7 
65 97 Kristoffer Grøv Team Anlegg Øst Entreprenør 1:22:36.3 SMK 
66 45 Emil Reite Team Olympiaparken 1:22:49.1 2 
67 89 Ørjan Walseth Team Synnfjell 1:22:50.9 GMK 
68 105 Oskar Lockert Skjold Åsen IL/Team AF Håndverk 1:22:56.2 4 
69 111 Martin Klungland BO2 1:23:31.6 GMK 
70 117 Eirik Nydal HSIL / Sport 1 1:23:49.5 SMK 
71 6 Torjus Børsheim Framsikt 1:23:56.6 2 
72 63 Robert Vasset Velledalen IL 1:24:01.9 SMK 
73 32 Henrik Kjærnsli  1:24:03.3 4 
74 54 Arne Tenden Lørenskog Løpeklubb 1:24:04.8 2 
75 19 Thomas Hetland Helleland IL 1:24:24.0 SMK 
76 8 Jørgen Storhov Elisenberg SpareBank 1 Finans Østlandet 1:24:34.9 2 
77 71 Tor Olav Nesheim Hægeland Rustad IL 1:24:50.3 3 
78 125 Jonas Steen Norconsult BIL 1:24:51.1 2 
79 40 Eirik Skavhaug Nergaard  1:25:02.9 2 



80 21 Martin Holtet Kongsvinger I.L friidrett 1:25:08.8 SMK 
81 79 Anders Danielsen  1:25:11.1 6 
82 7 Kjetil Stuge Bånerud Team Andiamo / Team Maxim 1:25:22.2 3 
83 41 Sander Odenrud NTNUI 1:25:31.9 SMK 
84 85 Mats Emil Sand Galterud IF 1:25:41.0 11 
85 31 Kristian A Kjonerud Storebrand Sport 1:25:42.1 GMK 
86 104 Kristian Rønning  1:25:58.1 SMK 
87 78 Stian Storsveen VSF 1:26:56.7 2 
88 5 Kristoffer Brabrand Sport 1/ Lørenskog Løpeklubb 1:27:13.6 2 
89 13 Mathias Flaaten Team Andiamo / Team Maxim 1:27:16.3 0 
90 62 Vetle Årsvoll Undheim Dæhlin Sand Advokatfirma 1:27:29.6 2 
91 108 Karl Idar  Vik Syvde IL 1:28:44.9 0 
92 109 Fredrik Wehinger Nes Ski 1:29:42.8 2 
93 46 Einar Haakon Rose STB 1:31:43.4 0 
94 118 Phillihp Granaas Bjerke Pareto Securities 1:32:17.4 0 

95 28 Ask Jørgensen 
If kilkameratene/team 
olympiaparken 1:32:30.6 2 

96 70 Audun Nesheim Hægeland Rustad IL 1:33:33.7 0 
97 18 Halvor Herlyng Grue IL 1:33:46.6 4 
98 103 Joachim Olsvik Ålesund Friidrettsklubb 1:34:19.0 0 
99 93 Nicolas Chambert  1:35:38.3 1 

100 61 Kristian Ulriksen Tromsø løpeklubb 1:35:50.1 5 
101 101 Martin Ljøstad  1:36:03.5 1 
102 124 Mikkel Pedersen HSIL / Sport 1 1:39:30.5 1 
103 37 Abraham Mehari Ull Kisa 1:39:31.6 0 
104 126 Daniel Lunde Harestua IL 1:39:44.8 0 
105 119 Martin Broeng BærumO2 / Aktiv mot Kreft 1:41:57.2 2 

106 82 Henning Lie 
Vang Skiløperforening/Team 
Næringsbanken 1:46:21.7 2 

107 1361 Steffen Fylkesnes  2:01:17.8 0 
108 1321 Steinar Sorvik Stavland  2:03:47.5 0 

Trim Uten tid     

 6989 Almayaly, Zeena    

 6634 Andersen, Cathrine    

 8015 Antonsen, Amund    

 2644 Belgen, Sondre    

 3744 Brynildsen, Kristoffer    

 3803 Bueie, Johannes Lonning Edgen   

 6677 Dagfinrud, Daniel    

 6678 Dagfinrud, Ragnhild    

 6679 Dahle, Ida Helen    

 6909 Devle, Ida Mari    

 6694 Ellingsdalen, Emilie    

 6696 Engen, Thea    

 6905 Evensen, Benedicte    



 6743 Hafsmo, Eira Gangestad    

 5119 Halvorsen, Pia Skovholt    

 6316 Halvorsen, Torkild Team Jotne   

 4609 Hammer, Emilie    

 915 Hansen, Daniel    

 3718 Hansen, Emily    

 5853 Haugen, Frederik Edgen   

 6770 Hetle, Eline    

 6338 Ingels, Ingrid    

 7023 Kvernberg , Nora Multiconsult   

 6367 Lamvik, Eldbjørg Løpejentene E & E   

 6863 Moen, Ida Marie    

 6879 Nilsson, Ingvild EY Bil   

 2877 Nyhus, Emil    

 5385 Sølvik, Marie    

 4899 Trovik, Sofie    

 3740 Øia, Gro-Marit    

 6771 Hetle, Kristin Vereide  DNF  
 6772 Hetle, Magne Jostein  DNF  
 

HALVBIRKEN LØP 

Plass Startnr Navn Klubb Tid 

Para FH menn    
1 41678 Alexander Letrud Øti 01:10:19 
2 41009 Herman Bilstad  01:23:17 
3 41773 Bjørn Eide Pedersen Lillehammer Skiklub 01:37:19 

Halvbirk K16-19 år   
1 41260 Anna Helene Brendstuen Grønberg Lillehammer IF 00:53:28 
2 41209 Matile Haugen Reiss-Jacobsen Østre Toten Skilag 00:56:00 
3 41540 Oline Aimèe Svendsen TTIF 00:56:10 
4 41142 Bertine Simensen Scheie  00:57:49 
5 41761 Christiane Hermansen Vang Skiløperforening 00:59:53 
6 41496 Helle Marie Moen Reikvam Lyn Ski 01:01:33 
7 41630 Amalie Hofset Eidem Molde og omegn Idrettsforening 01:02:31 
8 41615 Signe Bredesen SØMNA IL 01:03:48 
9 42241 Malin  Hovland VESTRINGEN IL 01:09:08 

10 42032 Hildur Helga Kolbeinsdóttir Bergeng   01:11:54 
11 41859 Tuva Rimstad Bleken Rudsbygd IL 01:14:47 
12 42195 Pernille Bøhaugen  01:16:31 
13 41870 Vera Lindholm-Larsen  01:16:35 
14 41381 Randi Halset  01:16:50 
15 42313 Denyit Solomun  01:18:12 
16 41403 Frøya Nor Holmsen Finstad Sportsklubb 01:19:55 



17 42302 Heidi Kaafjeld Eiendomsmegler 1 Lillehammer 01:21:56 
18 42316 Agnes Helene  Vestad  01:25:11 
19 42201 Elise Antonsen MjøsSki 01:27:46 
20 41722 Mathilde Botillen Skaret  01:28:05 

Halvbirk K20-29 år   
1 41230 Julie Jeistad Lismarka Skilag 00:48:43 
2 41227 Hannah Havnås Aurskog-Høland friidrett 00:52:27 
3 41014 Synne Børresen Bollingmo Raufoss Il langrenn 00:53:40 
4 41651 Marie Holmen  00:56:30 
5 41054 Eva Christine Gullikstad Røros 00:57:03 
6 41368 Martine Graham  00:57:40 
7 41120 Lotta Øsmundset Nielsen Risberget IL 00:58:01 
8 41816 Sofie Evensen  00:58:06 
9 41053 Anne Elisabeth Gullikstad Røros il 00:58:11 

10 41377 Lene Gundersen   00:58:49 
11 41883 Amalie Damsgaard Jensen Marlie Running Club 00:58:57 
12 41251 Viola Marie Hyrve  00:59:56 
13 41192 Johanne Mjørlund  01:00:43 
14 41186 Hedda Aasheim  01:00:48 
15 41314 Ida Jonsbu  Berntsen  01:00:50 
16 41868 Malin Brøske  01:01:03 
17 42018 Karen Emilie Jonasmo  01:01:43 
18 41250 Natalie Lovise Hyrve  01:01:45 
19 41823 Hanna Bårnes Hansen  Nanset 01:01:46 
20 41204 Maiken Hoholm  01:01:57 
21 41568 Simone Waagø  01:02:23 
22 41454 Oda Lorentzen  01:02:27 
23 41397 Maren Margrethe Hjelsvold Espern 01:02:38 
24 42114 Kaja Sawczuk  01:03:15 
25 41827 Tuva Wedege Klippen  01:03:19 
26 41218 Marit Barlund Viken Varde IL 01:04:41 
27 42203 Hedda Askheim  01:04:44 
28 41570 Amalie Brostuen Ødegård Brumunddal 01:04:46 
29 41400 Tina Hoffsbakken Biri IL 01:04:47 

30 41411 Mari Hårstad 
TEAM NSF Norsk Sykepleierforbund 
Oslo 01:05:19 

31 41587 Therese Sophia Von Rosen  01:05:21 
32 42288 Caroline Bønøgård  01:05:31 
33 41157 Amalie Stuve  01:05:44 
34 41259 Hege Smalberget  01:06:59 
35 41728 Thilda Staubo  01:07:01 
36 41146 Synnøve Skaug  01:07:22 
37 41091 Thea Lanes  01:07:31 
38 42279 Tuva Skogli  01:07:40 
39 41695 Tuva Okkenhaug  01:07:56 



40 41810 Julie Isabel Amundsen  01:08:11 
41 41555 Edda Undall Nyheim  01:08:16 
42 41787 Marte Mo Vaadal  01:08:19 
43 41592 Martha Veslum  01:08:35 
44 41853 Stine Eggen Persson  01:08:40 
44 41902 Thea Amat Finstad  01:08:40 
46 41174 Lena Tollefsen  01:09:24 
47 42004 Dina Holmestad  01:09:29 
48 42229 Jenny Grindedal  Ertesvåg   01:09:40 
49 41959 Ada G Fougner Team Lillehammer Bakeri 01:09:55 
50 42138 Kine Folden Staahl  01:10:17 
51 42374 Marie  Skaug Kolbu/kk 01:10:18 
52 41518 Rikke Skofteby Team Skoftis 01:10:20 
53 42005 Sofie Horn Team Lillehammer Bakeri 01:10:42 
54 42293 Milla Amanda Fremming  01:10:49 
55 42395 Anne Mari Graffer  01:10:53 
55 42333 Emilie Guttormsen  01:10:53 
57 41591 Madeleine Hermansen Staavi Lillehammer Studentidrett 01:11:00 
58 41788 Tora Aaker  01:11:06 
59 41860 Pernille Larsen  01:11:11 
60 41550 Maren Toppen  01:11:22 
61 42741 Helle Smedsrud  01:11:24 
62 42742 Mari Låhne Smedsrud  01:11:26 
63 42172 Marte Østbye  01:11:30 
64 41565 Camilla Beylegaard Wiik  01:11:36 
65 42116 Christina Skaug  01:11:40 
66 41167 Kaja Sørhagen  01:11:46 
67 41371 Emilie Grimstad  01:11:56 
68 42296 Hanne Siljehaug  Holtesmo  01:12:28 
69 41440 Victoria Rotlid  01:12:32 
70 41786 Synne Brørby Munkerud Nordre Ål Løpeklubb 01:12:33 
71 41470 Sandra Nedgården  01:13:13 
72 42001 Bente Cathrine Hol Lange  01:13:14 
73 41683 Ingrid Bolstad Martinsen  01:13:22 
74 42163 Ruth-Emily Vinger  01:13:26 
75 42345 Malin Skullerud Linnes  01:13:28 
76 41554 Ingrid Turtum  01:13:36 
77 42634 Eline Fagerheim  01:13:37 
78 42012 Maria Imingen  01:14:05 
79 41974 Hannah Grindahl   01:14:10 
80 42137 Sarah Elise Strøm  01:14:13 
80 41982 Ane Haugen  01:14:13 
82 42706 Emma Charlotte Mohn  01:14:27 
83 42083 Guro  Nytrøen Solvang   01:14:35 
84 41340 Hedvig  Coward  01:14:38 



85 42347 Trine Arntzen  01:14:53 
86 42065 Karen  Mauritzen Deloitte BIL 01:15:16 
87 41363 Maria Holme Frøberg Privat 01:15:35 
88 42287 Aurora Berle  01:15:55 
88 42307 Milla F M Marcussen  01:15:55 
90 42299 Nadia Jensen  01:16:03 
90 42233 Marlene Hanssen Aktiv Mot Kreft 01:16:03 
92 42200 Frida Alexandra Andersson Aktiv mot kreft 01:16:04 
93 41500 Karen Emine Rekslen  01:16:18 
94 42387 Amalie Røyland Norske Fjellaber 01:16:20 
95 41666 Ingunn Klævahaugen Birkenpodden 01:16:27 
96 42295 Una Langeland Gravvold  01:16:31 
97 41954 Marthe Lier Fløtlien Team Lillehammer Bakeri 01:16:39 
98 41301 Julie Alfstad  01:16:47 
99 42154 Elisabeth Tjernseth  01:17:09 

100 41384 Martine  Haug  01:17:14 
101 41763 Ingrid Jensen Nordre Ål Løpeklubb 01:17:43 
102 41798 Mona Phillips  01:17:44 
103 42093 Selma Priganica  01:18:04 
104 41776 Dina Utstumo Skoglund  01:18:16 
105 42301 Rikke Kristiansen  01:18:19 
106 41398 Rebecka Hjorth  01:18:20 
107 41410 Kristin Huse Håkonsen THT Trysil Helse & Trening 01:19:17 
108 41182 Vilde Marie Aabel Stranden IL 01:19:38 
109 42297 Sigrun Høgalmen  01:19:39 
110 41583 Malene Hansrud  01:19:51 
111 42082 Karen Branum Nylund  01:19:54 
112 42117 Esther Skjevdal Team Lillehammer Bakeri 01:19:55 
113 42343 Heidi Skullerud Linnes  01:19:57 
114 42119 Anna Skogen Team Pils 01:20:30 
115 42188 Thea Løkken Trofé AS 01:21:00 
116 42031 Natalie Kjeverud  01:21:35 
117 41946 Viktoria Eriksen  01:21:36 
118 41942 Julie Marie Stevik Engh Søre Osen IL 01:21:39 
119 42681 Karianne Kurud  01:21:50 
120 41481 Anne Olstad  01:21:55 
121 42811 Marion Strandvik  01:22:10 
122 41726 Live Skaalmo FHS Cyberingeniørskolen 01:22:18 
123 41730 Andrea Stenshorne Simonsen FHS Cyberingeniørskolen 01:22:19 
124 41478 Elin Nyhagen  01:23:35 
125 41661 Emma Ju Hamer Johannessen  01:23:37 
126 42179 Oda Aasen Dugandes 01:23:41 
127 42235 Ingrid Helland  01:24:12 
128 42126 Ylva Solbakken  01:24:27 
129 41621 Madelen Børke  01:24:30 



130 41747 Antea Vrgoc  01:24:39 
131 42349 Mina Dæhli  01:24:43 
132 42149 Hanna Taugbøl  01:25:00 
133 42396 Camilla Ekran  01:25:21 
134 41586 Maja Taugbøl  01:25:45 
135 42266 Ida Johanne Otterbekk  01:26:18 
136 41824 Kristin Hansen  01:26:44 
137 41694 Eline  Odnes Eldreomsorgen Trim og Mosjon 01:26:50 
138 41388 Anna Haukåen Sør-Vekkom Lauparlag 01:27:03 
139 42341 Emma Aashaug Bergersen Deloitte BIL 01:27:46 
139 42336 Hanna  Nymoen Lund ODG LK 01:27:46 
141 42810 Thea Storsveen  01:28:04 
142 41947 Emilie Eriksen Magnussen  01:28:15 
143 42337 Malin Nybakken  Ottersen ODG LK 01:28:29 
144 41673 Vilde Kulsveen  01:28:30 
145 42120 Elisabeth Skogen  01:30:02 
146 42356 Synnøve Lagarhus Lagarhus Runners 01:30:05 
147 42748 Tilde Malene Stai  01:30:38 
148 42142 Margrethe Svestad  01:31:07 
149 41984 Inger Haugen  01:31:35 
150 41932 Tella Utne Dretvik Team Lillehammer Bakeri 01:31:50 
151 42276 Henriette  Ringen  01:31:56 
152 42735 Hannah Schnitzler  01:31:58 
152 42613 Jayda Lynn Brown  01:31:58 
154 42234 Marte Heggem  01:32:58 
155 41449 Victoria Kvarvåg Lillebekk  01:35:00 
156 42663 Amalie Haave  01:35:22 
157 41908 Christina Bergmann  01:36:24 
158 42127 Pernille Solli  01:36:44 
159 41977 Hedda Gulliksen Team Lillehammer Bakeri 01:37:13 
160 41881 Sunniva Vasset  01:38:30 
161 41699 Tine Opsal MjøsSki 01:39:40 
162 41910 Anine Berntsen  01:45:39 
163 42692 Janet Lomsdalen  01:47:21 
163 42768 Ida Finstad  Tømte  01:47:21 
165 42067 Embla-Benedicte Mindrum  01:57:22 
166 41990 Vera Heide  01:57:23 
167 42639 Maria Aalo  Flood Team Flood 02:11:28 
168 42712 Ida Norstrøm Sitecom AS 02:27:41 

Halvbirk K30-39 år   
1 41228 Kathrine Gjørv Hovd Namdal Løpeklubb 00:49:05 
2 41258 Ine Løvlien Hamnes Lillehammer Skiklub 00:49:45 
3 41279 Mariann Ulvestad Nydalens Skiklub 00:51:29 
4 41278 Siri Ulvestad Skanska Aktiv 00:53:41 
5 41277 Emilie Kongsten  00:54:06 



6 41166 Solveig Sørdal  00:55:00 
7 41180 June Østensen Burgerlag 00:56:19 
8 41201 Marita Brattbakk Bilit  00:58:31 
9 41546 Kaja Thomassen  00:58:59 

10 41165 Maren Sofie Sønsteby  00:59:19 
11 41199 Nora Solum Skogli 00:59:29 
12 41232 Helena Olivia Karlsen Ramsvik  00:59:43 
13 41070 Cecilie Ibrahim Vest-Torpa UL 00:59:46 
14 41261 Elin Hamrefors DPONLY Ski Club 01:00:25 
15 41205 Iselin Rachelsdatter Horn Sørreisa 01:00:55 
16 41135 June Ruud  01:01:03 
17 41336 Oda Martine Baade  01:01:37 
18 41596 Lena Veen Billingstad  01:01:55 
18 41882 Ylva Vorkinn  01:01:55 
18 41593 Therese  Vik  01:01:55 
21 42611 Kristine Borthen  01:02:11 
22 41624 Iselin Ditlevsen Løkken Lalm idrettslag 01:02:33 
23 41038 Therese Amundrød Fagersand  01:03:04 
24 41099 Jenny Berg Lunde  01:03:16 
25 41140 Maria Sandvik Bekken Runners 01:03:22 
25 41026 Linn Diserud  01:03:22 
27 41422 Ida Kristin Hennum-Skogli  01:03:29 
28 41409 Emma Ottosen  01:04:10 
29 41873 Maren Lund Andresen Sweco BIL 01:04:11 
30 41137 Line Strømsås Rønningen  01:04:14 
31 42277 Tonje Danielsen Rongved  01:04:17 
32 41213 Celine Westby  01:04:22 
33 41041 Lena Fredriksberg Spenst Ottestad 01:04:38 
34 41353 Ida Sterud Stutlien VTUL 01:05:03 
35 42146 Linn Kristin Dalseg  01:05:07 
35 41457 Hege Lysne Team Lysne 01:05:07 
37 41057 Vilde Hansen  01:05:32 
38 41854 Ida Hollsten SPIL 01:05:46 
39 41347 Caroline Endsjø  01:05:51 
40 41809 Siv Emilie  Løvvold  01:06:03 
41 41553 Nina Tungen  01:06:05 
42 41665 Kristine Klæboe  01:06:07 
43 42674 Marina Khanevski  01:06:20 
44 41701 Karianne E Persson SpareBank 1 Regnskapshuset 01:06:35 
45 41584 Erica Horten Bakken Fefor Høifjellshotell 01:06:42 
46 41557 Ruth Aakre Vee Lalm IL 01:06:44 
47 41169 Linda Cathrine Tangen  01:06:49 
48 41001 Eline Botilsrud Andersen  01:06:54 
49 41790 Eva Maria  Bunkholt  KKI 01:07:03 
50 42191 Emilie Kristine Kleven Andersen  01:07:23 



51 41752 Thea  Øverli   01:07:36 
52 41448 Irene Lien  01:07:49 
53 41367 Marta Gonet  01:07:51 
54 41805 Kristin Øygarden Lalm IL 01:07:58 
55 41011 Heidi Kant Bjørnli Nordmoen Idrett 01:08:21 
56 41383 Hanne Størdal SK Snegla 01:08:28 
57 41243 Siri Stensgård  01:08:30 
58 41447 Camilla Lien Ta Ti Gausdal 01:08:35 
59 41125 Therese Nystuen Nes Sp.Kl/Spenst Ottestad 01:08:38 
60 41780 Ida Myklebust Sundar  01:08:52 
61 41817 Katrine Falkenberg Spenst Lillehammer 01:08:54 
62 41847 Marie Svensson  01:08:59 
63 41561 Mari Brandsnes Vårtun  01:09:13 
64 41796 Sara Baglo Lund  01:09:22 
65 42008 Emilie Brager Hynne  01:09:31 
66 41772 Stine Olaussen  01:09:37 
67 42182 Anette Moen Andersson  01:09:40 
68 41491 Åse Marita Høitomt  01:09:44 
69 41072 Lena Aa. Johannessen Bekken Runners 01:09:50 
70 42394 Stine Røstadstuen Bratsberg IL 01:09:51 
71 41789 Marie Emmeline Brevik  01:09:56 
72 41430 Linnea Munthe  01:09:59 
73 41335 Line Sellin  01:10:14 
74 41372 Silje Therese Grimstad  01:10:21 
75 41043 Elisabeth Storli Gjelten  01:10:23 
76 41813 Astrid Ekern Dyb-Sandnes  01:10:38 
77 42145 Guro Syversen Dugandes 01:10:43 
78 42029 Jeanette Kirkeby  01:10:45 
78 42403 Charlotte Hildre  01:10:45 
80 41471 Kristine Store  01:10:58 
81 41782 Synnøve Thorsnes   01:11:10 
82 41359 Julie Fosseide  01:11:14 
83 42411 Annette Unsgård  01:11:17 
84 41849 Eliza Marie Nordheim  01:11:22 
85 41865 Benedicte Broderstad  01:11:27 
86 42075 Kristine Hovind  01:11:37 
87 41650 Agnethe Herdlevær  01:11:41 
88 41648 Hilde Eide Helland  01:11:42 
89 41184 Ida Aasbrenn  01:11:44 
90 42365 Ane Lunheim Solbakken Nordre Ål Løpeklubb 01:11:58 
91 41741 Mira Thømt  01:12:01 
92 41686 Charlotte S. Mikkelsen Vallset 01:12:05 
93 41406 Tonje Anett Homb  01:12:44 
94 42175 Toini Aamodt  01:12:45 
95 41572 Line Rønningen Øien  01:12:49 



96 41405 Katrine Homb  01:12:50 
97 41841 Ida Marie Snorroeggen  01:13:01 
98 41585 Hege Celin Ramfjord  01:13:02 
99 42047 Marthe Heide Johannessen  01:13:03 

100 42108 Janne Røe Sokna IL 01:13:04 
100 41960 Malin Frisli  01:13:04 
102 42152 Haben Tesfamicael   01:13:14 
103 41804 Karianne Larsen Woodford Bul 01:13:17 
104 42369 Vendela Tordal  01:13:23 
105 42113 Dordi Sandhaugen  01:13:29 
106 42063 Marie  Marti Isfjorden IL 01:13:31 
107 41345 Ida Julie Eidsvåg  01:13:35 
108 42273 Charlotte Rekvin   01:13:36 
109 41087 Paula Kolås Bekken Runners 01:13:38 
110 41783 Nina Tøndevold Konnerud IL 01:13:42 
111 41533 Anne Berit Strand  01:13:46 
112 41582 Silje Engseth  01:13:51 
113 41473 Trude Nilsen  01:13:54 
113 41996 Marte Helseth Hel-Z 01:13:54 
115 41507 Marion  Rudsli Team Lynet 01:13:59 
116 42368 Janneke Støeng  01:14:00 
117 41836 Marie Ommelstad Nordre Land IL 01:14:08 
118 41105 Amanda Malnes  01:14:39 
119 42366 Lene  Solbakken Brekke  01:14:41 
120 41361 Julie Frengen Deloitte AS 01:14:48 
121 41992 Hege Helgesen Rehab on the run 01:15:04 
122 41618 Mari Brovold  01:15:09 
123 42003 Ida Nord Holmer  01:15:27 
124 41963 Eline Furuseth  01:15:28 
125 41978 Jeanine Hagen  01:15:34 
126 42081 Stine Smith Nygaard  01:15:40 
127 41876 Frid Grøtan Hartveit Rindal IL 01:15:43 
128 42400 Kerstin Kubsch  01:15:47 
128 42380 Martine Hasle CrossFit Eldar 01:15:47 
130 41972 Synnøve Grimstad  01:15:57 
131 41468 Cathrine Myromslien  01:16:03 
132 41855 Ingrid Luke  01:16:17 
133 41721 Guro Sellin  01:16:19 
134 41538 Aina Sundet  01:16:22 
134 41535 Linn Kristin Strøm  01:16:22 
136 42214 Pernille Saugnes Brodal  01:16:37 
137 42281 Jette Slettebø Hangård   01:16:49 
138 42322 ANNE IDA OLAUSSEN  01:16:53 
139 41923 Therese Busk  01:16:54 
140 42105 Karin Rustad  01:17:03 



141 41988 Kristin Heggvik  01:17:04 
141 41420 linn-cicilie johansen  01:17:04 
143 42148 Mari Taraldsteen  01:17:16 
144 41907 Tonje Berg  01:17:19 
145 41920 Ida Tragethon Breie  01:17:21 
145 41916 Ide Boberg  01:17:21 
147 41358 Susanne Øyen Folkvang Hevingen IL 01:17:28 
148 42059 Monika  Løkkheim   01:17:44 
149 42250 Margrethe Kolstad  01:17:55 
150 41549 Sara  Tokheim  01:17:56 
150 41346 Linda Berglund Ekstrøm  01:17:56 
152 41767 Janne Larsen Haugen  01:17:59 
153 41771 Ane Olastuen  01:18:00 
154 42134 Line Storholm  01:18:18 
154 42308 Anniken Mathisen  01:18:18 
156 41973 Ingerid Grimsæth  01:18:33 
157 41480 Linda Olsen  01:18:34 
158 41658 Emilie Jensen  01:18:46 
159 42232 Elisabeth Hansen Eidanger IL 01:18:49 
160 42155 Kristin Tollersrud  01:18:51 
161 42721 Marie Aspehol Olstad  01:19:01 
162 41719 Nina Schjelderupsen  01:19:04 
163 42144 Mette Synstelien  01:19:07 
164 41458 Ida Kristin Løken  01:19:11 
165 41998 Hege Henriksen Nordre Ål Løpeklubb 01:19:41 
166 42040 Karoline Kynningsrud  01:19:48 
167 41927 Oda Dahl Dugandes 01:19:52 
168 41906 Marte Natland Berg Team Lillehammer Bakeri 01:19:56 
169 41310 Ellen Bekkevold  01:20:07 
170 41435 Ida Kristine Koren Team Raufoss skole 01:20:10 
171 42362 Misha Paddon  01:20:12 
172 41559 Vilde Voll  01:20:15 
173 42024 Tine Haave Kay  01:20:18 
174 41476 Jeanett Norshus Tura?n som tælle 01:20:40 
175 42401 Ingvild Killi  01:20:42 
176 42186 Charlotte Finjarn  01:20:51 
177 42123 Kristina Skøien  01:20:56 
178 41717 Yara Salameh  01:21:29 
179 42776 Marthe Woldmo-Sand To for en 01:21:30 
180 42087 Eline Stokstad Oserud Borgen IL 01:21:35 
181 41842 Helene Storheill  01:21:41 
182 42015 Marte Johannessen Dugandes 01:21:42 
183 41344 Marte Eidsand  01:21:51 
184 42156 Astrid Torgersen  01:22:18 
185 41640 Stine Gåsvær  01:22:47 



185 41943 Sara Engåvoll  01:22:47 
187 41799 Kaja Reierstad  01:22:54 
188 41485 Camilla Minge Orderud Team TVT 01:23:05 
189 41529 Hedda Holter Sollien Svarstad il 01:23:38 
189 42304 Martine Larsen  01:23:38 
191 42315 Trude Varberg Eidfjord IL 01:23:44 
192 42353 Catrine Iversen  01:23:49 
193 41733 Hilde Strand  01:23:53 
194 41736 Hege Sundet Sandstad IL 01:23:59 
195 41523 Camilla Solberg  01:24:00 
196 41332 Tina Bryhn Bendixvold  01:24:09 
197 42633 Åsta Torp Evenrud  01:24:11 
198 42796 Vilde Cecilie Wivestad Elster Gisse 01:24:14 
198 42662 Kristin Hellum  01:24:14 
200 42386 Ronja Grøtting  01:24:17 
201 42361 Heidi Neser  01:24:51 
202 42130 Mari Stensvold   01:24:52 
203 42086 Heidi Olinske  01:24:59 
204 42068 Linn Anita Moastuen  01:25:01 
205 42069 Hege Moen  01:25:03 
206 41684 Ingunn Skogsrud Maugesten  01:25:12 
207 42409 Anne Grete Bråten  01:26:06 
208 42014 Emmy Hammerstad Jensen  01:26:24 
209 42258 Marianne Midjo-Bremseth  01:27:03 
210 42085 Marte Olborg  01:27:15 
211 42080 Sara Sundqvist  01:27:53 
212 41753 Marthe Alfredsen  01:28:44 
213 42215 Inger Lise Nerland Bråte  01:28:47 
213 41712 Kristine Rønjom  01:28:47 
215 42620 Stine  Dehli Olafsen  01:29:12 
216 42021 Iselin Aas Karlsen  01:29:40 
216 42045 Hilde Lervik-Nilsen BDO 01:29:40 
218 42348 Nathalie Blikeng FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 01:29:49 
219 41601 Abir Al-Dekany  01:29:54 
220 41757 Line Børresen Alm Kolbu KK 01:30:00 
221 42605 Amanda Asklien  01:30:11 
222 42055 Christine Lundstein  01:30:26 
223 42637 Stine Fjelstad  01:30:34 
224 41483 Malin Onstad Boman  01:30:41 
225 41949 Benedicte Farberg  01:30:46 
226 42218 Anna Ingeborg Claudine An Bækken FroIng IL 01:31:10 
227 41918 Kine Bratteng  01:31:36 
228 41921 Caroline Brænden  01:31:37 
229 41479 Linda Nævestad  01:32:05 
230 42046 Kine Christin Lillebergen  01:32:18 



231 42049 Marit Hov Ludvigsen  01:33:04 
232 42225 Victoria Linett  Enersen   01:34:19 
233 42265 Christine Oma Nordstrøm  01:34:33 
234 42169 Ida Williams   01:34:51 
235 41983 Gina Haugen  01:35:07 
236 42816 Hanna Edvardsen-Moxness  01:36:07 
237 42758 Irene Sæten  01:36:51 
238 42635 Line Beate  Finskud  01:37:04 
239 42099 Ingrid Rolstad Team Lillehammer Bakeri 01:37:14 
240 42657 Synne Hasle  01:37:17 
241 42751 Sunniva Strand  01:37:46 
242 41768 Vilde Skjerve Mikkelstuen  01:38:42 
243 41472 Ida Ilbråten Nielsen  01:40:30 
244 42666 Monica Jensen Angstringen Innlandet 01:42:23 
245 42640 Cecilie Fuglevik Sahlin  01:42:30 
246 41133 Aina Aas Pedersen  01:42:39 
247 41402 Ida Holmberget  01:43:34 
248 42791 Jenny Kveseth  01:47:04 
249 41393 Astrid Henriksen Team Turan som tælle 01:49:13 
250 42079 Lone Norshusstuen  01:49:14 
251 42673 Rebecca Karlsson  01:50:11 
252 42140 Eline Svedjan Fokus Trening 01:52:14 
253 42863 Berglind Olafsdottir  01:54:51 
254 42679 Sandra Kristinsdóttir  01:54:52 

 42787 Tina Axelsson  DNF 
Halvbirk K40-49 år   

1 41269 Silje Eklund Raufoss IL 00:47:14 
2 41144 Merethe Braathen Sinnes Lillehammer IF 00:50:21 
3 41229 Marthe Haavind Rustad IL 00:50:33 
4 41698 Elin Sophie Ones  00:57:01 
5 41455 Anne Grete Bleken Rudsbygd IL 00:57:22 
6 41236 Borghild Ouren Vingrom IL 00:57:35 
7 41067 Ilmi Helene Hæhre  00:58:35 
8 41266 Hilde Bakken  01:01:44 
9 41569 Ida Marie Bransfjell Saanti Sijte 01:04:06 

10 41991 Eeva Lahelma Helgeland Joggegruppe Blommenholm 01:04:15 
11 41466 Martha Molvær  01:04:30 
12 41851 Monika Thoresen  01:04:38 
13 41023 Trine Aslaksrud Børtnes  01:04:42 
14 41319 Brita Kornberg Bjørke  01:04:46 
15 41685 Solveig Hjelleset  Melbø  01:05:15 
16 42364 Janne Karin Rølvåg Team Silva Bolig 01:06:14 
17 41066 Torunn  Hvale Melbø  Rinna il 01:07:06 
18 41528 Rikke Sollie  01:07:13 
19 41068 Ingrid Olsen Høye  01:07:19 



20 42303 Monica Langvatn Team Langvatn 01:07:32 
21 41749 Sunniva Walstrand Johansen  01:07:36 
22 42002 Ann Mari Holden  01:07:37 
23 41302 Ingeborg Amundrud  01:07:42 
24 41355 Monica Nysæter  Flateng   01:07:59 
25 41820 Line Greve  01:08:01 
26 41766 Marit Krekvik  01:08:09 
26 41612 Rita Berthelsen Johnsen  01:08:09 
28 41428 Anne Beate Kirkvold Tydal 01:08:27 
29 41837 Bente Paulsrud Follebu 01:09:06 
30 41467 Anette Musdalslien  01:09:31 
31 41046 Mai Britt Solberg Grandahl Team NSF 01:09:37 
32 41497 Kari Mannsåker Reikvam  01:09:46 
33 42061 Kristine  Malmberg  Mikkeller Running Club 01:09:50 
34 41575 Ane  Å Moen  Nordmoen Idrett 01:10:08 
35 41797 Åselin Løvik  01:10:18 
36 41623 Merete Dagsgard Skjåk IL 01:10:38 
37 42390 Magdalena Pesic  01:10:39 
38 41354 Carina Fjærli SIF 01:10:40 
39 41710 Tonje Rud Bamford1869 - Nærsnes løpeklubb 01:11:00 
40 42197 Sigrid Hauge  01:11:38 
41 42818 Thonje Cock Marlink 01:11:49 
42 41781 Thale Sørsveen  01:12:16 
43 41524 Kine Solberger-Bjørkerot  01:12:19 
44 42283 Marianne Holen Stubrud Nordre Ål Løpeklubb 01:12:31 
45 42632 Kristine Eriksen  01:12:47 
46 41638 Mona Kristin Gundersen  01:12:50 
47 41429 Laila Ødegaard  01:13:21 
48 41560 Elin Vollen Heidal IL 01:13:24 
49 41709 Agnetha Rud  01:13:30 
50 41819 Anne Harbo Granskogen  01:13:32 
51 42339 Rita Weaas  01:14:12 
52 42261 Gry Myhra  01:14:52 
53 41542 Line Tangstad  01:15:00 
54 41305 Anita Andreasen  01:15:20 
55 41779 Lene Stensrud  01:15:31 
56 41439 Agnieszka Kotkowska Torvikbukt IL 01:15:58 
57 41792 Thea Elise Walbye Gjerstad Dikemark 01:16:07 
58 41844 Therese Volden  01:16:13 
59 42392 Anne Karin Røken Toten- Kranken CK 01:16:15 
60 41653 Tone Iren Illevold Rendalen Idrettslag 01:16:36 
61 41607 Kassi Arnesen  01:16:55 
62 41979 Anna Hahtala - 01:17:17 
63 42072 Vibeke Molandsveen  01:17:19 
64 41654 Cecilie Jacobsen  01:17:27 



65 42168 Luzia Wicki Isfjorden IL 01:17:51 
66 41818 Liv Kristin  Gjeilo Jenssveen  01:18:14 
67 41366 Silje Gjerde  01:18:20 
68 41303 Maren Emilie Amundsen  01:18:36 
69 41564 Nina Wichstrøm  01:18:37 
70 42000 Åse Randi Bakklund Hermanrud Hermanrud 01:18:38 
71 41682 Benedicte Røed Martinsen  01:18:50 
72 42184 Iryna Lymar Fønix 01:18:53 
73 41795 Marianne Langedal Flora Ck 01:19:01 
74 41408 Kristin Høiberg  01:19:19 
75 41627 Maree Early Røa 01:19:44 
76 42363 Ingrid Mæhlum Prestrud  01:19:46 
77 42370 Ragnhild Wadahl  01:20:00 
78 42173 Annika Österbye Isfjorden IL 01:20:39 
79 41516 Karina Schølseth  01:21:04 
80 42672 Hege Sundt Johnrud  01:21:19 
81 42174 Inger Helene Aaleskjær  01:21:22 
82 42699 Sara Mo Vestfold Ultraløperklubb - VULK 01:21:47 
83 41325 Anja Bosdal  01:22:10 
84 42248 Karen Therese Kojedal  01:22:12 
85 41634 Lene Gjerdingen Lårhønene 01:22:21 
86 42359 Silje Røssel Larsen  01:22:22 
86 42259 Lisbeth Moa   01:22:22 
88 41690 Marie Nordvi  01:22:39 
89 42325 Ingmari Axelsson En bedre dag 01:22:49 
90 41434 Ngoc Nguyen TESS 01:23:18 
91 42398 Bente Marie Bruseth  01:23:27 
92 42243 Christina E. Jensen Rendalen 01:23:33 
93 42255 Therese Østvik  Ludvigsen   01:23:42 
94 42351 Audhild Hansen  01:23:53 
95 42196 Lise Grøndalen  01:24:06 
96 42609 Lillian Bjerkelien Team Toppform Fitness OCR 01:24:52 
97 42367 Maren-Kathrine Spillum Konnerud IL 01:25:19 
98 41441 Christina Kværn  01:25:38 
99 42071 Hanne Bjertnæs  01:25:55 

100 41039 Maria Flottorp Stiftelsen Renåvangen 01:26:32 
101 42020 Marianne Kalsveen  01:26:49 
102 42286 Saranda Bekteshi  01:26:59 
103 41926 Ingvild Currie Nes dameløp 01:27:03 
104 42073 Elise Borchgrevink  Monsbakken   01:27:04 
105 42407 Grethe Rennan  01:27:06 
106 42228 Eldbjørg Engelsvoll  01:27:35 
106 42372 Vanesa Myrvang-Strand  01:27:35 
108 42645 Helen Nielsen  Grefsrud  01:27:58 
108 41284 Merethe Steffensen  01:27:58 



110 41484 Ranveig Platou Ophus Bane NOR 01:28:08 
111 41877 Ida Kjærnåsen  01:28:23 
112 41964 Gunhild Sem  01:28:28 
113 41670 Ann Elisabet Kraby  01:28:42 
114 41519 Suzanne  Skofteby Team Skoftis 01:29:15 
115 41662 Marina Johnsen  01:29:16 
116 42346 Mildri Urke Andreassen Vind IL. 01:29:28 
117 41740 Kari Thoresen  01:30:33 
118 42051 Anita Lunde  01:30:52 
119 41976 Kristin Kvasnes Gulbrandsen  01:30:53 
120 42743 Hege Anita Solgaard  01:31:06 
121 41522 Ida Ekornhol Sletvold  01:31:24 
122 42260 Bente Mobråthen  01:31:45 
123 42089 Gro-Eva L Owren Team Lillehammer Bakeri 01:31:49 
124 42769 Ellen Møllerløkken Van Deurs  01:32:33 
125 42815 Monica Dahle  01:33:54 
126 42680 Ella Krzok   01:34:19 
127 42181 Mona Helene Melgard BDO 01:34:21 
128 42793 Monica Melbø  01:34:23 
129 41326 Trude Bothner  01:34:26 
130 42636 Silje Finstuen Torpa IL 01:34:36 
130 42643 Ranveig Gjerdalen Taraldstad Torpa IL 01:34:36 
132 42752 Laila Husom Strøm  01:36:25 
133 42216 Eirin Bråten Andersen  01:37:21 
134 41955 Kjersti Fløtten  01:37:27 
135 42202 Reidun Antonsen Udir BIL 01:42:31 
136 41520 Ingrid Skrøvseth  01:44:28 
137 42658 Ann-Kristin Haug  01:45:48 
138 42655 Heidi Hansen-Dahl  01:47:05 
139 42170 Eli-Kristine Klundby Yigit  01:50:05 
140 42723 Gry Ottesen MIL 01:55:20 
141 42691 Kari Lio  01:56:53 
142 42664 Marianne Indrelid  02:00:05 
143 42688 Siw Anette Lillehaug  02:00:23 
144 42762 Linda Tangnes Angstringen Innlandet 02:01:26 

 42693 Trine-Lise Lorentsen  DNF 
Halvbirk K50-59 år   

1 41282 Kari-Anne Veen Lillehammer Idrettsforening 00:50:55 
2 41030 Pernilla Christine Egedius Vind IL 00:52:51 
3 41040 Dorte Foss Raufoss IL 00:55:21 
4 41052 Anne Grønvold MjøsSki 01:00:42 
5 41387 Elin Haugmo Oslo politiidrettslag 01:00:47 
6 41477 Berit Nybak  01:02:10 
7 41064 Ragnhild Holm Bris 01:02:45 
8 41155 Kari Rønning Storli Kvikne IL 01:03:00 



9 41181 Monika Østlie  01:03:56 
10 41839 Lisbeth Bårdsen Semb Bardu il 01:04:16 
11 41459 Lisbeth Fauske Løland  01:04:31 
12 41803 Mette Syversen Happy feet Harestua 01:06:28 
13 41042 Tora Fæste Nittedaljoggen 01:07:00 
14 41614 Randi Bolstad Åslia skilag 01:07:25 
15 41327 Camilla Botness Nes Ski 01:07:54 
16 41506 Bente Rudquist Hernes Institutt 01:08:24 
17 41739 Kjersti Thomassen  01:08:44 
18 41417 Christina  JOHANNESSEN   01:08:59 
19 41127 Irene Felde Olaussen Halden Skiklubb 01:09:09 
20 41647 Ingvild Heier  01:09:14 
21 41101 Britt Unni Lønstad-Halvorsen Elverum Orienteringsklubb 01:09:19 
22 41905 Ann-Louise Barbosa  01:09:28 
23 41597 Trude Børresen Bollingmo Raufoss Il langrenn 01:10:04 
24 41814 Tonje Emaus Bossekop UL 01:10:11 
25 41764 Anne Bjørberg Jenssen  01:10:12 
26 41861 Mona Løvlien Åslia skilag 01:10:19 
27 41826 Kjersti Jevanord  01:10:36 
28 42354 Maud Kristiansen  01:11:44 
29 41526 Ingunn Nyhus otta 01:11:55 
30 41672 Anne-Katrine Kroken De sørgelige restene 01:12:54 
31 41732 Gunn-Heidi Stokke  01:12:58 
32 41460 Hilde Steinbakken  01:13:05 
33 41431 Katrine Hordvik Kleven KOngsberg idrettsforening 01:13:06 
34 41802 May Iren Skarbø Brattvåg IL 01:13:11 
35 41637 Anne Gundersen   01:13:15 
36 41375 Anne Grønland Team Raufoss skole 01:13:44 
37 42264 Gro Myklebostad  01:14:29 
38 41680 Lise Konow Linnerud  01:14:32 
39 41632 Bente Holth Fjuk  01:14:33 
40 42159 Cecilie Iversen Tufte  01:14:36 
41 42157 Hege Torkilsrud Frogner IL 01:14:47 
41 42011 Anne Tove Håveødegård  01:14:47 
43 41613 Lise Almquist Bjørge Tjøme Løpeklubb 01:14:59 
44 41581 Anne-Sofie Hox Brynildsen Fredrikstad Skiklubb 01:15:22 
45 42332 Cecilie Grøttveit Nordhordaland Folkehøyskole 01:15:26 
46 42385 Laila Sandbakk Liggeunderlaget 01:15:37 
47 41950 Laila Fjeldvang Gjerdrum IL 01:15:41 
48 41649 Sunniva Henden  01:15:52 
49 41707 Marianne Rogne  01:15:57 
50 42734 Liv Sandem Driv IL 01:16:03 
51 42038 Rita Bergaust Kvikstad  01:16:20 
52 41075 Merete Jørstad  01:16:26 
53 42178 Leiken Dahl Aasbø Optimistene 01:16:30 



54 41626 Heidi Ødegaard Dølbakken UdirBil 01:16:42 
55 41981 Nina Melandsø Solseter løpeklubb 01:17:00 
56 41421 Maria Jordskogen Lillehammer Idrettsbarnehage 01:17:04 
57 41774 Hege Ragnhildsløkken Team Seriøs:) 01:17:17 
58 41808 Kjersti Jensen  01:17:21 
59 42109 Hanne Røer  01:17:23 
60 42221 Bente Edvardsen  01:17:44 
61 41256 Arnhild Opstad  01:18:05 
62 41778 Irene Stegane  01:18:33 
63 41723 Janne Skinlo  01:18:41 
64 41874 Gry Engemoen   01:19:16 
65 41311 Merethe Bekkvang THT Trysil Helse & Trening 01:19:17 
66 41341 Vanja Dokset Kjelsås 01:20:28 
67 42189 Mona Rekslen HeklekrokenUtPåTur 01:20:53 
68 41944 Janne Eriksen  01:21:31 
69 42030 Berit Eggen Kjeverud  01:21:35 
70 41083 Anita Kolberg Høland 01:22:11 
71 41909 Vera Anita Bergmann  01:22:22 
72 42326 Cheryl Brooks  01:22:24 
73 41856 Andrea Catherine Hedberg  01:22:59 
73 42740 Astrid Låhne Smedsrud  01:22:59 
75 41543 Turi Rødset Theimann  01:23:03 
76 42338 Tonje Skårsmoen Vålerenga 01:23:08 
77 42809 Siv-Trude Skredderhaug  01:23:11 
78 41997 Mona Helseth Hel-Z 01:23:14 
79 42653 Trine Hansen  01:23:16 
80 42227 Line Engelstad  01:24:12 
81 42025 Helen Kristin Kildehaug  01:24:52 
82 42239 Heidi Myrbo Hoff Bamford 1869 01:25:00 
83 41369 Anna Ragnhild Salberg Hagen Strandbygda 01:25:12 
84 41629 Åsta Eide  01:25:21 
85 42220 Kine Kari-Anne Dybwad Team Dybwad 01:25:42 
86 42056 Hilde Haugbotn  01:25:51 
87 42720 Hege Aspehol Olstad Vingrom 01:25:58 
88 42006 Monica Oline Hovland  01:25:59 
88 41965 Nadja Sporpind  01:25:59 
90 41700 Trine-Kjersti Otterlei Brattvåg IL 01:26:01 
91 41380 Kristin Halset  01:26:21 
92 41521 Christine Skøyum  01:26:40 
93 41967 Turid Gillebo Team Dalseter 01:26:50 
94 42340 Ragnhild Ås  01:27:22 
95 42739 Nina Skjetne  01:27:38 
96 42384 Aina Myhre  01:27:53 
97 41762 Guro Hubred  01:28:01 
98 42732 Ingunn Rosvoldaune Stadsbygd 01:29:00 



99 41207 Anne Kari Moen Stranden IL 01:29:13 
100 41307 Trine Andreassen  01:29:46 
101 42306 Line Seim Mahler  01:30:06 
102 41900 Heidi Marie Kragerud  01:30:29 
103 42812 Mina Camilla Svendsen  01:30:55 
104 42755 Wenche Svarthol  01:32:15 
105 41738 Rita Tangen  01:32:20 
106 42630 Gro Elverum  01:32:35 
106 42631 Hege Engerholm  01:32:35 
108 41904 Ingjerd Olimb Andersson  01:33:03 
109 41362 Heidi Frøberg Privat 01:33:38 
110 41351 Tove C Wikman Strand La Familia 01:35:39 
111 41994 Trine E. Hofseth Helgå  01:37:26 
112 42312 Heidi Rønstad FIRE-stiftelsen ett skritt videre 01:39:58 
113 41931 Hilde Dregelid Skårpower Løpeklubb 01:40:14 
114 42806 Cathrine Ramstad  01:46:42 
115 42649 Ann-Kristin Hagen  01:47:32 
116 42091 Guri Margret Velle Paulsen  01:52:24 
117 42106 Monica Ruud  02:06:42 

Halvbirk K60-69 år   
1 41084 Bodil Sem Kolsgaard Gjovik skiklubb 00:54:41 
2 41276 Brit Pettersen Tofte  00:54:57 
3 41197 Heidi Sandnes Frøya Kommune 01:00:42 
4 41498 Berit Johanne Eidsmo Byåsen veteran damer 01:02:52 
5 41821 Bjørg Hagaseth  01:05:14 
6 41273 Kari-Anne Fredriksen Lillehammer skiklubb 01:06:12 
7 41350 Kristine Brabæk Evensen Romerike Runners løpeklubb 01:11:41 
8 42799 Gunn-Torill Hokholt Oppegård Idrettslag 01:12:20 
9 41499 Inger Anne Reinkind Innset IL 01:12:22 

10 41696 Turid Olsen  De sørgelige restene 01:13:30 
11 41625 Gunhild Dovland  01:13:33 
12 41746 Elin Bismo Vinger  01:14:17 
13 41829 Toril Moen Lande Vaaler IF 01:15:33 
14 41073 Ingrid Lien Johnsen Klæbu Løpeklubb 01:16:30 
15 41688 Anne Cathrine Morseth  01:16:43 
16 41492 Anne Marie Pettersen  01:17:14 
17 42077 Grete Nordengen Romerike Runners løpeklubb 01:18:39 
18 41871 Kirsten Østby Tungevåg  01:19:46 
19 41754 Siri K. Bakke Moss skiklubb 01:19:47 
20 42377 Aud Obstfelder NTNU BIL 01:19:59 
21 42795 Annemarie Ranvik Konnerud Idrettslag 01:20:23 
22 42798 Kristin Granne Opprgårdidrettslag 01:20:50 
23 42124 Siv Cathrine Skøien  01:20:56 
24 41674 Helene Kvamme Romerike Runners Team 01:21:16 
25 42193 Marianne Bøe  01:21:49 



26 41537 Yvonne Stubberud  01:22:18 
27 42039 Ingvild Kværner  01:22:48 
28 41928 Siv Dahl Optimistene 01:23:10 
29 42675 Tie Kierulf  01:23:46 
30 42252 Tove Fodnes Kristiansen ASKO Hedmark 01:23:55 
31 42311 Åse Ryager Øti 01:24:00 
32 41864 Randi Synnøve Våge  01:25:24 
33 41966 Grethe Gillebo Team Dalseter 01:25:30 
34 42213 Wenche Brobakken Snertingdal if orientering 01:25:33 
35 41415 Ingrid Jacobsen  01:25:51 
36 41669 Tove Christin Koch Team Bjerke/Brattvåg IL 01:26:01 
37 41494 Mari-Anne Egge Ranheim Romerike Runners Team 01:26:02 
38 42010 Heidi Haave  01:26:17 
39 42617 Jeannette Dahl Optimistene 01:26:39 
40 41993 Turid Helgesen Rehab on the run 01:28:22 
41 42298 Marita Cecilia Jacobsen  01:37:40 
42 42125 Marit Smittil  01:38:01 
43 42131 Hanne Marie Clausen Stoltz  01:40:44 
44 42210 Liss-Ann Bjørkelund  01:41:15 
45 42249 Anne Westad Kolsrud  01:43:22 
46 42644 Bente Gjønnes  01:45:54 
47 42642 Dise Gardsjord  01:56:53 
48 42608 Kari Bekk Berg Lillehammer Runners 01:59:52 
49 42602 Else Andersen  02:01:13 
50 42151 Mette Marit Telenius Team Dalseter 02:03:03 

Halvbirk K70 år og eldre   
1 41681 Ingjerd Buer Løvås Halden Løpeklubb 01:17:25 
2 41313 Margrethe Bergaust Veldre Friidrett 01:40:47 
3 42305 Anne-Sofie Løkhaug Nuperella 01:54:59 

Halvbirk M16-19 år   
1 41111 Sander Mogensen MOGENSEN IF 00:48:48 
2 41163 Håvard Sølvik Larvik ski 00:49:17 
3 41221 Martin Amlie Brenna Idrettslaget Try 00:50:06 
4 41316 Benjamin Bjerge TTIF G15 00:51:03 
5 41566 Birk Wold Volda turn og idrett 00:53:04 
6 41196 Theodor Risberg Holeværingen IL 00:55:26 
7 41005 Mads  Aspelund Aspelund IF 00:55:31 
8 41413 Henrik Ingebrigtsen TTIF G-15 00:57:20 
9 41834 Peder Bakke Nergården VESTRINGEN IL 00:57:59 

10 41880 Simen Grønning  01:00:24 
11 41451 Simen Lindberg  01:00:51 
12 41360 Martin Freden TTIF G-15 01:00:57 
13 41706 Bjørn-Thomas Løvås Rist  01:01:33 
14 41551 Aksel Torgersen  01:03:04 
15 41170 Lucas Tjelmeland  01:05:07 



16 41878 Salim Tarakhail Moavegen Elite 01:08:01 
17 41020 Markus Børke MjøsSki 01:09:39 
18 42350 Albert P. Ekseth  Elverum Skytterlag 01:14:12 
19 41527 Dennis Sollie  01:17:10 

Halvbirk M20-29 år   
1 41029 Daniel Egedius  00:41:09 
2 41006 Emil Kristoffer Auran Forsvaret 00:48:19 
3 41092 Eimund Larsen Storvika IL 00:51:15 
4 41337 Peder Andreas Bågårud Team Raufoss skole 00:53:37 
5 41162 Eivind Sølvik  00:54:18 
6 41857 Filip Nepstad Konsmo IL 00:56:50 
7 41129 Emil Opsahl VSK 00:57:41 
8 41619 Fredrik Krag Brun Nesodden 00:59:03 
9 41385 Kåre Martin Haugen OSI 00:59:39 

10 41212 Anders Sæves  01:00:02 
11 41048 Vemund Finstad Gropen Jømna / Heradsbygd fotball 01:00:28 
12 41374 Jørgen Grønbakken MBH Runners club 01:00:42 
13 41720 Hans Erik Seielstad  01:01:06 
14 41505 Preben Reinaas Rotlid  01:01:30 
15 42121 Mads  Haugerud  01:01:58 
16 41743 Jonas Vadet  01:02:26 
17 41063 Trygve David Aas Holand  01:02:57 
18 41262 Petter Nilsen Haugen Raufoss Il langrenn 01:03:49 
19 41242 Sander Skogsrud Mathiesen  01:04:05 
20 42358 Tobias Lagarhus Lagarhus Runners 01:04:29 
21 41848 Einar Askjer  01:06:56 
22 42376 Jonas Dahl Bekkevold  01:06:58 
23 41677 Tristan Lange  01:07:11 
24 41715 Vegard Røstadstuen  01:07:23 
25 42247 Tommy Klophmann  01:07:40 
26 41183 Lars Magnus Aanonsen  01:08:36 
27 42103 Patrick Rotlid  01:09:47 
28 41691 Andrè Nyberg Eidsvold if 01:10:32 
29 41469 Sindre Mæhlum  01:11:00 
30 41879 Fredrik Volden  01:11:14 
31 41418 Dag Johansen  01:12:47 
32 42066 Peter Andreas Michelsen  01:13:14 
33 42242 Sondre Lund Haaland Lasses Løpeklubb 01:13:36 
34 42294 Mats Gloppen  01:15:50 
35 42388 Mathias Kjærgaard Norske Fjellaber 01:16:21 
36 41588 Mathias Wethal  01:18:08 
37 42393 Anders Sagen  01:18:28 
38 42391 Martin Rosenlund MBH Runners club 01:18:34 
39 42405 Eirik Tømmervik Slayy 01:18:35 
39 42397 Aleksander Nordengen Brevig  01:18:35 



41 42789 Knut Ånonsen Gauslaa  01:18:40 
42 42207 Sander Benden Eidanger IL 01:20:46 
43 42236 Magnus Helland  01:24:12 
44 42118 August Gerotti Jensen Skjørestad  01:24:13 
45 41716 Sami Salameh  01:24:24 
46 42754 Ivar Sundsbø  01:24:45 
47 41022 Simen André Børke Høgberg  01:28:57 
48 41913 Håkon Lindaas  01:30:18 
49 42153 Henry Oliver Thorsteinshaugen  01:31:04 
50 42785 Iver Kraabøl Moen Kiwi Smestad 01:51:50 

Halvbirk M30-39 år   
1 41147 Petter Soleng Skinstad Gjøvik Friidrettsklubb 00:41:08 
2 41139 Nils Kristen Sandtrøen Arbeiderpartiet 00:43:42 
3 41272 Gudmund Storlien Brøttum IL 00:44:24 
4 41219 Torgeir Bergrem B&B Running Association 00:45:54 
5 41265 Erik Lynch  00:46:00 
6 41280 Odd Henrik Sels Olsen Hafjell Bygg AS 00:46:27 
7 41252 Anders Kampenhøy Spenst Ottestad 00:46:31 
8 41156 Lars Erik Nilsen Strandvik Varde IL 00:49:00 
9 41019 Lasse Bækken  00:49:10 

10 41130 Ole Petter Orhagen  00:50:39 
11 41094 Øystein Leberg Moelven IL 00:52:14 
12 41929 Lars Dellemyr  00:52:59 
13 41200 Jens August Dalsegg Lillehammer Ishockeyklubb Elite 00:54:04 
14 41008 Lars Andreas Bang-Ellingsen Sommerbutikken.no Løp og Jobb 00:54:14 
15 41104 Gabriel Magnum  00:54:41 
16 41461 Fredrik Dammen  00:54:56 
17 41283 Mats Anker Falao Eiriks løpekompani 00:55:53 
18 41115 Torbjørn Müller Burgerlag 00:56:19 
19 41017 Jesper Brynildsen  00:56:31 
20 41704 Joachim Ringerike Cues of Danger 00:57:36 
21 41589 Martin Øsmundset  00:57:42 
22 41149 Kjell Arne Smelien  00:57:57 
23 41274 Fredrik Duenger  00:58:39 
24 41271 Jørgen Evensen  00:58:52 
25 41756 Asgeir Bergeng  00:59:34 
26 41744 Olav Veiteberg Skyisthelimit 00:59:53 
27 41708 Ole Rosten  01:00:18 
28 41206 Jostein Horn Svolvær IL 01:00:22 
29 41399 Ottar Karsten Hoem Hamar Functional Fitnessklubb 01:00:28 
30 41097 Sveinung Ljones Helestrønd il 01:00:34 
31 41224 Jens Dovland Dovlos RC 01:00:48 
32 41088 Øivind Korsmo Team Sirup 01:00:59 
33 41187 Tony Andersen  01:01:22 
34 41055 Ronny Hammerstad  01:01:23 



35 41113 Christoffer Torget Moseng  01:01:24 
36 41036 Martin Erthe  01:01:34 
37 41172 Øivind Tofte Røislien  01:01:54 
38 41095 Greger Lervik Fjellværøy IL 01:02:00 
39 41646 Kristoffer Haugen  01:02:08 
40 41633 Mikael Fuglevig HiL 01:02:25 
41 41830 Mads Christian Larsen  01:03:13 
42 41748 Christian  Walstad   01:03:31 
43 41233 Ole Kirkeng Dovlos RC 01:03:45 
44 41188 Joachim Berge Kongsberg Runners High 01:04:14 
45 41328 Håvard Brekke  01:05:03 
46 42709 Jonas Nilson  01:05:04 
47 41245 Erik Svinndal  01:05:11 
48 41124 Roger Nyen  01:05:44 
49 41840 Tor Henning Skaug Team|HøyPuls 01:06:58 
50 41386 Ronny Haugen  01:07:13 
51 42192 Ole-Petter  Quist  01:07:23 
52 41750 Martin Wolhaug Løp for Ada 01:07:38 
53 42244 Ole Fredrik Jensen  01:07:46 
54 41122 Sondre Nilsen  01:08:09 
55 42650 Torjus  Hagen Jøsendal  01:08:16 
56 41462 Kristoffer Stø Martinsen  01:08:58 
57 41244 Nicklas Svensson Nexans BIL 01:09:33 
58 41620 Kevin Bækkelund  01:09:47 
59 42697 Alexander Mitusch  01:09:50 
60 42330 Mats Faugli Delta Consulting AS 01:10:14 
61 41211 Atle Skammelsrud  01:10:22 
62 41539 Eirik Svendsen  01:10:24 
63 42128 Stian Stake  01:11:11 
64 41951 Kim Rognerudengen  01:11:22 
65 42378 Nicolas Torgersen  01:11:24 
66 42324 Sindre Stenland Delta Consulting AS 01:11:43 
67 42037 Ole-Magnus Orlien  01:12:20 
68 41828 Vegar Krekvik  01:12:33 
69 41357 Magnus Flå Drivdalen IL 01:12:48 
69 41395 Jon Ola Hevle Vollan IL 01:12:48 
71 41692 Audun Nygaard  01:13:25 
72 41248 Gosha Askar  01:13:29 
73 42274 Kristian  Rekvin   01:13:36 
74 41656 Rashid Jama  01:15:17 
75 42013 Sindre Iversen  01:15:27 
76 41737 Håkon Søndergaard  01:15:52 
77 41731 Cristian Sterten  01:16:44 
78 41671 Sindri Kristinsson  01:16:49 
79 41486 Espen Orderud Team TVT 01:16:59 



80 41925 Marius Christensen  01:18:12 
81 41660 Thomas Jensen  01:18:23 
82 42048 Emil Ludvigsen Mannskapet 01:18:25 
83 42800 Henri Kulo  01:18:57 
84 42222 Anders Eie  01:19:45 
85 42310 Martin Otterstad  01:20:45 
86 41544 Kristian Thomasrud Konnerud IL 01:21:33 
87 42379 Ørjan Brendløkken  01:22:25 
88 42713 Simen Nygaard Inderøy 01:23:39 
89 42206 Hans Erik Barbakken  01:24:44 
90 42057 Bjørn Arne Læknes  01:25:04 
91 41975 Mario Gujic  01:26:21 
92 42731 Erik Retteraasen Wåde Flisa 01:26:23 
93 42790 Vegard Sæterøy Hansen Team Sæterøy 01:27:31 
94 42219 Aleksander Børsting Liggeunderlaget IL 01:31:47 
95 42132 Jørgen Clausen Stoltz  01:34:31 
96 42817 Håkon Strøm Norsk Tipping BIL 01:36:26 
97 42808 Truls Skagsoset Team Silva Bolig 01:45:38 
98 42626 Vetle Eidsmoen Sitecom AS 02:27:42 

Halvbirk M40-49 år   
1 41123 Bjørn Egil Nordseth Snertingdal If Ski 00:46:15 
2 41247 Lars-Andreas  Østvik   00:46:32 
3 41058 John Haukåen  00:50:17 
4 41590 Jon Pedersen VJ Shoes / Sport 1 00:50:48 
5 41889 Kenneth Lømo  00:51:28 
6 41037 Lasse Andre Fagersand  00:52:51 
7 41833 Kristian Jr Nergården VESTRINGEN IL 00:55:42 
8 41852 Tomas Johansen Klubb Ullevaal 00:55:46 
9 41151 Gjermund Stensvold Raufoss Il langrenn 00:56:07 

10 41270 Ole-Sverre Aaserud Midling-Hansen Privat 00:56:47 
11 41241 Stian Skansen Team TVT 00:57:07 
12 41237 Eivind Marius  Paulsrud Vardal IF/Ragasco BIL 00:57:13 
13 41110 Frode Moen  00:57:57 
14 41121 Thomas André Nielsen Ullensaker CK 00:58:28 
15 42725 Frode Glint Pettersen Oslofjord Triatlon 00:59:09 
16 41002 Jacob Andreasen  00:59:20 
17 41866 Ola Myrvang Nordre Ål 00:59:49 
18 41323 Knut Moe Team Silva Bolig 01:00:05 
19 41223 Petter Dahlby GBZ Run & Recreation 01:01:39 
20 41045 Audun J. Grandahl  01:01:50 
21 41253 Stian Spillum Konnerud 01:01:51 
22 41594 Ole Morten Aaslund HDO BIL 01:02:29 
23 41164 Ole Sølvik Larvik ski 01:02:43 
24 41010 Stian Bjerke Utgått på dato 01:03:13 
25 41414 Åsmund Ingebrigtsen Halden Run2Beer 01:04:08 



26 41263 Vidar Snekkersveen   01:04:32 
27 41664 Kasra Khiavi  01:05:08 
28 41867 Brede Fosshaug Badboys 01:05:14 
29 41370 Morten Grefsrud  01:05:26 
30 41106 Thomas Martinsen  01:05:43 
31 41315 Kai-Rune Bjella-Fosshaug Team Ankelslark 01:05:48 
32 41825 Audun Hoel Volda Turn og IL 01:05:54 
33 41348 Sander Engeland  01:06:04 
34 41711 Tom Erik Ryen Hamar IL 01:06:24 
35 42744 Bent Solsrud Brandbu IF 01:06:26 
36 42352 Marius M. Hansen Team Silva Bolig 01:06:37 
37 41801 Tommy Selstad GSG 01:08:11 
38 41107 Erik Messel  01:08:36 
39 41775 Arne Røste Ringsaker Orienteringsklubb / Eidsiva 01:08:46 
40 41081 Tom Erik Kleven  01:08:55 
41 42035 Ole Petter Jahren Munters alene 01:09:06 
42 41812 Tore Christoffersen Bossekop UL 01:10:11 
43 42784 Yngve Johansen Hernes IL 01:10:45 
44 41659 Kenneth Stokkebryn Jensen  01:10:50 
45 42610 Magnus Bjørnseth Team Silva Bolig 01:11:13 
46 42728 Torsten Pieplow  01:12:59 
47 42844 Jøran Sundsbø  01:13:21 
48 42775 Joakim Wiik Dal 01:13:32 
49 42090 Sigurd T Owren Team Lillehammer Bakeri 01:13:57 
50 41791 Kenneth Fjærestrand  01:17:31 
51 42624 Lars Døsrønningen  01:17:54 
52 42335 Hans-Petter Leine  01:17:57 
53 41513 Tom Kenneth Sandvold Nortømmer AS 01:20:26 
54 41794 Borger Kojedahl  01:20:57 
55 42199 Kjetil Jystad  01:21:37 
56 42911 Trond Myrvang-Strand  01:22:03 
57 42187 Henrik  Højgaard  01:23:09 
58 41785 Joakim Mangen  01:23:28 
59 41915 Petter De Sousa Blyverket Armaturjonsson as 01:24:01 
60 41442 Sølve Kværn  01:25:37 
61 42180 Bjørn-Tore Korsbakken  01:26:10 
62 41953 Erkki Rustad  01:26:12 
63 42781 Daniel Brusdal IL Norborg 01:27:18 
64 42270 Stian Ramse Eidsiva Digital 01:27:55 
65 42759 Bjørn Sæther  01:34:20 
66 41784 Thomas  Bergheim   01:35:06 
67 42205 Bjørn Kato Bakkehaug Andersen  01:37:23 
68 42665 Ekrem Islekcerci  01:42:44 
69 42719 Tor Arne Olsen Team Silva Bolig 01:46:53 
70 42760 Tom Sæthershagen  01:50:49 



Halvbirk M50-59 år   
1 41257 Knut Ødegaard Bratsberg IL 00:41:54 
2 41240 Cato Ryste Bankettpartner 00:48:52 
3 41050 Ola Solheim Grøndahl  00:49:28 
4 41268 Jon Knudsen  00:53:53 
5 41108 Jon Halvor Midtmageli  00:54:15 
6 41255 Trond Hansen Team Kondis 00:56:02 
7 41154 Einar Magne Storhaug Tysvær kano- og kajakk klubb 00:56:16 
8 41863 Fredrik Ensrud  00:56:46 
9 41215 Arild Andresen  00:56:59 

10 41118 Pål Espen Nes Engesetdal IL 00:57:31 
11 41495 Dag Henrik Reikvam Lyn Ski 00:57:58 
12 41222 Lasse Brynsrud  00:59:00 
12 41517 Reidar Seim Hamar Skiklubb 00:59:00 
14 41364 Kai Røstadstuen Eina 00:59:04 
15 41628 Christian Eckhoff Asker Skiklubb 00:59:16 
16 41838 Øyvind Renslo  00:59:31 
17 41356 Frederik Aalo Flood Team Flood 00:59:39 
18 41727 Pål Harald Fagertun Slemdal Team SEB 01:00:23 
19 41035 Bjørnar Engh Søre Osen IL 01:00:42 
20 41705 Bjørn Morten  Rist  01:00:46 
21 41239 Lars Fredrik Pettersen  01:01:52 
22 41724 Terje Skjæret Friskis og Svettis Elverum 01:01:53 
23 41193 Bent Nordgård Toten-Kranken CK 01:03:30 
24 41194 Terje Nordhagen Gubbetrim 01:04:22 
25 41080 Knut Erik Kjuul Team Sirup 01:05:24 
26 41759 Vidar Flokenes  01:05:48 
27 41117 Geir Helge Nes Auto 8-8 Ålesund 01:06:26 
28 41138 Arne Christian Sandsengen HMD 01:06:35 
29 42360 Robin Malmberg Mysticum Running Club 01:06:51 
30 41134 Arthur Krohn Ringdal Bunker Oil AS 01:07:20 
31 41758 Lars Dehlimarken  01:07:26 
32 41145 Hans Sivertsen La Familia IL 01:07:45 
33 41735 Ole Fredrik Strøm Armaturjonsson as 01:07:49 
34 41267 Andreas Kildal Sopra Steria 01:08:03 
35 41027 Gøran Dypdal  01:08:12 
36 41765 Jonas Karlsen Kompani Karlsen 01:08:20 
37 41598 Thor Arne Engesveen  01:10:48 
38 41751 Arnulf Øien  01:11:19 
39 41246 Atle Ytterstad CK Øst/Aktiv mot kreft 01:11:32 
40 41676 Marius Köhler-Olsen Team Köhler-Olsen 01:11:57 
41 41605 Rune Olav Andersson  01:11:58 
42 41609 Are Bentzen Team bentzen 01:12:03 
43 42263 Øyvind Myhra  01:12:25 
44 41100 Thor Arne Løkken Hakadal IL 01:12:50 



45 41644 Carl Henrik Haugen  01:13:09 
46 41159 Birger Stuve  01:16:21 
47 42194 Anders Bøhaugen  01:16:31 
48 42257 Bjørn Tore Mathisen  01:17:27 
49 42278 Tor Gunnar Skare  01:17:50 
50 42282 Morten Sormerud  01:18:02 
51 41425 Cato Karlsen  01:19:22 
52 42231 Sven Arne Wright Hagen  01:19:41 
53 42314 Richard Støen Delta Consulting AS 01:20:01 
54 42357 Thomas Lagarhus Lagarhus Runners 01:20:38 
55 42253 Terje Leren Ullensaker Cyckle Klubb 01:20:56 
56 42291 Leif Arne Eriksen Værskeidblueswix 01:21:35 
57 41914 Nils Bjørseth Lensbygda Sportsklubb 01:21:53 
58 41432 Magne Kleven KOngsberg idrettsforening 01:22:06 
59 41999 Inge Hermanrud Hermanrud 01:22:15 
60 41501 Gjert Theimann  01:23:02 
61 42237 Rune Helland  01:24:12 
62 42028 Runar Kildehaug Nordahl Grieg aktiv 01:24:38 
63 42328 Terje Bruøygard Værskei Blueswix 01:24:40 
64 42814 Amund Grønhaug  01:25:22 
65 42267 Ted Otterbekk  01:26:18 
66 42209 Stefano Bertolotti Lodi 01:26:59 
67 41079 Ole Kristian Kirkerud Lillehammer Skiklub 01:27:29 
68 41536 Per kristian Strøm Lensbygda Sportsklubb 01:28:26 
69 42041 Sverrir Lange  01:31:32 
70 42275 Bjørn Tore Ringen  01:31:57 
71 41254 Jan Peter Koch Follo 50+ 01:35:56 
72 42618 Tor Dahl Biri IL 01:37:17 
73 42807 Per Kristian Ramstad  01:46:42 
74 42700 Anders Modal  01:57:32 

Halvbirk M60-69 år   
1 41031 Gunnar Eiterjord Lillehammer IF 00:48:59 
2 41051 Henning Grøndalen Raufoss 00:55:01 
3 41191 Roar Mikkelsen  00:55:35 
4 41044 John Thomas Graham  00:57:39 
5 41116 Kjetil Nergård Uki 00:58:53 
6 41595 dirk  baumann vegan team 00:58:57 
7 41217 Karl Martin Arntsen NOTEAM 01:00:12 
8 41349 Terje Storbakken  01:00:14 
9 41822 Erling Haugli Hansen Skagerrak Sparebank BIL 01:00:20 

10 42289 Jørn Børkesveen  01:01:32 
11 41249 Terje Eriksen  01:02:06 
12 41220 Per Bjørnstad  01:02:13 
13 42375 Kjetil Uhlen NTNU BIL 01:03:50 
14 42226 Leif-Ståle Engdahl Torvikbukt IL 01:05:13 



15 41338 Bjørn Hillestad Christensen  01:06:00 
16 42355 Gjermund Kyllerud Åsen IL 01:06:47 
17 41342 Cato Dovland Fossum IF / Statkraft 01:06:48 
18 41190 Bjørn Erik Johnsen Klæbu Løpeklubb 01:07:38 
19 42026 Ketil Kildehaug  01:09:18 
20 41234 Per Ragnar Kolås Gammel Opland 01:09:39 
21 41580 Tore Eriksen  01:11:22 
22 42404 Geir Teigen  01:12:26 
23 41742 Arild Ulvestad  01:13:38 
24 41832 Morten Lundsbakken  01:14:32 
25 42678 Kjell Erik Kleveland  01:17:01 
26 42622 Jostein  Drivenes   01:17:05 
27 41600 Giovanni Airaga Armaturjonsson as 01:17:19 
28 41077 Kristian Kaltenborn Oppegård IL 01:17:54 
29 41563 Viggo Wethal Storebrand Sport 01:18:08 
30 41843 Geir Svingheim Grindvoll IL 01:18:38 
31 41850 Roberto Robbemond Rockdoctors 01:18:55 
32 41862 Espen Lindholm-Larsen  01:19:35 
33 42223 Arvid Eie Grødem Runners 01:19:45 
34 42129 Thomas Stangebye  01:21:31 
35 42177 Trond Aarstadberg  01:21:51 
36 42027 Odd Håkon Kildehaug  01:22:43 
37 42136 Øivind Strand  01:23:54 
38 42133 Kjetil Stoltz  01:26:47 
39 42726 Morten Pettersen  01:27:02 
40 42143 Valerii Svishchev Izhorec 01:28:45 
41 41919 Pablo Bravo  01:29:35 
42 41545 Magne  Thomasrud Konnerud IL 01:29:55 
43 41143 Pål Simonsen Bodø BAUTA 01:30:47 
44 41604 Frode Magnar Andersen FroIng IL 01:31:10 
45 42780 Terje Bjørn Aavik Eidsiva Digital 01:33:19 
46 42327 Scott Brooks  01:34:15 
47 42245 Vidar Jensen  01:35:04 
48 42402 Asgeir Flatjord FIRE Stiftelsen ett skritt videre 01:39:58 
49 41922 Karl Morten Busk  01:40:32 

50 42612 Geir Inge Bjørneset Brekke 
Larsnes Løpegruppe (Larsnes 
idrettslag) 01:41:40 

51 41884 Ole Arne  Vaaer  01:43:00 
Halvbirk M70 år og eldre   

1 41076 Nils Kallevig Fossum IF 01:00:20 
2 41416 Geir Anders Jensen  01:07:32 
3 41334 Morten Brænd Magnor UL 01:12:42 
4 41912 Atle Bjørkelund  01:15:05 
5 41453 Torbjørn Ljones Helestrønd il 01:17:22 
6 42280 Joar Skårsmoen Leinstrand 01:23:10 



7 42690 Magne Lindviksmoen Vinstra IL 01:23:52 
8 42064 Arne Alfei Martinsen  01:23:58 
9 41811 Einar Behrns Veldre Friidrett 01:26:12 

10 42820 Dag Arne Skar  01:31:23 
11 42292 Trond-Ola Evensen  01:39:04 
12 42782 Per Arne Espeland  01:50:17 
13 42819 Jon Bekkevold  01:59:46 
14 42749 Torleif Stephansen Nidarøst OK 02:00:45 

Trim uten tid    

 41214 Amundsen, Olai   

 41306 Andreassen , Julia Korsvoll  
 42604 Andreassen, Hella   

 41216 Andresen Bering, Edgar   

 41869 Angvik, Aleksander   

 42399 Borg, Malin   

 41324 Borgen, Lena Borgen Runners  
 42614 Brynjulvsrud, Ingvild   

 42616 Bull, Nina Beate   

 42619 Dalen, Mette Solveig   

 42371 Demaku, Mirjete   

 42050 Dybvad-Denstad, Karen Julie Stjørdals Blink Ski  
 42910 Edvardsen, Sivert   

 42625 Eidslott, Anette   

 41631 Ellingbø, Karete   

 42783 Folkvord Mehl, Even   

 42641 Gamlemshaug , Tone   

 41760 Gimse-Røste, Julia Helene Ringsaker Orienteringsklubb  
 41635 Granskogen, Nina   

 41971 Grimsbo, Marit   

 42331 Grønvik, Frøya Berg   

 41378 Gundersen Sollien, Maja  Svarstad il  
 41379 Gunstad, Ingrid SI Aktiv  
 42651 Haget, Karianne   

 41986 Haugseng, Eli   

 41059 Helgeland, Johannes   

 41061 Holand, Anne Dorthea Aas   

 41062 Holand, Gudrun Aas   

 41065 Hvale, Martin Ivrig  
 41300 Jean, Andrè Borgen Runners  
 42670 Johansen-Røysheim, Agnete   

 42671 Johansson, Eva-Lena Rena  
 42043 Lauvålien, Karen   

 42801 Mellembakken, Håkon Marius   

 42802 Mellembakken, Snorre   

 42803 Mellison, Dina   



 42804 Mellison, Leah   

 42070 Moen, Tonje   

 42708 Navarsete, Viggo   

 42084 Ohr, Lena Gussiås   

 41482 Ommedal, Elisabeth Kjelsås IL  
 42389 Oterhals, Eileen Løpejentene E & E  
 42794 Pedersen, Jarl Martin   

 41490 Pedersen, Mia OK Moss  
 42724 Pelliccione, David   

 42269 Petterøe, Lene Tjøme  
 42271 Rasmus, Emil   

 42730 Reinkind, Stine Mari   

 42183 Reinaas, Silje   

 42344 Røe, Erlend Sokna IL  
 42797 Sandaker, Vebjørn   

 42737 Sigstad, Sjur Sand    

 41173 Tollefsen , Aksel   

 42766 Trøftmoen, Kari-Mette   

 42774 Wangberg, Henrik Lillehammer fotballklubb  
 41177 Weinholdt, Sander Rælingen  
 42167 Westlie-Skredshol, Anine   

 41578 Aasen, Inga   

 

 

BIRKEN FJELLMARATON 

Plass Startnr Navn Klubb Tid 

Kvinner 16-19 år   
1 30094 Ella Gule Gloppen Friidrettslag 04:48:52 

Kvinner 20-29 år   
1 30331 Ragnhild Haukåen Sør-Vekkom Lauparlag 03:12:03 
2 30272 Martine Svendsen Sk Vidar 03:40:09 
3 30233 Friederike Røper  03:43:46 
4 30284 Tina Krøger Træthaug Søre Ål IL 03:47:30 
5 30151 Åsta Sørensen Kielland Tromsø Traildogs 03:59:27 
6 30207 Mia Nymoen Grue IL 04:04:01 
7 30181 Cornelia Lynne Asker Skiklubb 04:12:53 
8 30367 Lise Molden Stensrud Sk Vidar 04:13:16 
9 30292 Oda Veie Rått & Røti Løpeklubb 04:14:07 

10 30065 
Astri Olea Strand 
Ellefsen  04:15:47 

11 30230 Filippa Emili G. Rydstedt  04:16:00 
12 30190 Ingrid Molden Gran 04:17:48 
12 30052 Marie Frihagen Dahl  04:17:48 



14 30048 Ingri Carlsen Malvik IL 04:22:43 
15 30212 Jenny Jahr Olsen ATEA 04:22:54 
16 30007 Siri Wold Andersrød  04:24:39 
17 30293 Tilde Veie Rått & Råti Løpeklubb 04:24:46 
18 30246 Elina Silde  04:27:22 

19 30357 
Hedda Bjerkestrand 
Mjøen  04:27:30 

20 30379 Vilde Mari Wiesener  04:28:04 
21 30381 Kamilla Tromsdal Dale  04:30:02 

22 30324 
Karoline Bårli 
Askjemshalten  04:40:00 

23 30158 Ingrid Hordvik Kleven KOngsberg idrettsforening 04:40:19 
24 30036 Sofie Bredesen SØMNA IL 04:42:48 
25 30205 Synne-Elise H. Nybakken  04:51:42 
26 30204 Henriette Norgaard Cyberingeniørskolen 04:54:50 
27 30345 Ina Utne  Skogdalen Cyberingeniørskolen 04:54:51 
28 30340 Stine Elise  Osmundsen  04:56:14 
29 30356 Ingeborg Lundby  04:57:15 
30 30314 Eili  Ølstad Steenland  05:00:50 
31 30150 Maren Katla Subaru Fredrikstad 05:02:45 
32 30378 Kristine Trettsveen Biri IL 05:06:36 
33 30238 Una Sander  05:11:54 
34 30145 Camilla Kalager  05:12:38 
35 30012 Hedda Atnedal Bajas IL 05:15:50 
35 30164 Anine Kristiansen Bajas IL 05:15:50 
37 30247 Embla Simonsen  05:18:36 

38 30104 
Kamilla Thrana 
Haugland  05:21:51 

39 30286 Marie Ulstein  05:24:26 
39 30196 Karoline Mathea Møller  05:24:26 
41 30117 Marita Holmstad  05:43:19 
42 30029 Miriam Bjørk  05:59:24 

 30226 Viktoria Regine Rognsaa  DNF 

 30004 Stefania Amundsen Lillehammer DNF 
Kvinner 30-39 år   

1 30264 Ida Stavseth Lillehammer Skiklub 03:29:08 
2 30083 Ingrid Gisnås Multiconsult BIL 03:32:54 
3 30121 Liv Iren Hove  03:36:09 
4 30079 Marthe Følvik  03:40:52 
5 30265 Oddbjørg Stokkeland  03:40:57 
6 30374 Pernille Høydal  03:50:47 
7 30122 Monica Hovland  03:58:24 
8 30015 Aysha Bayrakdar Moavegen Elite 03:59:22 
9 30232 Marte Røkke Team Viktor & Ludvig 04:08:42 

10 30035 Karen Hansen Brandvold IL ULVUNGEN 04:11:42 



11 30063 Caroline Einen  04:12:45 
12 30215 Henrikke Oppedal  04:13:59 
13 30070 Marita Fisketjønn  04:16:44 
14 30341 Vanessa Rogne  04:16:47 
15 30326 Pernille Breili  04:24:20 
16 30287 Heidrun Unsgård  04:26:20 
17 30081 Hanne Garberg  04:27:44 

18 30023 
Ingrid Helene Halvorsen 
Bergquist  04:28:02 

19 30026 Cathrine Lie Bjanes  04:33:44 
20 30262 Ida  Sperre  04:35:16 

21 30006 
Helene Andersen 
Trommestad  04:38:38 

22 30176 Anne Marte Leirvik Team Grønland 04:41:15 

23 30178 
Camilla Tysland 
Lillehagen  04:46:25 

24 30313 Ellen Øksendal  04:49:58 
25 30218 Marthe Pettersen  04:50:26 
26 30219 Nora Pettersen  04:58:27 
27 30338 Anita Lundby  04:59:38 
28 30192 Randi  Morstøl #DårligSteinkast 05:00:23 
29 30210 Trine Olafsrud  05:03:41 
30 30329 Vilde Glad-Iversen  05:06:05 
31 30054 Tina Dale  05:06:19 
32 30380 Silje Haugen Østhus  05:10:22 
32 30200 Eliane Nevland  05:10:22 

34 30274 
Nanda Kristin  Sæterøy-
Hansen Team Sæterøy 05:23:09 

35 30098 Sylvia Halmøy  05:31:37 
36 30066 Marte Sofie Eriksen  05:34:55 
37 30112 Tea Anine Hindar  05:39:46 
38 30051 Maret Christensen Bouvet 05:41:27 
39 30080 Anna Benum Gabrielsen  05:43:18 
40 30267 Maria Strømsheim KPIL 06:01:31 

41 30127 
Aina Hammersland 
Hønsi  06:15:15 

42 30072 Ine Fjær  06:46:31 
43 30198 Elaha Nazari  06:52:31 

  Kvinner 40-49 år   
1 30040 Ane Bronstad Konnerud IL 03:33:45 

2 30075 
Hedda Von Der Lippe 
Gythfeldt  03:39:10 

3 30335 
Esther Beate Flemmen 
Innselset Hamarløperne 03:41:22 

4 30133 Gudbjørg Iversen IL ULVUNGEN 03:56:08 



5 30299 Mari Arnøygard Wedum Vågå IL 03:56:44 
6 30177 Stine Lillebudal-Næve  04:06:08 
7 30328 Ingrid Brekke Frostad  04:07:54 

8 30132 
Ida Øygard 
Haavardsholm  04:15:42 

9 30227 Hilde Rossing  04:19:56 
10 30353 Inger Eline Romundgard Friskis&Svettis Oslo 04:20:19 
11 30071 Tirill  Fjellhaugen  04:21:27 
12 30021 Tora Katinka Bergeng  04:25:45 
13 30305 Alex Willett  04:28:57 
14 30135 Christel Heimdal Jensen  04:30:06 
15 30377 Live Kåsa Svarstad Eidanger IL 04:37:47 
16 30260 Rebecca  Sondrup  04:38:48 
17 30093 Ingeborg Gulaker  04:47:21 
18 30013 Hege Larssen Bakken  04:56:42 
19 30053 Nina Wold Dahlsveen  04:58:21 
20 30268 Therese Strømø  05:38:32 
21 30109 Benedikte Henriksen Team Lapskaus 05:41:04 
22 30157 Camilla Kleveland Freidig 05:54:54 

23 30244 
Eline Bragedatter 
Seljeflot Nidelv IL 06:22:30 

24 30183 Anita Herheim Løfshus  07:55:50 
Kvinner 50-59 år   

1 30137 Thine Wilkens Jernberg Kjelsås IL 04:33:35 
2 30306 Toril Fougner Wisløff Asker Skiklubb 04:33:45 
3 30085 Monica Åsen Gjerald  04:37:11 
4 30034 Anne Grete Botten Halsa 04:48:20 
5 30129 Rikke Haagensen Team Medex 04:49:58 
6 30128 Elisabeth Høystad  04:58:54 
7 30027 Marianne Bjerke  05:24:34 
8 30279 Anne Thrana Team Lapskaus/Bamford 05:24:40 
9 30251 Line Hatlen Skovdahl  05:31:46 

10 30208 Ingebjørg Nytrøen  06:07:42 
Kvinner 60-69 år   

1 30182 
Liv Berit Jegteberg 
Lystad Sportsklubben Vidar 05:19:41 

Menn 20-29 år    
1 30168 Isak Bratland Kvammen Rått og Røti Løpeklubb 03:29:01 

2 30369 Anders Torgersen 
Nissebingen I Geirangerfjorden Gråtassforeningen 
Enkeskaper Renhold 03:31:15 

3 30209 Simen Offigstad Øyer-Tretten IF 03:36:05 
4 30156 Lukas Klausen Sturla IF 03:43:05 
5 30011 Didrik Arnesen  03:46:39 
6 30074 Børge Fossum Winje Frol IL 03:47:53 
7 30370 Aleksander Østhagen Lørenskog Løpeklubb 03:48:52 



8 30368 Kristoffer Sverdrup Dombås il 03:52:16 

9 30384 
Andreas Gussiås 
Romuld Fannefjord Runner's 03:55:44 

10 30337 Amund Larsen  03:56:51 

11 30214 
Petter Mathias Olsen 
Olsen  03:56:55 

12 30382 August Lunde  03:57:09 
13 30005 Johan Andersen  03:58:39 
14 30316 Simen Øyen Mediocre Athletics Club 04:02:01 
15 30194 Nicholas Lund Murray  04:02:27 
16 30106 Kasper Haukner 4PAPA 04:04:05 
17 30087 Preben Gjertsen Telenor Maritime 04:04:52 
18 30115 Henrik Hodø  04:10:28 
19 30256 Martin Smedhaugen  04:12:58 
20 30261 Antony Souto  04:13:14 
21 30060 Angkaian Devanandan DERBY IL 04:15:53 
22 30276 Syver Sønsterud  04:16:42 
23 30032 Mattias Bogaards MEK3 04:17:40 
24 30165 Eirik Kristiansen MEK3 04:19:32 
25 30180 Ole Henrik Lunde Nordre Land Idrettslag 04:23:33 
26 30252 Kristian Skrugstad Skrugstad IF 04:24:12 
27 30149 Even Karlsen  04:27:22 
28 30255 Erlend Sletvold  04:38:39 
29 30089 Bror Gording Gotham Track and Field 04:38:41 
30 30350 Anders Træland  04:41:41 
31 30147 Mathias Kalager  04:42:59 
32 30297 Kjartan Wall-Andersen Ikkji Redd IL 04:44:29 
33 30336 Hermod Langli Idrettslaget Krigsskolen 04:46:45 
33 30332 Amund Holmestad Idrettslaget Krigsskolen 04:46:45 
33 30352 Martin Haugen Nymoen Idrettslaget Krigsskolen 04:46:45 
33 30333 Endre Engtrø Husby Idrettslaget Krigsskolen 04:46:45 
37 30030 Thomas Bjørk  04:53:00 
38 30050 Michal Chmura  04:54:37 
39 30271 Bendik Svendsbråten  04:56:48 
40 30187 Leo McKellar  04:56:49 
41 30038 Ole Magnus Brekk  04:57:44 

42 30325 
Fabian Emil Berge-
Stamnes Idrettslaget Krigsskolen 05:11:04 

43 30308 Zai Yan Løten 05:15:25 
44 30144 Sondre Jøsokbakke x-fit varleite 05:24:26 
45 30323 Sindre Valen Aasland  05:24:29 
46 30354 Mads Bildøy FIRE Stiftelsen ett skritt videre 05:30:18 
47 30330 John Petter Granlund  05:32:38 
48 30318 Sindre Aamodt  05:34:34 
49 30243 Herman Sedin  05:36:07 



50 30058 Daniel Dargoshayan PerserGeita 05:48:21 
51 30263 August Staum  05:52:38 
52 30078 Christoffer Fuglset  05:54:24 
53 30003 Mathias Amundsen  06:08:09 
54 30174 David Larsen Norespect4distance 06:52:31 

55 30225 
Sebastian Nyberg 
Rivenes Vaaler IF 07:08:56 

 30228 Halvor Rudningen Ikkji Redd IL DNF 
Menn 30-39 år    

1 30059 Are Denstad Stjørdals Blink Ski 03:01:14 
2 30373 Marius Elvedal  03:09:59 
3 30363 Even Dalen  03:10:08 
4 30383 Magnus Bleken  03:15:47 
5 30285 Per Fredrik Hoel Ulsnes BDO | Slumjog Millionaires 03:22:57 
6 30300 Simen Westre Lørenskog Løpeklubb 03:24:12 
7 30303 Aleksander Wildhagen  03:27:31 
8 30371 Johannes Thingnes Bø  03:28:33 
9 30086 Vegard  Gjermundshaug  03:28:42 

10 30358 André Salte  03:28:45 
11 30315 Thomas Østdahl 321 03:28:49 
12 30343 Christoffer Rudi  03:36:34 
13 30140 Thomas Johansen  03:38:09 
14 30126 Remi Høiseth Sk Vidar 03:40:09 
15 30022 Erlend Berger Sk Vidar 03:40:52 
16 30359 Jostein Sjaaeng  03:41:05 
17 30235 Ole Jørgen Sagafos  03:47:58 
18 30067 Stian Forsman Eriksen  03:48:10 
19 30241 Jonas Schjoldager MBB 03:52:25 
20 30203 Martin Nonsdal Kolbotn Run 03:52:46 
21 30294 Trond Christian Vigtel  03:55:36 
22 30152 Eivind Kirkhus Sport 1 x Craft 03:56:52 
23 30366 Stian Nilsen Gisse 03:57:13 
24 30016 Bård Berdal MBB 03:58:09 
25 30077 Erik Fronth  04:00:56 
26 30125 Henrik Huus  04:03:23 
27 30250 Vidar Skjervold  04:05:06 
28 30310 Anders Tveitan Ødegård  04:07:49 
29 30045 Håvard Børø  04:12:20 
30 30046 Joar Børø  04:15:53 
31 30091 Marius Grodås  04:16:38 
32 30172 Even Langseth Jervhiet rensskyttarlag 04:18:51 
33 30213 Petter Austad  Olsen Gamla Tysvær Kuvelt & løpelag 04:31:10 
34 30221 Jesper Poppe  04:35:20 
35 30254 Espen Slettebø  04:38:05 
36 30312 Bernt Øksendal Lyse Aktiv / Kleivane IL 04:44:57 



37 30008 Truls Andreassen  04:46:45 
38 30062 Lasse Eide #DårligSteinkast 04:47:24 
39 30068 Alistair Everett Mikkeller Running Club Oslo 04:49:20 
40 30242 Anders Schou  04:50:04 
41 30020 Erlend Bergeng  04:52:07 
42 30000 Erik Valen Abrahamsen  04:52:23 
43 30365 Simon R W Jensen  04:52:29 
44 30024 Petter Bergseng-Nordby  04:52:45 
45 30142 Rein Jørgensen Oslo kommune BIL 04:56:48 
46 30355 Ghebre Eyassu  05:01:02 
47 30101 Joakim Hansen  05:01:52 
48 30229 Bård Stian Rui Noba Consulting AS 05:02:25 
49 30220 Mattias B. Pinto Subaru Fredrikstad 05:02:45 
50 30216 Angelo Orlandi  05:04:33 
50 30001 Robin Adolfsen SB1Ø B.I.L 05:04:33 
52 30131 Chris Håndstad  05:04:34 
53 30321 Sigve Årnes  05:04:39 
54 30111 Thomas Hilsen  05:09:59 
55 30102 Eirik Hatland  05:14:44 
56 30171 Stian Langdalen REMA Distribusjon 05:17:35 
57 30103 Karl Johan Bigset Hauge  05:24:26 
57 30069 Oskar Fevang xfit Ulsteinvik 05:24:26 
59 30307 Nicolai Wolf  05:28:08 
60 30161 Jørn-Cato  Kristensen  05:32:48 
61 30217 Kristian Pedersen Eidanger IL 05:35:40 
62 30351 Jonas Waksvik Eidanger IL 05:36:31 
63 30014 Håkon Bakken Gamla Tysvær Kuvelt & løpelag 05:39:03 
64 30010 Håvard Apeland Gamla Tysvær Kuvelt & løpelag 05:39:04 
65 30288 Jørgen Vagle  05:52:06 

66 30099 
Simen Motrøen 
Halvorsen Høyenhallprosjektet 06:00:18 

67 30240 Kristian Sandvik Gamla Tysvær Kuvelt & løpelag 06:19:53 
68 30239 Anders Sandvik Gamla Tysvær Kuvelt & løpelag 06:43:09 
69 30322 Anders  Årvik Ripnes  Gamla Tysvær Kuvelt å løpelag 06:44:36 

 30088 Kristian Glasø SO Marathoners DNF 

 30185 Even Bentzen Løvås Halden Løpeklubb DSQ 
Menn 40-49 år    

1 30301 Sindre Weydahl Team TVT/Båstad IL Ski 03:16:57 
2 30224 Per Refseth Fritt Palestina 03:23:37 
3 30041 Anders Bryhni Asker SK TLG 03:35:16 
4 30160 Pawel Kotkowski Torvikbukt IL 03:39:07 
5 30118 Tore Hordvik Hafslund 03:50:34 
6 30309 Guanghu Yang  03:58:26 
7 30361 Magnus Willanger Spreke Fedre 03:58:27 
8 30211 Bjørnar Foss Olsen  03:59:11 



9 30092 Anders Grøndal  04:03:09 
10 30033 Johan Boshag  04:08:34 
11 30304 Ole Anders Wilhelmsen Kolbotn Run 04:09:36 
12 30191 Vidar Mong Raglefant 04:11:51 
13 30253 Thorvald  Skudem  Dammen1182 Sandefjord Løpeklubb 04:13:48 
14 30049 magnus castra  04:16:05 
15 30360 Knut Willy Steen Sarpsborg IL 04:17:02 
16 30175 Tommy Røssel Larsen REMA Distribusjon 04:25:51 
17 30258 Marcin Solowinski Vatne 04:26:26 
18 30372 Kent Dahl  04:28:12 
19 30317 Sigurd solheim Aakhus  04:34:21 
20 30134 Tom-Erik Jakobsen Midgard Hinderløpsklubb 04:34:39 
21 30327 Audun Fingarson  04:41:15 
22 30039 Einar Brendengen Bækkelaget SK 04:50:01 
23 30364 Esben Hellebø Kyrkjebø IL 04:52:08 
24 30056 Roger Dammen  04:52:10 
25 30090 Hans Kristian Gran  04:57:34 
26 30139 Tomm Johannessen  04:57:46 
27 30095 Oddbjørn Gustavsen Noba Consulting 04:58:42 
28 30084 Atle Gjengedal Raglefant 04:59:26 

29 30237 
Peder Inge Knutsen 
Samdal  05:01:56 

30 30143 Thomas Jørgensen  05:15:24 
31 30348 Karsten Karlsen Sunde  05:15:41 
32 30100 Erik Hansen  05:18:37 
33 30166 Martin Kristiansen  05:21:04 
34 30199 Erling Christian Nesset Bamford 1869 / Team Lapskaus 05:24:40 
35 30148 Anders Karlsen Eidanger IL 05:39:52 
36 30184 Joar Løfshus  07:55:50 

 30248 Pål Skallebø Skjervøy IK DNF 
Menn 50-59 år    

1 30339 Jon Olsen  03:06:52 
2 30269 Ole Gudbrand Stubbene Etnedal 03:25:49 
3 30280 Nicolaj Tidemand Bamford 1869 03:28:12 
4 30043 Rune Byrkjeland Skiforeningen 03:43:25 
5 30283 Sigve Torland IL Norodd 03:54:00 
6 30163 Anders Kristiansen  04:05:31 
7 30282 Martin Torgersen Sankthanshaugen løpeklubb 04:08:04 
8 30141 Morten Jørgensen Knapstad Runners 04:18:07 
9 30201 Robert Haugen Nilsen Norodd 04:19:11 

10 30124 Tommy Husdal Sweco BIL 04:20:59 
11 30047 Tore Baarstad Eidsiva 04:23:20 
12 30296 Robert Wagner  04:25:44 
13 30146 Lars Johan Kalager Botne Skiklubb 04:26:32 
14 30375 Marcin Mackowski  04:41:36 



15 30362 Kim Berg-Olsen  04:43:24 
16 30057 Harald Aube Damsleth  04:44:39 
17 30334 Øyvind Husby  04:47:25 
18 30346 Espen Mathias Sperre Eidanger IL 04:51:53 
19 30231 Lars Andre Røkke Team Viktor & Ludvig 04:56:49 
20 30202 Roger Nilssen MjøsSki 04:59:32 
21 30082 Joe Gibson  05:04:37 
22 30107 Tor Erik Heggøy  05:12:03 
23 30028 Morten Bjerke  05:24:34 
24 30291 Johannes Veie Rått & Røti Løpeklubb 05:31:32 
25 30179 Chen  Lu SAS Norge 05:37:18 
26 30159 Glenn Kolberg  05:38:33 

 30319 Svenn Aamodt  DNF 
Menn 60-69 år    

1 30245 Gylve Setlo Dammen 1182 Sandefjord Løpeklubb 03:42:43 
2 30037 Morten Breili  04:14:33 

3 30236 
Ronald Christoffel 
Saleming  04:53:18 

4 30311 Frode Ødegårdstuen Snertingdal if orientering 04:56:41 
5 30042 Einar Buø Pysen NBF 05:22:44 
6 30273 Hans Endre Sæterøy Team Sæterøy 06:34:58 

Menn 70-79 år    
1 30123 Nils Erik Hulbak Hemsedal IL 04:48:30 

 

 

ULTRABIRKEN 

Plass Startnr Navn Klubb Tid 

Kvinner 16-19 år   
1 50371 Elvira Aamdal Haraldsen  07:48:39 

Kvinner 20-29 år   
1 50053 Camilla Bønøgård Gimle IF 05:40:11 
2 50176 Henriette Lien  06:01:51 
3 50188 Lina Lundberg  06:23:47 
4 50216 Hedda Norvik  06:25:49 
5 50141 Johanne Moe Høgberg  06:27:29 
6 50010 Maiken Andersen  06:37:18 
7 50023 Mina Bankerud  06:50:28 
8 50134 Ingeborg  Hoflandsdal  06:59:51 
9 50233 Cara Pausche  07:25:56 

10 50274 Sanna Skancke Krauss  07:37:54 
11 50394 Oda Frøisland  07:39:40 
12 50027 June Rogstad Bekkevold Løten orienteringslag 07:51:42 
13 50096 Julie Frøvik  07:54:58 



14 50208 Lina Møbius  07:58:23 
15 50012 Sofie Angen Krigsskolen 08:17:46 
16 50097 Stina Clausen Frøvik  08:32:33 
17 50341 Tuva Wøien Cyberingeniørskolen 08:35:15 
18 50076 Guro Eriksen  08:38:34 
19 50068 Sanne Duna Cyberingeniørskolen 08:53:30 
20 50199 Line Nathalie Skjærvik Moe  09:11:57 
21 50366 Juliane Håkenåsen  09:43:38 

 50031 Ada-Emilie Bekk Berggren  DNF 
Kvinner 30-39 år   

19 50214 Charlotte  Nesse  10:09:24 
1 50360 Frida Anette Sollid OPIL/Romerike Ultraløperklubb 05:45:45 
2 50259 Elisabeth Rustad-Nilssen ØHIL 05:46:11 
3 50309 Julie Thorp Mikkeller Running Club 06:06:05 
4 50325 Marte Vatn  06:07:29 
5 50056 Wenche Christenssen Øl og kondis 06:36:44 
6 50138 Hedvig Holtmann  06:46:10 
7 50178 Kjersti Lindekleiv-Nordstrøm Konsmo IL 07:09:09 
8 50391 Marthe Stine Lunde  07:25:24 
9 50202 lilly murud  07:27:45 

10 50205 Hilde Myklemyr Team Myklemyr 07:29:44 
11 50009 Linda Marie Brenden Andersen  07:51:05 
12 50081 Kirsten Vrålstad Fahre Grenland UltraRunners 07:51:28 
13 50061 Mari Steine Dahl Team LEM 08:03:04 
14 50270 Ina Louise  Sevaldsen Team Silva Bolig 08:27:14 
15 50317 Eivor Tufto  08:38:52 
16 50106 Helene Louise Grundt-Ileby Fredrikstad IF 08:39:01 

17 50057 
Aleksandra Engelhart 
Corneliussen  09:07:24 

17 50058 Isabelle Engelhart Corneliussen  09:07:24 

 50002 Trine Merete Alnæs  DNF 

 50262 Anita Nilssen Rønning  DNF 

 50323 Akke van der Meer Pekke DNF 
Kvinner 40-49 år   

1 50302 Katrine Sæves Gjerdrum IL 06:14:13 
2 50354 Sissel Kamsvåg Isfjorden IL 06:24:36 
3 50258 Hanna Sofie Romstad Fet skiklubb 06:46:49 
4 50194 Elin Melby Eide IL 07:03:01 
5 50273 Helen Simpson  07:24:13 
6 50319 Rebecca Tøndel  07:31:08 
7 50320 Agne Ulfsnes Team Aga 07:33:04 
8 50109 Sandra Gulliksen Echotrening 07:47:18 
8 50051 Malin Bryntesson Echotrening 07:47:18 

10 50377 Marit Aamdal Romerike Ultraløperklubb 07:48:40 
11 50060 Heidi Røren  Dahl  07:51:28 



12 50008 Desiree Mari Andersen Tjøme Løpeklubb 07:51:31 
13 50243 Tone Pollen  08:06:45 
14 50111 Lisa Halvorsen MRC Oslo 08:12:23 
15 50089 Anna Forr  08:14:16 
16 50279 Ragnhild Skundberg Biri IL 08:22:31 
17 50183 Camilla Lindström Telia IF 08:50:17 
18 50224 Justyna Olchowy-Swiecicka Bamford 1869 / Matner running team 08:53:59 
19 50013 Linda  Antonsen   09:32:45 
20 50361 Anna Beate Sødal  09:41:16 

Kvinner 50-59 år   
1 50065 Miriam Delphin  08:29:11 

Kvinner 60-69 år   

 50295 Live Strand Sportsjentene Grenland DNF 
Menn 16-19 år    

1 50128 Thomas Kaggerud Helland Fossum IF 05:43:53 
2 50082 Erik Andreas Falkhytten Leikvoll  08:43:24 

Menn 20-29 år    
1 50196 Filip Aleksander Meo OI Triatlon 04:39:56 
2 50356 Jørgen B. Krogsæter Stampa Run Club 04:57:46 
3 50353 Torje Fostås Høgtun Sport & Spill / Tjukke Håvard 05:12:49 
4 50093 Herman Foss  05:15:25 
5 50392 Henrik Rosså  05:23:20 
6 50055 John Campbell  05:51:30 
7 50376 Jacob Thomassen  05:57:26 
8 50385 Sander Løvland Rakkestad IF 06:00:55 
9 50006 Kristoffer Amundsen  06:02:29 

10 50206 Vegard Myklemyr Team Myklemyr 06:02:51 
11 50335 Markus Wethal  06:15:19 
12 50268 Nils Markus Schjerpen  06:16:26 
13 50293 Axel Kjærgaard Stockinger  06:17:30 
14 50086 Vegard Finsrud Vågå IL 06:19:31 
15 50063 Sondre Danielsen  06:21:29 
16 50265 Henrik Sagdalen Oschlo Tiempo 06:22:56 
17 50324 Caspar Molthe Van Doorn Hamar Skiklubb 06:26:43 
18 50284 Reinert Solhøi Søgne il 06:34:20 
19 50005 Alexander Amundsen  06:35:00 
20 50362 Kristian Trepanier Walland  06:35:20 
21 50192 Sebastian Marthiniussen  06:36:09 
22 50079 Birk Evjeberg FoXy IL 06:46:16 
23 50347 Kristoffer Østrem  06:47:59 
24 50158 Anders Kristoffersen  06:53:13 
25 50315 Ola Tranum Arnegaard OSI Roing Løping 06:53:24 
26 50139 Leo Hortin Cyberingeniørskolen 06:53:50 
27 50255 Victor Rode Mogger mose-Martin Oland 06:54:33 
28 50137 Magnus Holland-Olssen  06:59:30 



29 50190 Johannes Løken Askim IF 07:01:33 
30 50167 Herman Langedrag  07:01:59 
31 50105 Kasper Liljedal Gregersen 1PAPA 07:05:20 
32 50197 Inka Midthassel Skjalg 07:05:39 
33 50177 Lars-Helge  Lien  07:07:33 
34 50286 Victor Sollien  07:10:19 
35 50351 Martin Døsen Borgen  07:11:47 
36 50334 Sander Westersund Lågen laupelag 07:13:21 
37 50305 Espen Sållman Falcons IL 07:15:50 
38 50283 Baste Solberg Falcons IL 07:15:51 
39 50256 Jonas Roel  07:17:59 
40 50349 Magnus Aasen  07:18:30 
41 50166 Vebjørn Langedahl Lågen Løpelaug 07:25:01 
42 50288 Trym Valen Spångberg Cyberingeniørskolen 07:27:25 
43 50257 Torkil Rogneflåten  07:30:10 
44 50357 Josef Njerve  07:32:32 
45 50390 Emanuel Thum Thamg FIRE Stiftelsen ett skritt videre 07:33:28 
46 50339 Tarald Widerøe Lågen laupelag 07:36:14 
47 50232 Oscar Haukebø Ovid Team EIKA BIL 07:36:21 
48 50332 Didrik Wedum  07:37:36 
49 50050 Even Brügger Lågen Løpelaug 07:37:40 
50 50094 Fredrik Frantzen  07:39:56 
51 50124 Clement Havsgård  07:41:51 
52 50163 Pelle Laken Pekke 07:43:06 
53 50292 Scott. Steidel Laglaus 07:43:34 
54 50033 Thomas Berg-Larsen  07:47:35 
55 50078 Oskar Wermelin Eriksen Sjøforsvaret 07:48:51 
56 50146 Jonas Skaanes Johansen 1PAPA 07:53:52 
57 50267 Ørjan Sandven  07:55:00 
58 50254 Marius Ringstad  07:57:25 
59 50344 Jakob Ørndahl  07:58:23 
60 50153 Anton Kjær LGI 07:59:04 
60 50245 Mads Rabølle LGI - Livgardens Idrætsforening 07:59:04 
62 50091 Erlend Langhelle Fosmo Team Fosmo 07:59:32 
63 50212 Tobias Nertoft  TEAM MORFAR 08:00:26 
64 50297 Balder Støen  08:08:57 
65 50184 Anders Gjerstad Lindvåg  08:09:44 
66 50003 Torbjørn Alseth  08:12:32 
67 50201 Kristian Hoff Mortensbakke  08:16:34 
67 50218 Jørgen Svarstad Nygård Kjeilen Hus AS 08:16:34 
69 50345 Eirik Østerås Team Nikken 08:17:46 
70 50310 Kevin Tibro  08:22:48 
71 50044 Birk Bjørnstad  08:26:17 
72 50088 Jens Flytlie-Førsund  08:26:47 
73 50123 Torje Haukefær Låge Løpelaug 08:30:05 



74 50213 anders nesse  08:34:28 
75 50072 Kristian Engeflaen  08:35:23 
76 50223 Martin Oland  08:38:33 
77 50073 Vegard Engeli Lillehammer Studentidrett 08:40:11 
78 50074 Even Engø  08:47:02 
79 50384 Håkon Ødemotland Gundersen  08:52:36 
80 50117 Truls Hansen Ormsund roklub 08:53:15 
81 50159 Bjørn  Krog  08:56:04 
82 50247 Fredrik Ragner Sehr Running Club 09:16:45 
83 50071 Sindre Einmo Jaktlaget TAB X-tra 09:22:46 
84 50087 Erik Fjerstad  09:23:23 
85 50301 Markus Sæter  09:28:33 
86 50052 Jonas Budde  09:35:25 

 50185 Jonas Arthur Lisø  DNF 

 50075 Trym Engø  DNF 

 50285 Sondre Solhøi  DNF 

 50007 Leiv Amundsen  DNF 

 50234 Henrik Pedersen  DNF 

 50100 Argie Gabrillo  DNF 

 50444 Phililp Furulund Trøkk DNF 
Menn 30-39 år    

1 50126 Kjartan Helland Moi Il/Team Havland 04:46:22 
2 50375 David Stoltenborg  04:55:14 
3 50174 Victor Ribsskog Lie Nordre Ål Løpeklubb 05:08:37 
4 50367 Egidijus Kuliesius  05:11:01 
5 50378 Anders Nicolai Stenersen  05:21:20 
6 50300 Torje Sandaker Syslak Bratsberg IL 05:21:59 
7 50092 Brage Husby Foss Ull/Kisa 05:23:34 
8 50004 Aleksander Amundsen Sk Vidar 05:26:47 
9 50019 Emil Aune Hell Ultraløperklubb 05:31:27 

10 50114 Jo Willie Hansen  05:38:37 
11 50145 Michael Jensen  05:45:34 
12 50104 Johannes C.Wahl Gran Vingar IL 05:52:47 
13 50090 Andreas Wiik Fosmo Team Fosmo 05:53:11 
14 50382 Eimantas Daujotas Team Silva Bolig 05:59:12 
15 50340 Martin Gultvedt Winger Team Hevelse 06:09:05 
16 50131 Jonatan Helmersen Furnes ultraløperforening 06:15:05 
16 50151 Marius Karlsen  06:15:05 
18 50195 Einar Mellem  06:17:32 
19 50355 Sverre Kjerpeset FIRE- Stiftelsen Ett skritt videre. 06:30:12 
20 50326 Stig Rune W. Venåsen Skog, stein & slitne bein! 06:32:18 
21 50380 Ørjan Børmark-By FIRE Stiftelsen ett skritt videre 06:38:04 
21 50231 Markus Ottesen  06:38:04 
23 50129 Lars Hellevik Team Hellevik 06:42:25 
24 50130 Martin Hellum Kystvakten 06:43:30 



25 50240 Jonas  Pettersen   06:44:50 
26 50331 Karl Wallander Edsbyn 06:46:39 
27 50260 Marius Rødsand Generelt regiment 06:51:51 
28 50122 Jonas Haugland Jervhiet rensskyttarlag 06:51:53 
29 50140 Max Preben Husøy MOPIL 07:01:00 
30 50014 Thomas Antonsen  07:03:55 
31 50227 Marius Olsen  07:05:14 
32 50368 Martin Schrøder Trondheim og Omegn Sportsklubb 07:08:06 
33 50207 Simen Sundal Myrum  07:08:18 
34 50187 Vetle Loennechen  07:10:17 
35 50103 Andreas Graftaas  07:10:31 
36 50133 Christian Hoen Nittedal IL 07:11:18 
37 50143 Mats Ivano  07:13:52 
38 50040 Erik Bjerke  07:13:53 
39 50041 Martin Bjerkelund  07:14:10 
40 50220 Daniel Nålby  07:22:10 
41 50150 Frank Karlsen Veien Tilbake 07:24:51 
42 50160 Kristoffer Krogh  07:26:28 
43 50383 Christian Feragen FIRE Stiftelsen ett skritt videre 07:33:28 
44 50149 Frank Jørgensen  07:34:38 
45 50198 Fredrik Milson Romerike Ultraløperklubb 07:36:18 
46 50321 Thor Underthun  07:48:45 
47 50154 Thomas Kjøglum  07:58:50 
48 50189 Lasse Hyenes Lysne Skanska Aktiv 08:03:04 
49 50276 Jonas Skattum  08:03:44 
50 50039 Magnus Bjerkan  08:09:25 
51 50250 Torbein Rein  08:15:52 
52 50113 Eirik Hamnvik  08:20:22 
53 50102 Sebastian Gibba Multiconsult BIL Oslo 08:22:00 
54 50144 Christian Jacobsen  08:44:28 
55 50036 Jalen Betsinger  08:53:25 
56 50219 Marius Næss  08:56:04 
56 50022 Dicoh Balagat  08:56:04 
58 50235 Knut Blørstad Pedersen Kongsberg Running Club 09:03:57 
59 50239 Daniel Perry  09:07:48 
60 50238 Willy Pedersen  09:10:26 
61 50016 Lars Christian Arvidson Konnerud IL 09:18:26 
61 50229 Øystein Oord Drammen Brannkorps IF 09:18:26 
63 50252 Jonas Kornkveen Riise  09:21:45 
63 50191 Sondre F. Løken Strand Unikorn 09:21:45 

 50045 Henrik Bolgen Romerike Ultraløperklubb DNF 

 50084 Robin Finjord VPS DNF 

 50018 Emil Kristoffer Ask-Skjelstad Ormsund roklub DNF 

 50348 Simen Aas F1 Running DNF 

 50182 Eirik  Lindstrøm  DNF 



 50110 Espen Halvorsen  DNF 

 50193 Magnus  Mauroy Wennevold  DNF 

 50186 Mikael Lode  DNF 

 50316 Fredrik Tufte  DNF 

 50062 Tor Kristian Dahle  DNF 

 50236 Kristian Lambrechts Pedersen  DNF 

 50200 Alexander Moen Nordseter høy puls, tomgang og hyl DNF 
Menn 40-49 år    

1 50395 Geir Ødegård Røa IL 04:43:57 
2 50026 Terje Bekkesletten Øystese IL 05:40:37 
2 50162 Eirik Kvarv Øystese idrettslag 05:40:37 
4 50032 Roar Bergheim Romerike Ultraløperklubb 05:45:06 
5 50047 Sondre Bolstad Nordre Ål Løpeklubb 05:49:27 
6 50364 Burim Baftiri  05:51:40 
7 50249 Espen Randen  05:57:34 
8 50363 Simen Aabøe Bøler IF 06:13:42 
9 50370 Øyvind Espelund Moss IL 06:14:06 

10 50388 Espen Rygge  06:26:26 
11 50000 Gunvald Aga Team AGA / Dale Fjelløpere 06:32:23 

12 50118 Henning Brøvig Hanssen 
Mikkeller Running Club / Lørenskog 
Løpeklubb 06:36:47 

13 50069 Kenneth Dæhlen Føkk asfalt 06:46:37 
14 50272 Torbjørn Simonsen  06:51:44 
15 50001 Vegard Aksnes Gimse IL / INAQ BIL 06:56:51 
16 50369 Alexander Baustad Sarpsborg IL 07:15:52 
17 50277 Thomas Rasmus Skaug Aller media 07:21:27 
18 50389 Stian Sommerseth  07:29:53 
19 50263 Stian Rønning Reinsvoll 07:30:17 
20 50142 Tor Sten Haave  07:30:30 
21 50365 Viktor Bocevic  07:31:30 
22 50085 Børre Finsrud Sør-Vekkom Lauparlag 07:32:29 
23 50312 Erling Tomasson Fjolnir 07:34:02 
24 50211 Øystein Nafstad  07:36:19 
25 50021 Anders Bache  07:36:24 
26 50168 Thomas Langedrag  07:42:05 
27 50261 Hans Martin Rønneseth  07:42:52 
28 50165 Tor Lambrechts  07:44:18 
29 50253 Knut Rindal  07:55:09 
30 50209 Oddvar Møllerløkken Advokatfirmaet Thallaug 07:59:47 
31 50038 Marcus Widenfors Team Nordic Trail SC 08:06:21 
32 50127 Per Kristian Helland Storebrand Sport 08:12:35 
33 50329 Bård Arne Vaagland Team Vaagland 08:18:59 
34 50264 Cato Rønningen Herbalife24 08:20:10 
34 50171 Øyvind Sverd Lauritzen Herbalife24 08:20:10 
36 50333 Eskild Wedvik Team Silva Bolig 08:27:14 



37 50271 Dadi Sigurdarson Fjölnir 08:33:22 
38 50157 Ørjan Kristiansen  08:36:18 
39 50221 Richard Ohlsson Telia IF 08:50:18 
40 50342 Zdenek Zikan Oslo Hash House Harriers 09:31:20 
41 50180 Christoph Lindner  09:40:32 
42 50313 Espen Beyer Tomren Team Tomren 09:42:13 

 50152 Thomas Kilås Telenor DNF 
Menn 50-59 år    

1 50311 Kenneth Tofthagen Gutua dannede herrers trimforening 05:46:03 
2 50030 Cato Berger Team Promedic 05:55:50 
3 50294 Svein Stolsmo Halsa IL 06:03:14 
4 50156 Jon Anders Kongsrud BFG Bergen løpeklubb 06:29:14 
5 50116 Tor Einar Hansen Dammen 1182 Sandefjord Løpeklubb 06:32:33 
6 50230 Rune Otterstad Tirsdagsklubben/Always Ultra 06:53:15 
7 50054 Alasdair Campbell  06:55:26 
7 50282 Robert Smith  06:55:26 
9 50015 Håkon Arvesen Dammen 1182 Sandefjord Løpeklubb 06:59:06 

10 50095 Mathias Frederiksen  07:07:32 
11 50204 Dagfinn Myklebust Ringom Husky 07:13:43 
12 50024 Hallgrimur Beck Fjölnir 07:14:50 
13 50210 Lars-Arne Mørk TeleBIL Lillehammer Telenor 07:30:28 
14 50037 Bragi Birgisson Fjölnir 07:41:16 
15 50251 Håkon Rekstad Lørenskog Løpeklubb 07:43:55 
16 50173 Stian Lid Eidanger IL 07:55:00 
17 50070 Terje Egeland Moi IL 07:57:24 
18 50135 Ole Jørgen Holck Udir BIL / Tirsdagsklubben 08:02:01 
19 50136 Knut Holen Tirsdagsklubben 08:05:20 
20 50327 Ebbe Vikström Mikkeller Running Club 08:08:52 
21 50269 Simon Scott-Harden  08:15:52 
22 50387 Ola Gjelten Pedersen  08:22:13 
23 50241 Rune Pettersen OneSubsea 08:44:10 
24 50046 Espen Flaa Bolstad Hydro BIL 08:47:02 
25 50381 Kåre Th. Claussen  08:49:19 
26 50029 Ståle Bergby Hytteplan Sport 08:55:17 
27 50147 Ivar Jonsson Fjölnir 09:01:27 
28 50080 Brynjolfur Eyjolfsson Fjolnir 09:01:28 
29 50011 Anders Fremming Anderssen  09:40:32 
30 50034 Patrik Bergman  09:46:42 

 50242 Marius Pilgaard  DNF 
Menn 60-69 år    

1 50161 Torgeir Kruke Hell Ultraløperklubb 06:29:52 
2 50372 Sigurbjörn Hjaltason Fjölnir 07:41:16 
3 50373 Tom Holtmann  07:48:27 
4 50393 Trond Jørgensen  08:09:18 

Menn 70-79 år    



1 50303 Thor Sødal Kyrksæterøra il. 09:41:16 

 

 

BIRKEN AKTIV MOT KREFT-LØPET 7,5 KM 

Plass Startnr Navn Klubb Tid 

Kvinner    
1 70142 Andrea Aasen-Delgado  00:36:26 
2 70106 Kristin Smittil Manstad skole 00:38:44 
3 70029 Amalie Eskelund  00:38:58 
4 70137 Helle Aanesen  00:39:00 
5 70130 Alexandra Varga Weme  00:39:41 
6 70054 Ingvill Haave Holmlund  00:43:16 
7 70147 Gunn Dyrseth Handelsbanken 00:43:21 
8 70091 Marit  Omland Nordbotten Aktiv mot kreft 00:43:49 
9 70043 Trine  Gaarder Stenberg Aktiv mot kreft 00:44:20 

10 70064 Kerstin Kretschmer Aktiv Mot Kreft 00:44:22 
11 70181 Eirin Vesteng Crossfit Mysen 00:44:28 
12 70077 Helene Misje Lund  00:44:30 
13 70021 Paola Maria  Comina Armaturjonsson as 00:44:36 
14 70035 Inga Husby Foss  00:44:38 
15 70136 Torunn Østtun  00:45:01 
16 70164 Kristin Halla Brøttum IL 00:45:29 
17 70146 Marthe Kjos Slumjog Millionaires 00:45:37 
18 70166 Henriette Hammersborg  00:45:43 
19 70058 Tone Kallevik Høljerast idrettslag 00:45:44 
20 70198 Therese Midthaugen Rønningen VTUL 00:45:50 
21 70095 Elin Bøhmer Valstad Pettersen  00:45:51 
22 70051 Audhild Husteli  00:45:53 
23 70083 Ingunn Jorem Mosvold Aktiv mot kreft 00:46:14 
24 70026 Gøril Nilsen Engvik Aktiv mot kreft 00:46:17 
25 70161 Hilde Bjørnstad  00:46:41 
26 70183 Kristin Solbakken Stende  00:46:53 
27 70182 Linda Bekkelund   00:47:14 
28 70080 Anita Mohn Nes sportsklubb 00:47:38 
29 70041 Anna Grønning  00:47:39 
30 70069 Mette Leren  00:47:57 
31 70037 Monica Frisvold  00:48:09 
32 70206 Lillian Irene Birkbak Gythri  00:48:31 
33 70110 Maria Therese Vig  Stensvold   00:48:40 
34 70173 Tova Maalen  00:48:46 
35 70023 Julie Djurtoft  00:48:50 
36 70017 Elise Brøske Aktiv mot kreft 00:49:18 



37 70059 Bente Kinn  00:49:30 
38 70034 Janne Kristin Florholmen  00:49:33 
39 70155 sonja baumann vegan team 00:49:38 
40 70163 Henriette Ånonsen Gauslaa  00:49:47 
41 70202 Siri Torgersen  00:50:29 
42 70117 Kjersti Sæther Gravvold Aktiv mot kreft 00:50:54 
42 70016 Sarah Brusethaug Aktiv mot kreft 00:50:54 
44 70150 Karoline Gundersby Brandbu 00:51:08 
45 70099 Sandra Krogh  Rodum   00:51:22 
46 70065 Lena Krogh  00:51:27 
47 70082 Melissa Elida Moseby Ingeland  00:51:55 
48 70046 Malin Therese Hansen  00:52:02 
49 70047 Marianne Haugen Armaturjonsson as 00:52:20 
50 70116 Bente Sæther Flå IL 00:52:24 
51 70132 Vivian Woldheim  00:52:58 
52 70154 Parshang Aminian  00:53:01 
53 70108 Amalie L Solem Solems :-) 00:53:11 
54 70074 Lisa Lunheim Nordre Ål Løpeklubb 00:53:14 
55 70066 Monica Kvamme  00:53:39 
56 70006 Line Askehagen  00:53:43 
57 70186 Emma Cecilie  Mikkelsen   00:54:08 
58 70048 Jenny Haave Holmlund  00:54:23 
59 70187 Christine Sandaas Aune  00:54:47 
60 70010 Camila  Belen Poletti Armaturjonsson as 00:54:51 
61 70195 Gabriella Beregueti Tyrilisenteret Lillehammer 00:55:01 
62 70167 Monica Løntjern  00:55:22 
63 70011 Ylva Bergskaug  00:55:46 
64 70135 Turid Ødegårdstuen  00:57:23 
65 70055 Irene Janssens  00:57:30 
66 70020 Veronica Cioba  00:57:54 
67 70120 Sofie Tangen Syvertsen  00:58:06 
68 70027 Sarah Ernst Aktiv mot kreft 00:58:25 
68 70033 Antje Fiss Aktiv mot kreft 00:58:25 
70 70092 Ingvild  Ommundsen Spurs 00:58:38 
71 70042 Mari Anne Gulseth  00:59:07 
72 70118 Ella Sølsnes Skoglund  00:59:18 
73 70128 Tina Asak Vesterås  00:59:37 
74 70052 Caroline Høienholm  00:59:41 
75 70162 Mali Engh  01:00:05 
76 70024 Kristine Drivdal Eidanger IL 01:00:14 
77 70004 Christine Arnesen  01:01:03 
78 70008 Charlotte Bach Eidanger IL 01:01:26 
79 70100 Karianne Rødland  01:01:44 
80 70169 Elida Veidahl Martinsen  01:02:01 
81 70087 Emilie Nøkleberg  01:02:17 



82 70139 Heidi Aarstad Galterud IF avd. Hærnes 01:03:01 
83 70096 Cathrine Platou Aktiv mot kreft 01:03:11 
84 70071 Lia Lindberg  01:03:15 
85 70031 Marlene F. Nyheim Armaturjonsson as 01:05:10 
86 70040 Frida Granli Håkerud  01:05:36 
86 70131 Zindzi-Merethe Wilson  01:05:36 
88 70097 Anne Kristin Ramstad  01:06:41 
89 70101 Siv Rødland  01:08:42 
90 70078 Hilde Mittet  01:09:37 
91 70179 Cecilie Trebler  01:10:34 
92 70084 Cecilie Myers  01:12:21 
93 70102 Iren Rønning Team Rønning 01:13:11 
94 70119 eli søyseth  01:15:35 
95 70144 Maria Ekerholt  01:19:11 
96 70022 Katherine  Coughlin Aktiv mot kreft 01:21:26 
97 70148 Emilie Guldbjørnsen   01:27:04 
97 70109 Målfrid Stenberg  01:27:04 
99 70094 Ann-Kristin Aa. Ottesen  01:27:34 

100 70056 Marita Johansen  01:35:30 
Menn     

1 70201 Oliver Kjos  00:26:59 
2 70103 Erling Dyrhaug Skjølås  00:30:47 
3 70189 Rino Rudsli  00:39:52 
4 70145 Sander Hovde  00:40:25 
5 70123 Christian  Tronvoll Oslo Idrettslag 00:40:26 
6 70149 Wiggo Gundersby  00:43:44 
7 70152 Ståle Rossdal  00:43:48 
8 70049 Per Christian Holmlund  00:44:08 
9 70133 Wictor Zhao  00:44:39 

10 70143 Hjalmar Burås  00:45:04 
11 70138 Oskar Aarnes Nilssen  00:45:31 
12 70184 Rune Hansen Snertingdal If Ski 00:46:30 
13 70151 Vegard Nyberget  00:47:35 
14 70038 Johnny Gangeskar Kyrkjebø IL 00:48:21 
15 70160 Vidar Bjørgum Trondheim Kommune 00:49:21 
16 70030 Kjell Evensen  00:49:30 
17 70039 Patrick Gimmestad Emblem  00:49:31 
18 70115 Sebastian Sundberg Risberg Holeværingen IL 00:52:28 
19 70003 Hank Armstrong  00:52:34 
20 70114 Knut Sundberg Holeværingen IL 00:52:38 
21 70196 Kristian Dæhlen Larsen Tyrilisenteret Lillehammer 00:55:01 
21 70122 Erland Tolvstad  00:55:01 
23 70172 Jørgen Mortensen  00:55:29 
24 70197 Nikolai Markussen Tyrilisenteret Lillehammer 00:56:29 
25 70061 Bjørn Ole Kolstad  00:56:34 



26 70068 Eirik  Larshus Brønnslette tjuvfiskelag 00:56:48 
27 70134 Rune Ødegårdstuen  00:57:23 
28 70028 Volkmar Ernst Aktiv Mot Kreft 00:58:26 
29 70127 Jens Martin Vesterås Lillehammer ck/ MesMas 00:59:36 
30 70045 Daniel Hangård  01:00:42 
31 70125 Knut Valberg  01:08:44 
32 70170 Thomas Martinsen Vang Skiløperforening 01:13:26 
33 70002 Vegard  Alstad  Brønnsletta tjuvfiskelag 01:27:18 

Para UH kvinner   
1 70199 Charlotte Amalie Cometti Koppervik  01:16:09 
2 70019 Eva Stanwick Bårnås  02:10:47 

Trim uten tid    

 70153 Alræk, Tilde   

 70009 Bekkevold, Eva-Lotta Bekketrollene  
 70157 Berg-Wolla , Jo andre    

 70156 Berg-Wolla, Carina   

 70158 Bering, Alfred Andresen    

 70159 Bjørgum, Iver   

 70012 Borelly, Birgitte   

 70013 Breivik, Lene   

 70014 Brenden, Hege   

 70015 Brenden, Linda   

 70188 Bruun, Silje   

 70018 Bye berg, Cathrine Maria Theresa   

 70185 Falck-Ytter, Anne Bergljot   

 70193 Findal, Cathrine    

 70165 Halla-Øyberg, Eivor Brøttum IL  
 70050 Holmlund, Sigrid Haave   

 70053 Håkonsen, Roy Inge    

 70192 Iversen, Sofie Sende   

 70191 Jenssen, Kari Melhuus    

 70057 Johnsen, Gyri Andvik   

 70060 Klemp, Ingerid   

 70205 Lid, Hege   

 70168 Malonæs, Catharina Pump og Puls  
 70174 Olden, Bård Johannes   

 70175 Olden, Urd   

 70194 Rangnes Gundersen, Ingunn Star Bil, Skien   
 70176 Senneset, Iver   

 70177 Skjei, Ragna   

 70113 Stølan , Bente  Værskeidbluswix  
 70178 Sundbø, Kjersti   

 70204 Sørli, Marie   

 70203 Sørli, Terese   

 70126 Valstad, Emilie   



 70141 Aas, Vidar Egedal Bjølverud Dombås  
 70089 Olden, Kjell  DNF 

 

 

UNGDOMSBIRKEN LØP 

Plass Startnr Navn Klubb Tid 

Jenter 12 år    
1 69008 Anna Sofie Reistadbakk Molde og omegn IF 0:25:13.9 
2 69021 Hannah Løken-Wiklund Raufoss Fotball 0:26:55.8 
3 69019 Helene Enderlé Dahll Lyn Ski 0:28:13.6 
4 69013 Linnea  Følling Røa IL 0:28:40.2 
5 69022 Ingrid Gamst Strandberg Nittedal IL 0:29:05.0 
6 69025 Ane Hjelmstad Try 0:29:22.5 
7 69007 Annicken Louise Molthe  0:29:24.2 
8 69015 Mathilde Negaard Sørli  0:32:11.3 
9 69017 Julianne Feldt GUI SK 0:32:46.6 

10 69010 Lucy Elaine Skoglund Lillehammer Idrettsforening 0:33:27.5 
11 69014 Ingrid Kindlistuen Gausdal Friidrettsklubb 0:34:24.3 
12 69012 Victoria Hofset Eidem Molde og omegn Idrettsforening 0:34:28.9 
13 69006 Mia  Moen  0:37:09.9 
14 69011 Idun Taraldsrud Skjåk IL 0:37:19.6 
15 69018 Ingvild Colbjørnsen Rælingen skiklubb 0:37:52.8 
16 69004 Selma Holm Orienteringslaget Vallset/Stange 0:38:46.6 
17 69016 Leah Emine Wennemo Hellesjø Shiul 0:41:12.6 
18 69024 Ava Ytreeide Carlsen GUI 0:41:43.1 
19 69001 Celia Madelen Bekkevold Bekketrollene 0:43:04.8 
20 69005 Malin Lindberg  0:43:09.1 
21 69020 Ellinor Olava Larntvet Kvernes Røros il 0:44:55.9 
22 69002 Tilde Sunná Bransfjell Røros I.L 0:44:56.1 
23 69023 Ada Cornelia Stylo Skjeberg CK 0:45:08.9 
24 69003 Nea Synnøve Cepeda-Rambek Måsa IL 0:49:41.3 

Jenter 13 år    
1 68027 Mathea Dalen Øyer-Tretten IF 0:23:34.6 
2 68003 Lisa Bergman Lillehamemr skiklub 0:24:17.8 
3 68005 Anna Fjøsne Vang Skiløperforening 0:25:31.3 
4 68018 Sigrid Sørheim Vingrom IL 0:25:49.3 
5 68026 Marie Hjelmstad  0:26:04.7 
6 68009 Heidi Kampen HEMING IL 0:26:16.3 
7 68008 Tiril Johnsen Roterud IL 0:27:03.4 
8 68019 Hanne Aak Trondsen Rælingen skiklubb 0:27:28.9 
9 68042 Linnea L?Abée-Lund  0:28:30.5 

10 68011 Agata Kotkowska Torvikbukt IL 0:28:45.7 



11 68034 Astrid Midling-Hansen Nes Ski 0:28:45.8 
12 68014 Elise Nordbotten Kjelsås 0:29:04.7 
13 68004 Jenny Faksvåg Drammen Ballklubb 0:29:12.8 
14 68001 Agnes Bakkestuen Brenna Vang Skiløperforening 0:29:46.3 
15 68025 Elise Granskogen Ekeberg Jutul Il 0:30:37.6 
16 68013 Emilie Lilleøkseth-Kalbakken Strandbygda il 0:30:45.2 
17 68010 Kari Kampen HEMING IL 0:30:58.5 
18 68021 Ingvild Lunde Gjelleråsen IF Ski 0:31:00.8 
19 68002 Ragna Grønnevet Benserud Il Heming 0:31:04.3 
20 68022 Matilde Nylund Vang Skiløperforening 0:31:52.2 
21 68044 Martine Ljåstad Hakadal IL 0:33:24.1 
22 68029 Sofie Lund Jørgensen Vingrom IL 0:34:01.7 
23 68023 Annalie Pegg Røa 0:34:18.6 
24 68016 Tora Staberg Drammens Ballklubb 0:34:22.2 
25 68017 Alma Sørevik Sparby Gjelleråsen IF 0:34:39.1 
26 68020 Eir Alhaug Hamar Skiklubb 0:34:59.7 
27 68037 Jenny Lara Johannesdottir Brumunddal fotball J15 0:36:20.5 
28 68024 Julie Gjessing Skjeset Vang Skiløperforening 0:37:04.6 
29 68031 Andrea Schee Skaarud  0:38:07.4 
30 68035 Ellinor Prytz Gjøvik Friidrettsklubb 0:38:36.5 
31 68012 Åse Johanne Krokann Oppdal IL 0:39:23.2 
32 68030 Sofie Solbakken Team Fellor 0:40:50.7 
33 68032 Josefine Bjerkelund-Karlsen Team Fellor 0:40:50.8 
34 68036 Adele Tyskeberg Brumunddal Fotball 0:40:54.7 

Jenter 14 år    
1 65014 Carmen Aasvoll-Rognlien  0:23:23.7 
2 65030 Ingebjørg Ellefsrud Sørumshagen Moen Sportsklubb 0:25:39.0 
3 65025 Lara Moe  0:26:01.8 
4 65012 Vilde Øwre-Johnsen LØRENSKOG SKIKLUBB 0:26:37.5 
5 65028 Pernille Gamst Strandberg Nittedal IL 0:26:39.8 
6 65015 Nikoline Bjørnenak  0:27:29.8 
7 65020 Martine Rød Feragen Tynset IF 0:27:34.2 
8 65026 Ida B Nesseth Tynset Ski 0:27:55.8 
9 65010 Julie Preus Næss Haugsbygd 0:28:01.9 

10 65011 Silje Sørsdal-Myrlid Oppegård IL 0:29:38.7 
11 65027 Linea  Owren  Lillehammer fotballklubb 0:29:43.9 
12 65023 Åslaug  Ihler-Olsen  Lillehammer fotballklubb 0:29:44.0 
13 65016 Eline Moen Tynset IF 0:30:17.9 
14 65007 Therese Dæhli Hansen Il Holeværingen 0:30:33.5 
15 65009 Ella Ekelund O Farrell Gjelleråsen Ski 0:31:08.1 
16 65031 Ingrid Koller-Sato  0:32:36.9 
17 65002 Madelen Skjørvold Alexandersen Haugsbygd IF 0:32:45.2 
18 65019 Julie Børresen GUI 0:32:48.9 
19 65018 Mathea Rimstad Bleken Rudsbygd IL 0:33:04.2 
20 65005 Alma Salberg Flesvik Bjerke IL Ski 0:33:19.8 



21 65008 Sigrid Kihle Nymoen Ådal il 0:33:34.0 
22 65006 Elea Gangeskar Vaag Førde il 0:33:47.4 
23 65022 Michelle Halvorsen  0:33:49.8 
24 65001 Synne Grødal Aksnes Gimse IL 0:35:16.8 
25 65024 Siri Melgard Lillehammer Fotball 0:36:06.2 
26 65021 Eva Gabarre-Johnsen Lillehammer Idrettsforening 0:37:22.2 

 65004 Anna Dølven Bagn IL DNF 
Jenter 15 år    

1 63016 Mia Moen Mikkelsen Tynset IF 0:25:02.6 
2 63012 Emma Solberg Lillehammer Skiklub 0:25:22.4 
3 63024 Maja Weber Eriksen Lommedalen Langrenn 0:26:07.0 
4 63019 Anna Losgård Stræte  0:26:14.5 
5 63003 Saga Finnstø Gjølga Stadsbygd il 0:26:21.4 
6 63025 Klara Dahl-Hofseth Lillehammer Skiklub 0:26:53.9 
7 63022 Julia Hesselius Asker Skiklubb 0:27:30.7 
8 63026 Ane Hjelmeset Kirkeeide Markane IL 0:27:43.9 
9 63002 Maja Larsen Dybwad Rustad IL 0:28:26.8 

10 63018 Karoline Røkeberg Stranden Birkebeineren Idrettsforening 0:28:47.6 
11 63015 Ingrid Ruud Granli Øyer-Tretten IF 0:29:07.0 
12 63006 Marie Klaape-Aasdal  0:30:25.0 
13 63009 Anna Phillips Asker Skiklubb 0:30:58.8 
14 63007 Cecilia Andresen Møller-Rokstad Oppegård IL 0:31:29.7 
15 63020 Ane Utseth-Hauge Brumunddal Fotball 0:31:51.7 
16 63014 Hanna Vollen Heidal IL 0:32:54.7 
17 63008 Johanne Østby Paulsen Totenåsen Løp 0:34:42.3 
18 63021 Julie Olsrud Trandem CK Valdres 0:34:51.0 
19 63023 Hildur Rósa Johannesdottir Brumunddal Fotball 0:41:33.1 
20 63013 Synne Tyskeberg Brumunddal Fotball 0:41:54.3 
21 63004 Sienna Sjølie Hageler Måsa IL 1:19:42.3 

Jenter 16 år    
1 62025 Ingrid Skaar Nittedal IL 0:22:49.0 
2 62003 Edel Agnete Glomsås-Eide Søndre Land IL 0:25:12.5 
3 62002 Margrethe Engenes Birkeland Rælingen skiklubb 0:25:41.1 
4 62005 Sanna Lilleøkseth Kalbakken  0:26:23.4 
5 62007 Maja Sunnset Solum Sokna IL 0:26:28.2 
6 62009 Maja Sørsdal-Myrlid Oppegård IL 0:27:12.2 
7 62011 Karoline Bogsti Moelven Ski 0:28:49.3 
8 62001 Tuva Svarstad Andresen Lillehammer Skiklub 0:29:05.6 
9 62012 Sigrid Colbjørnsen Rælingen skiklubb 0:30:42.0 

10 62010 Martine Thorud If birkebeineren ski 0:32:04.3 
11 62004 Hedda Høye Krohn  0:40:03.9 

Gutter 12 år    
1 67020 Christian Nitteberg Follo Fotballklubb 0:22:56.3 
2 67004 Liam Grude Eretveit Flekkerøy Løpeklubb 0:23:06.7 
3 67011 Jonas Røstum Byneset il 0:23:19.6 



4 67005 Hauk Finnstø  Gjølga Stadsbygd il 0:23:59.6 
5 67023 Peder Stedje Lier Asker Skiklubb 0:24:10.6 
6 67036 Oscar Henrik Undheim Høydahl Rælingen skiklubb 0:24:17.0 
7 67030 Mattis Fyksen Bakken Gausdal skiklubb 0:24:17.1 
8 67007 Fredrik Hellerud HEMING IL 0:24:42.5 
9 67037 Henrik B. Andersen Heming 0:25:11.4 

10 67022 Helmer Jakobsen Konnerud IL 0:25:14.1 
11 67002 Jack Boström  Konnerud IL 0:25:15.4 
12 67009 Lars-Johannes Heimdal Jensen  0:26:49.8 
13 67024 Sebastian Skogestad Røa Ski 0:27:24.6 
14 67025 Markus Gamst Strandberg Nittedal IL 0:28:59.1 
15 67006 Lauritz Hagen Lyn Ski 0:29:13.1 
16 67028 Simen Trøan Nittedal IL 0:29:24.0 
17 67003 Ivar Chang Jutul Il 0:29:43.5 
18 67017 Olivet Gjermundshaug-Bekkemoen Brumunddal Fotball 0:29:59.5 
19 67029 Vetle Hagehaugen Gausdal skiklubb 0:30:05.1 
20 67008 Herman Hov DFI 0:30:56.1 
21 67010 Rolf Krohg Lyn Ski 0:31:09.4 
22 67026 Nils Ullnæss Ski IL 0:31:14.1 
23 67021 Sigve Øfsteng Berg  0:31:29.7 
24 67016 Alexander Östman Gjøvik Hockey 0:36:17.6 
25 67018 Eirik Hage Vinstra IL 0:36:55.6 
26 67019 Colin Myren Heide  0:36:59.1 
27 67038 Storm Pedersen Øti 0:43:42.9 
28 67027 Ulrik Hansen Tangen Vind IL Langrenn 0:48:13.2 

Gutter 13 år    
1 66011 Askil Haugland Lørenskog Friidrett 0:20:57.0 
2 66041 Oskar Røynås  0:20:59.6 
3 66026 Johan Melbø Vingrom IL 0:21:15.1 
4 66029 Herman Granaas Bjerke Konnerud IL 0:22:06.6 
5 66030 Vetle Bjerkeli Molde og omegn IF 0:22:20.2 
6 66021 Peter Heggelund Aashaug Nittedal IL 0:22:20.6 
7 66005 Sondre Brobakk Sokna IL 0:23:14.1 
8 66037 Sverre Sandberg Tistel  0:23:30.5 
9 66034 Peder Røhjell Roterud IL 0:23:36.6 

10 66025 Eirik Ellefsrud Sørumshagen Moen Sportsklubb 0:23:44.4 
11 66043 Erlend Sandaker-Nilsen Lillehammer Skiklub 0:24:13.9 
12 66040 Håkon Aaen-Egenes Vingrom IL 0:24:25.6 
13 66014 Kevin By Karlsen HamKam Yngres 0:24:25.8 
14 66007 Aksel Stenersen Fagerhus Gran IL 0:24:26.1 
15 66003 Mathias Adolfsson Benno Vingrom IL 0:24:35.0 
16 66035 Olai Stangeland-Tholfsen Roterud IL / Aston Villa 0:25:13.3 
17 66036 Sander Øverby Sund Strandbygda il 0:25:23.2 
18 66024 Jonas Kolberg  Ifarness Jardar IL 0:25:25.3 
19 66022 Max Haverstad Lier IL 0:25:39.7 



20 66039 Aleksander Aaen-Egenes  0:26:07.6 
21 66006 Mattis Larsen Dybwad Rustad IL 0:26:12.0 
22 66020 Milian Mellemstuen Skjold Strandbygda il 0:26:23.6 
23 66038 August Walberg-Olstad Hamar Skiklubb 0:27:09.9 
24 66017 Sivert Gjermundshaug Lunde Haslum IL 0:27:12.7 
25 66016 Halvor Lindbakken Strandbygda il 0:27:15.3 
26 66028 Sebastian Thorbjørnsen Wien  0:27:32.1 
27 66023 Sondre Huuse-Røneid Hamar Skiklubb 0:28:06.3 
28 66004 Torvald Berndtsson Nordstrand Idrettsforening 0:28:18.6 
29 66045 Alexander  Bunger  0:28:23.2 
30 66031 Victor Ekrem-Hansen  0:29:24.9 
31 66001 Einar Grødal Aksnes Gimse IL 0:29:32.8 
32 66033 Martin Lindbo Nordkvelde  0:31:14.3 
33 66032 Ola Ruud Moen Rustad IL 0:31:15.3 
34 66013 Didrik Andersen Karlsen Strandbygda Ski 0:31:17.4 
35 66008 Oscar Johannes Flynn Lommedalen 0:31:49.1 
36 66010 Jakob Gullikstad Røros 0:33:34.2 
37 66027 Fredrick Pegg Røa 0:33:52.2 
38 66044 Sindre Opsahl Biri IL 0:34:25.2 
39 66019 Falk Omsland Oftedal Rælingen skiklubb 0:35:36.6 
40 66015 Theodor Olafsen Krog  0:36:26.7 
41 66009 William Lohnbakken Granseth Søre Ål IL 0:37:22.1 

Gutter 14 år    
1 64020 Adrian Tjensvold Asker Sk 0:21:10.5 
2 64038 Oliver Solberg Kårstad Ull/Kisa 0:21:38.0 
3 64015 Eirik Haugen Solberg Lillehammer Skiklub 0:21:49.3 
4 64028 Simen Krogsæter Strandbygda Ski 0:22:12.3 
5 64043 Mads Stavang Braaten Haslum IL/Team Gåping 0:22:15.1 
6 64010 Oscar Befring Mathisen Asker Skiklubb 0:22:17.5 
7 64029 Trym Haave Norderhaug Hamar Skiklubb 0:22:24.2 
8 64005 Storm Windju Christiansen Asker Skiklubb 0:22:51.9 
9 64006 Henrik Figenbaum-Hansen HEMING IL 0:23:03.3 

10 64040 Brede Stundal Stadheim Gjerdrum 0:23:25.5 
11 64026 Trygve Kittelsen Søre Ål IL/ LFK 0:23:39.1 
12 64017 Oliver Spillum Konnerud IL 0:23:45.5 
13 64044 Sondre Smogeli Opsann Lillehammer skiklubb 0:23:46.6 
14 64024 Leopold Lutnæs Aigner Nittedal IL 0:24:35.0 
15 64012 Joen Røe Sokna IL 0:25:01.5 
16 64019 Kristian Stalenget Øystre Slidre Idrettslag 0:25:04.3 
17 64014 Alex John Skoglund  0:25:04.5 
18 64046 Edvard Stokke Prestkvern Gran IL 0:25:07.2 
19 64025 Sigurd Groven Johansen Hernes IL 0:25:20.3 
20 64018 Oscar Spillum Konnerud IL 0:25:25.5 
21 64008 Falk Finnstø  Gjølga Stadsbygd il 0:25:36.0 
22 64027 Sondre Mauroy Knudsen Asker Skiklubb 0:26:19.1 



23 64022 Alvin Utsigt-Karlsen  0:26:26.3 
24 64013 Christian Schanche Nittedal IL 0:26:57.4 
25 64030 Brage Rudi Sagbakken Lillehammer Skiklub 0:27:15.9 
26 64041 Patrik Strømskroken Finnson HEMING IL 0:27:17.4 
27 64032 Ludvik Haarstad Gundersen Nittedal IL 0:27:19.6 
28 64033 Erik Lorentsen Dikemark Idrettsforening 0:27:36.8 
29 64004 Bernhard Carolin  0:28:09.4 
30 64003 Fredrik Pellerud Brustad Åsen IL 0:28:38.7 
31 64021 Ola Jakobsen Tønderum Nordre Land IL friidrett 0:28:56.9 
32 64036 William Støa Fredriksen Skjeberg CK 0:29:40.3 
33 64039 Mikkel Moen Mikkelsen Tynset IF 0:30:16.4 
34 64001 Johann Agnalt  0:30:27.1 
35 64035 Sindre Løvstad Rist GUI sportsklubb 0:30:27.7 
36 64042 Evald Hovde Nybygda IL 0:30:46.9 
37 64034 Knut-Eirik Holm Lier IL 0:31:07.7 
38 64007 Wilmer Fjeldstad Spydeberg IL 0:34:33.2 
39 64047 Nicholas Venåsen  0:39:40.2 
40 64045 Mats Lindberg  0:44:41.3 

Gutter 15 år    
1 61018 Halvor Melbø  0:20:29.5 
2 61017 Halvor Stedje Lier Asker Skiklubb 0:20:41.7 
3 61004 Thomas Hellerud HEMING IL 0:21:04.9 
4 61002 Sivert Dåsnes  0:21:44.3 
5 61025 Andreas Hugubakken Moen Tynset Idrettsforening 0:21:49.1 
6 61016 Jacob Følling Røa IL 0:21:54.3 
7 61019 Sigurd Aurel Solvang Tynset IF 0:22:00.7 
8 61027 Lars Holten Raknerud Hamar Skiklubb 0:22:46.1 
9 61015 Henrik Brudheim-Oll GUI 0:23:49.8 

10 61005 Stig Lund Mauseth Sørum IL 0:23:58.9 
11 61001 Ted Boström Konnerud IL 0:23:59.0 
12 61011 Simen Strand Ren-Eng 0:24:05.3 
13 61031 Ludvig Voytovich  0:24:20.2 
14 61035 Markus Skappel Finsand Roterud IL 0:24:23.1 
15 61037 Petter B Ulsrud  0:24:42.6 
16 61033 Emil Hesselius Asker Skiklubb 0:25:01.4 
17 61023 Aksel Anke Koppang GUI SK 0:25:01.6 
18 61028 Birk Simonsen GUI 0:25:17.5 
19 61024 Elias Løken-Wiklund Raufoss Fotball 0:25:20.4 
20 61006 Emil Nikolai Preus Næss Ringkollen 0:25:23.5 
21 61030 Olai Strømsholm GUI SK 0:25:26.9 
22 61009 Fredrik Ophus Nybygda IL 0:25:30.7 
23 61022 Ola Helge Strand Ellefsen Vingrom IL skiskyting 0:26:09.1 
24 61034 Haldir Colbjørnsen Conrad LOK 0:26:11.2 
25 61007 Mathias Nøst-Hegge  0:26:18.5 
26 61003 Sigurd Botness Greni  0:26:22.1 



27 61038 Christian Tischbein GUI SK 0:26:44.8 
28 61032 Leopold Kollerud Vingrom IL 0:27:18.0 
29 61036 Amund Juell Årby  0:28:15.8 
30 61021 Olav Thaulow  Alhaug  Lillehammer orientering 0:28:25.2 
31 61029 Markus Strøm Raufoss 0:28:56.0 
32 61020 Edvard H Adolfsen Ådal IL - Team SkiXtreme 0:29:39.5 
33 61026 Anton Mohn Dikemark Idrettsforening 0:31:28.8 
34 61050 Gustav Drageset  0:33:26.9 
35 61014 Phillip Valstuen-Martinussen Skedsmo Skiklubb 0:33:45.2 

Gutter 16 år    
1 60001 Ask Alhaug Hamar Skiklubb 0:20:01.4 
2 60014 Jonas Haugmo Kaspersen  0:20:33.8 
3 60008 Storm Omsland Oftedal Rælingen skiklubb 0:21:17.1 
4 60011 Isak Engeskaug MjøsSki 0:22:00.5 
5 60015 Tobias Langmo Singsås Il 0:22:51.6 
6 60006 Philip Edvard Undheim Høydahl Rælingen skiklubb 0:23:24.7 
7 60010 Henrik Aasvoll-Rognlien  0:24:13.4 
8 60002 Alfred Borg Basnes  0:27:43.2 
9 60009 Magnus Skirbekk Sagmoen Strandbygda Ski 0:29:10.8 

10 60003 Marcus William Flynn Lommedalen 0:29:37.7 
11 60013 Jørgen Hansen Tangen Raufoss & Gjøvik Sykkelklubb 0:29:44.5 

 


