
Klasse Plass Navn Klubb Tid

FHM 1 Hans Joakim Riise Achilles of Norway 07:47:40

K18 1 Nora Berg Odden LØRENSKOG SKIKLUBB 06:28:57

K20 1 Line Fosheim Vestre Slidre IL 06:00:45

K25 1 Marianne Byfuglien Mjøsski / Nrp Sport 04:55:53

K25 2 Ida Walle  Kollen 06:23:42

K30 1 Anne Storslett Moelven IL 05:51:22

K40 1 Margunn Helle Grundvig 08:17:24

K40 2 Marie Nordhagen Team Nordhagen 09:49:01

K45 1 Venche Vestbakken Raufoss 05:06:04

K45 2 Sidsel Nordhagen Lørenskog friidrettslag 05:33:32

K45 3 Synnøve Solgård Team Maristua 06:08:46

K45 4 Lisbeth Austad Ullensaker CK 06:34:10

K45 5 Anette Skurdal 06:46:39

K45 6 Bente Storvik 06:49:13

K45 7 Birgit Garmager Berntsen Sulland B.I.L. 07:20:56

K45 8 Karianne Helle Stettevik Sportsklubb 08:17:23

K50 1 Camilla Hott Ullensaker CK 05:20:15

K50 2 Hege Skari Lillehammer Skiklub 06:02:06

K50 3 Eli Stavheim Hytteplan sport//Lesja IL 06:16:13

K55 1 Ragnhild Bolstad Åslia skilag 05:14:17

K55 2 Jorun S. Kildahl Romerike Runners Team 06:04:55

K55 3 Karin Kristin Johansen Follo SK 06:07:18

K55 4 Elin Nerem Emblem IL 06:19:17

K55 5 Lisbeth Eriksen Team Foss 07:54:09

K55 6 Anne Dean 08:30:16

K55 7 Irene Rødseth 09:24:53

K55 8 Lena Ervik 10:19:55

K60 1 Åse Sandberg Hovden Toten treningssenter 06:41:59

K60 2 Tove Lund Nes sportsklubb 06:44:48

K60 3 Marian Eggen Alvdal IL 07:56:58

K60 4 Trine Øiseth 08:51:42

K65 1 Wenche Bjørnstad Ringsaker O-klubb 06:29:48

K65 2 Kristina Landsverk 07:01:19

K65 3 Tove Damgaard Ivrig Il 07:18:21

K70 1 Merete Blakstad Bækkelaget SK 07:56:11

M16 1 Emil Garmager Berntsen 06:20:13

M20 1 Oscar Evensen Eurosko 05:01:33

M20 2 Alexander E Wright Hagen 05:18:05

M20 3 Fredrik Wilkens Kartverket 05:22:06

M20 4 Peder Ruud  Åtland 05:46:53

M20 5 Bjørn Inge Romseland 06:18:09

M20 6 Henrik Syversen 06:57:53

M25 1 Fredrik Vangdal EY Bil 04:45:09

M25 2 Magnus Brøste Søre Ål IL 05:00:04

M25 3 Erlend Ousdal Speededge United 05:03:05

M25 4 Simen Wahlstrøm Ringelia IL 05:03:36

M25 5 Fred Odin Moe Skarpsno elektro 05:20:16
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M25 6 Andreas Connor Olofsson Speededge United 05:47:23

M25 7 Robin Adolfsen SB1Ø B.I.L 06:00:03

M25 8 Magnus Bjerkan 06:00:03

M25 9 Simen Wilsher Lohre 06:39:18

M30 1 Mads Buhaug Øyer-Tretten IF 04:15:46

M30 2 Vegar Heen 04:57:38

M30 3 Vidar Ulvestad Lørenskog cykleklubb 05:14:54

M30 4 Donatas Knizikevicius Vytis Running Club 05:38:18

M30 5 Øyvind Brenni 05:44:47

M30 6 Helge Mæstad 05:49:11

M30 7 Christian Hoen Nittedal IL 05:56:10

M30 8 Stian Mo Hagen Team Kolla 07:05:48

M35 1 Bendik Bendiksvoll 05:21:42

M35 2 Mats Knudsen 07:17:00

M35 3 Ole Morten  Ramstad Østlandske Rør 07:22:36

M40 1 Jørn Petter Kolås Ryen 04:43:51

M40 2 Rune Nordgård Hurdal I.L 04:49:40

M40 3 Øivind Bystrøm Kolbotn SK/Driv Trening 05:00:04

M40 4 Ola Marius Mariendal Team Driv Trening 05:01:52

M40 5 Jan Henrik Olsnes Team Alvøen 05:03:10

M40 6 Thom - Arne Norheim UllKisa/Team Norheim 05:05:04

M40 7 Per Marum 05:15:54

M40 8 Tor Holmgren Gubbetrim.no 05:16:12

M40 9 Vegard Brude Wærås 05:23:59

M40 10 Andreas Johnsen Telenor/Team Tirsdagsintervall 05:25:32

M40 11 Lars Erik Smidt 05:46:38

M40 12 Tom Martin Hartviksen 05:58:07

M40 13 Ørjan Holmvåg 06:58:30

M40 14 Hans Kristian Enge 07:17:50

M45 1 Stig Morten Fakstad Vest-Torpa UL / Team Mosetertoppen SKILINE04:27:05

M45 2 Frank Vegar L. Hanssen Moelven IL 04:48:38

M45 3 Alexander Granheim Bratsberg 04:53:37

M45 4 Arild Stuldalen Biri pjall og pedal 04:56:04

M45 5 Øystein Rognerud Solør CK 04:56:37

M45 6 Svein E. Bratberg Blodsmak 05:03:46

M45 7 Henning Aasen Åslia skilag 05:09:08

M45 8 Kjell Magne Sunde 05:14:29

M45 9 Rune Holmen Halmsås & Omegn Skilag 05:18:09

M45 10 Lars Ludvigsen 05:30:31

M45 11 Audun Olsen Frogner IL 05:45:56

M45 12 Halvor Johannes Finstad 05:46:51

M45 13 Fredrik Amundsen 06:03:46

M45 14 Tor Knudsen Sætre innebandy 06:10:24

M45 15 Simen Brennhovd ØHIL 06:36:52

M45 16 Ingar Leiksett Lørenskog 06:51:11

M45 17 Atle Gran Team Midtlivskrise i lycra 07:12:29

M45 18 Ronny Støen Morskogen IL 08:46:13

M45 19 Erik  Nordhagen Team Nordhagen 09:49:02

M50 1 Bent Inglingstad Tollernes IL 04:34:22

M50 2 Kjell Vegard Opheim Gubbetrim 04:42:48



M50 3 Erlend Gundersen 04:44:04

M50 4 Tore Vegard Sørum Furnes Skiløperforening 04:51:44

M50 5 Erling Knutsen Dalefjelløpere 04:51:51

M50 6 Truls Raastad Lyn Ski 04:52:40

M50 7 Kjetil Flenvold Nordre Trysil Idrettslag 05:00:48

M50 8 Frode Espen Wannebo Oslo kommune BIL 05:10:14

M50 9 Lars Andre Røkke 05:11:37

M50 10 Geir Morten Brandhaug Roterud IL 05:15:00

M50 11 Håvard Kalvåg VFL 05:18:15

M50 12 Tom Bjerregård 05:19:18

M50 13 Trond Olav Horten Moelven IL/Gubbetrim 05:25:01

M50 14 Knut Hodnebrog Blomsterringen 05:25:05

M50 15 Øyvind Fanebust 05:28:20

M50 16 Jørgen Røvig Soon Ski 05:29:53

M50 17 Terje Ryggvik Team Frank Antonsen 05:37:28

M50 18 Lars Dehlimarken Hadeland CK 05:38:06

M50 19 Brigt Birkeland 05:50:53

M50 20 Oddbjørn Skogsrud BRUKARA 05:57:50

M50 21 Ole Kristian Lona 05:59:20

M50 22 Sven Arne Wright Hagen 06:04:04

M50 23 Andrè Stensrud Veien Tilbake 06:05:23

M50 24 Jan Morten Hagen Natre BIL 06:07:58

M50 25 Rune Sæther Tiller IL 06:13:19

M50 26 Kjetil Simensen 06:13:53

M50 27 Morten Bekkestad Sørum IL 06:34:43

M50 28 Thomas Lindberg 06:37:02

M50 29 Tom Espen Refstie 06:43:57

M50 30 Gunnar Sæther 06:45:27

M50 31 Tore Gjerstad Rennebu IL 06:55:09

M50 32 Arne Ødegård 06:58:40

M50 33 Bjørnar Evensen Eurosko Moss 07:31:07

M50 34 Einar Hovden Ihle 07:53:16

M50 35 Ingar Woll TEAM NORGESGRUPPEN 08:31:12

M55 1 Tore Bjerkrheim Nesbyen IL 04:53:49

M55 2 Roger Bjørneseth Solør ck/flissundet.no 04:59:10

M55 3 Jørn Schrøder Sk Vidar 05:01:10

M55 4 Lars Hansen-Møllerud 05:01:18

M55 5 Tore Angelsen 05:12:03

M55 6 Ivar Halset Njård 05:15:31

M55 7 Ole Hoem 05:16:10

M55 8 John Arild Holter Sørbråten IL 05:16:14

M55 9 Terje Auestad Nittedal Banquet Racers 05:21:04

M55 10 Anders F. Dege 05:21:09

M55 11 Kåre Nerem Emblem IL 05:23:01

M55 12 Terje Thorstensen Konnerud IL 05:26:14

M55 13 Roy-Erik Blakarstugun Blakar 05:26:47

M55 14 Tore Øygard Hakadal IL 05:28:27

M55 15 Eyvind Røst Team VFL 05:28:53

M55 16 Svein Olav Stranden Team Råskinn 05:30:10

M55 17 Knut Toftemo Kongsberg PCS AS 05:36:30



M55 18 Ulf Johansen Ullensaker CK/ Avinor 05:40:22

M55 19 Geir-Erik Myhrvold Team Alvøen 05:55:35

M55 20 Tormod Bergerud 05:58:21

M55 21 Pål Brenni Sand IL Terrengsykkel 05:59:37

M55 22 Bjørn Holstad 06:16:39

M55 23 Ole-Magne Kollen 06:23:43

M55 24 Hans-Åge Skjenken Team Skjenken 06:31:21

M55 25 Kåre Toven 06:32:36

M55 26 Paul Caspari 06:39:47

M55 27 Lars-Ketil Liane Fredrikstad Skiklubb 06:45:07

M55 28 Per Martin Adolfsen 06:51:51

M55 29 Ole Goplen Torpa IL 06:59:25

M55 30 Anders Næstad Bjølseth Strandbygda Ski 07:12:53

M55 31 Sveinung Austefjord Team Østersund 07:17:47

M55 32 Stian Westad 07:29:47

M55 33 Tommy Holth 07:31:02

M55 34 Rolf Inge Furuly 07:31:58

M55 35 Øystein Olimb 07:32:00

M55 36 Nils-Einar Stenmyren Team Amateur 07:33:07

M55 37 Richard Jarlev Oslo Øst tkd 07:39:19

M55 38 Reidar Poulsen Moss CK 07:53:48

M55 39 Werner Sveum Team Driv Trening / Torpa Ski 07:59:13

M60 1 Espen Kristiansen Rustad IL 04:43:31

M60 2 Vidar Ellefsen Asker Skiklubb 04:53:53

M60 3 Roy Arild Johannessen RISØR IL 05:20:51

M60 4 Ole Johan Sæther Isfjorden IL 05:22:55

M60 5 Bjørn Hafnor Kålja / Konnerud IL 05:24:04

M60 6 Øyvind Karsrud Svett&Mett 05:33:27

M60 7 Haavard Trøen 05:33:28

M60 8 Kjell Messenlien Njård 05:34:07

M60 9 Jostein Pålsrud Benteler BIL 05:44:34

M60 10 Nils Bratberg Lillehammer Skiklub 05:47:51

M60 11 Cato Dybdahl Svett&Mett 05:49:22

M60 12 Trond Aaslid 06:03:53

M60 13 Bjørn Engen SK Rye / Rambøll 06:18:43

M60 14 Per Arne Williksen 06:30:33

M60 15 Erik Berg Grue IL 06:32:28

M60 16 Freddy Skjenken Team Skjenken 06:41:45

M60 17 Kai Funderud Lillehammer Skiklub 06:46:15

M60 18 Magnar Pedersen Larvik politiidrettslag 07:04:20

M60 19 Jon Hovden Toten treningssenter 07:25:50

M60 20 Dag Midtfjord NIBIO 07:42:26

M60 21 Karl Gustav Solberg 08:05:13

M65 1 Arne Jørgen Kildahl Romerike Runners Team 05:04:54

M65 2 Jon Haukeland Skiforeningen 05:23:25

M65 3 Karsten Solheim 05:33:16

M65 4 Rune T Lund Vang skiløperforening 05:34:24

M65 5 Stein Kaasa 05:43:58

M65 6 Egil Mollestad Asker triathlonklubb 05:45:23

M65 7 Aasmund Bjørnstad 05:46:13



M65 8 Ivar Nerhoel Orkdal il 05:58:57

M65 9 Per Gunnar Tanum Larvik ski 06:07:44

M65 10 Frode Finne Lillehammer Skiklub 06:30:36

M65 11 Ove Sandberg Nes sportsklubb 06:44:49

M65 12 Henning Olsen 07:57:39

M65 13 Frank Roger Eriksen Grue 08:09:06

M65 14 Bjørn Nordgård 09:42:08

M65 15 Knut Karlsen Stranden Idretslag. 10:06:51

M70 1 Torstein Rudihagen Lillehammer skiklubb 05:46:22

M70 2 Tore Tvilde Voss IL 05:59:57

M70 3 Bjørn Bakke vågå il ski 06:30:26

M70 4 Erik Holt Fet friidrettsklubb 07:21:21

M70 5 Arne Rønning 08:46:27

M75 1 Anders Johan Krosby Fredrikstad Skiklubb 06:39:50

M75 2 Einar Terje Bjørndal 08:36:40


